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LEI N°11.192, DE 18 DE DEZEMBRO DE 2019.

Institui a Politica Estadual de Prevencdo da
Automutilacao e do Suicidio no Estado.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO MARANHAO,

Faco saber a todos 0s seus habitantes que a Assembleia Legislativa do Estado decretou e eu
sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica instituida a Politica Estadual de Prevencdo da Automutilacdo e do Suicidio, a
ser implementada pelo Estado, em cooperacdo com a Unido e os Municipios, e com a participacdo da
sociedade civil e de instituicdes privadas, como estratégia permanente de prevencdo de suicidios e da
automutilacdo e para o tratamento das condicionantes associadas a esses eventos.

Art. 2° - S3o objetivos da Politica Estadual de Prevencdo da Automutilacdo e do Suicidio:
I - promover a saude mental;

I1-  prevenir a violéncia autoprovocada;

Il - controlar os fatores determinantes e condicionantes da salide mental;

IV - garantir o acesso a aten¢do psicossocial das pessoas em sofrimento psiquico agudo ou
cronico, especialmente daquelas com histérico de ideacdo suicida, automutilacdes e tentativa de
suicidio;

V -  abordar adequadamente os familiares e as pessoas proximas das vitimas de suicidio e
garantir-lhes assisténcia psicossocial;

VI- informar e sensibilizar a sociedade sobre a importancia e a relevancia da prevencao,
retratando as lesGes autoprovocadas como problemas de salde publica;

VIl - promover a articulagdo intersetorial para a prevengdo do suicidio, envolvendo
entidades de salde, educacdo, esporte, lazer, cultura, desenvolvimento e assisténcia social,
comunicagdo, seguranca publica, imprensa, comunidades terapéuticas, conselhos estaduais de direito,
conselhos regionais de profissionais da area de salde, entre outras;

VIII - promover a notificacdo de eventos, o desenvolvimento e o aprimoramento de métodos
de coleta e andlise de dados sobre automutilagdes, tentativas de suicidio e suicidios consumados,
envolvendo o Estado e os demais entes federados, bem como os estabelecimentos de salde, de
educacdo e de medicina legal, para subsidiar a formulacao de politicas e tomadas de deciséo;
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IX- promover a educacdo permanente de gestores e de profissionais de estabelecimentos
de saude, de ensino publico e privado, de assisténcia social e de seguranca publica, em todos 0s
niveis de atencdo, quanto ao sofrimento psiquico e as lesbes autoprovocadas.

Art. 3° - O Poder Publico mantera ou apoiara servico telefénico destinado ao recebimento de
ligacdes voltadas ao atendimento gratuito e sigiloso de pessoas em sofrimento psiquico.

§ 1° - Deverdo ser adotados outros meios de comunicacdo, além do previsto no caput deste
artigo, que facilitem o alcance de pessoas em sofrimento psiquico, observando-se, para tanto, aqueles
mais utilizados pela populacéo.

8 2° - Os atendentes do servico previsto no caput deste artigo deverdo ter qualificagdo
adequada, na forma especificada em regulamento.

8 3° - O servigo previsto no caput deste artigo deverd ter ampla divulgacéo, em especial em
estabelecimentos com alto fluxo de pessoas, e por meio de campanhas publicitérias.

Art. 4° - O Poder Publico devera disponibilizar um espaco de escuta acolhedora e segura para
os voluntarios do Centro de Valorizacdo da Vida - CVV, cujo acesso se dara através do numero
gratuito 188.

Paragrafo unico - O Poder Publico devera pactuar com o Centro de Valorizagdo da Vida -
CVV o compartilhamento de dados provenientes dos atendimentos para formulacdo de estratégias
locais de enfrentamento da automutilacdo e do suicidio.

Art. 5° - O Poder Pablico mantera servico telefénico em Centros de Atencdo Psicossocial -
CAPS, responsaveis pelo atendimento as pessoas em sofrimento psiquico, que deverd ser
amplamente divulgado.

Paragrafo Unico - O Poder Publico podera celebrar parcerias com empresas provedoras de
conteudo digital, mecanismos de pesquisa da internet, gerenciadores de midias sociais, entre outros,
para a divulgacédo dos servigos de atendimento as pessoas em sofrimento psiquico.

Art. 6° - Os casos suspeitos ou confirmados de violéncia autoprovocada séo de notificagao
compulsoria pelos:

I - estabelecimentos de salde publicos e privados as autoridades sanitarias;
Il - estabelecimentos de ensino publicos e privados ao Conselho Tutelar.

8 1° - Para os efeitos desta Lei, entende-se por violéncia autoprovocada:
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I - 0 suicidio consumado;
Il-  atentativa de suicidio;
I11 - o ato de automutilacdo, com ou sem ideacdo suicida.

8§ 2° - Nos casos que envolverem crianga ou adolescente, o Conselho Tutelar devera receber a
notificacdo de que trata o inciso | deste artigo, nos termos especificados em regulamento.

8§ 3° - A notificacdo compulsoria prevista no caput deste artigo tem carater sigiloso, e as
autoridades receptoras ficam obrigadas a manter o devido sigilo.

§ 4° - Os estabelecimentos de saude publicos e privados previstos no inciso | deste artigo
deverdo informar e treinar os profissionais que atendem pacientes em seu recinto quanto aos
procedimentos de notificacdo a serem adotados, em consonancia com o estabelecido nesta Lei.

§ 5° - Os estabelecimentos de ensino publicos e privados de que trata o inciso Il deste artigo
deverdo informar e treinar os profissionais que trabalham em seu recinto quanto aos procedimentos
de notificacdo a serem adotados, em consonancia com o estabelecido nesta Lei.

8§ 6° - Regulamento disciplinard como serd realizada a comunicacdo entre o Conselho Tutelar
e a autoridade sanitéria, de forma a integrar as a¢des desenvolvidas.

Art. 7° - Nos casos que envolverem investigacdo de suspeita de suicidio, a autoridade policial
competente deverd comunicar a autoridade sanitaria a concluséo do inquérito policial que apurou as
circunstancias da morte.

Paragrafo Unico - Nos casos de confirmacéo de suicidio, o agente pericial devera proceder a
realizacdo de autopsia psicoldgica, cujo resultado devera constar na concluséo do inquérito.

Art. 8° - Aplica-se, no que couber, a notificacdo compulsoria prevista nesta Lei, o disposto na
Lei n®6.259, de 30 de outubro de 1975.

Art. 9° - Fica determinado que sejam incluidas estratégias de avaliacdo e de triagem em saude
mental no momento de avaliacdo do paciente, em todos os niveis de atencdo a saude, como forma de
detectar, de maneira precoce, 0s casos de risco de automutilacdo e de suicidio.

Art. 10 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagé&o.

Mando, portanto, a todas as autoridades a quem o conhecimento e a execucgdo da presente Leli
pertencerem que a cumpram e a facam cumprir tdo inteiramente como nela se contém. O
Excelentissimo Senhor Secretario-Chefe da Casa Civil a faca publicar, imprimir e correr.



ESTADO DO MARANHAO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
INSTALADA EM 16 DE FEVEREIRO DE 1835
DIRETORIA LEGISLATIVA

PALACIO DO GOVERNO DO ESTADO DO MARANHAO, EM SAO LUIS, 18 DE
DEZEMBRO DE 2019, 198° DA INDEPENDENCIA E 131° DA REPUBLICA.

FLAVIO DINO
Governador do Estado do Maranhao

MARCELO TAVARES SILVA
Secretéario de Estado da Casa Civil



