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PROJETO DE LEIN® ~ /2025

Institui o Programa Estadual de
Formagcdo e Apoio a Cuidadores
Comunitarios de ldosos no Estado de

Roraima.

O GOVERNADOR DO ESTADO DE RORAIMA, no uso de suas atribuicgdes, faz

saber que Assembleia Legislativa de Roraima aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa Estadual de Formacdo e Apoio a Cuidadores
Comunitarios de Idosos, com o objetivo de capacitar voluntarios e familiares para oferecer
cuidados basicos e acompanhamento a pessoas idosas em situacdo de dependéncia parcial ou

total.

Art. 2° O programa serd implementado pela Secretaria de Estado da Saude, com
apoio das Secretarias Municipais de Salde, Assisténcia Social, instituicdes de ensino e

organizacgdes da sociedade civil.

Art. 3° S&o diretrizes do programa:

I — Promover cursos gratuitos de formacao basica para cuidadores de idosos;

Il — Oferecer apoio técnico e psicoldgico aos cuidadores cadastrados;

1l — Estimular a atuacdo voluntaria de cuidadores comunitarios em areas de baixa
cobertura de servicos;

IV — Garantir acompanhamento multidisciplinar aos idosos atendidos pelo programa;

V — Criar um cadastro estadual de cuidadores comunitarios certificados.
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Art. 4° Os cursos de formacao deverdo abranger, no minimo, os seguintes temas:
I — Nogdes de primeiros socorros;

Il — Cuidados com a higiene, alimentacdo e mobilidade;

11 — Prevencdo de quedas e acidentes domésticos;

IV — Direitos da pessoa idosa;

V — Saude mental do cuidador e da pessoa cuidada.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara esta lei em até 90 (noventa) dias, definindo

critérios de selecéo, certificacdo, acompanhamento e fiscalizagcdo dos cuidadores participantes.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta de dotacoes
orcamentarias proprias.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Palacio Anténio Augusto Martins, 26 de maio de 2025.

ANGELA Assinado de forma
AGUIDA digital por ANGELA
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Angela Aguida Portella
Deputada Estadual
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo tem como escopo instituir o Programa Estadual de Formagéo
e Apoio a Cuidadores Comunitéarios de Idosos no Estado de Roraima, com o objetivo de

promover dignidade, autonomia e melhoria da qualidade de vida da populagdo idosa.

O envelhecimento populacional é uma realidade crescente em todo o Brasil,
inclusive em Roraima. Com ele, intensificam-se os desafios relacionados aos cuidados com
pessoas idosas, sobretudo aquelas em situacdo de dependéncia funcional e que vivem com

pouca ou nenhuma rede de apoio familiar.

E notdrio que muitas familias ndo dispem de conhecimento técnico ou recursos para
proporcionar 0s cuidados adequados, o0 que pode comprometer diretamente a salde, a
seguranca e 0 bem-estar dos idosos. Simultaneamente, observa-se um ndmero significativo de
pessoas dispostas a colaborar voluntariamente no cuidado comunitario, mas que carecem de

capacitacdo minima para isso.

Nesse sentido, o Programa de Cuidadores Comunitarios de ldosos visa preencher
essa lacuna, por meio da formacéo de cuidadores informais e voluntarios, oferecendo suporte
técnico, acompanhamento e orientacdo. O objetivo é estabelecer uma rede béasica de atencdo e

cuidado para os idosos em maior situacdo de vulnerabilidade.

Trata-se, portanto, de uma politica publica de baixo custo, grande alcance social e
elevado impacto humano, que promove o envelhecimento com dignidade, inclusdo e

valorizacdo da vida em todas as suas fases.

Assim, a medida contribuira diretamente para a prevencdo de internacdes evitaveis, a
reducdo do isolamento social, o fortalecimento dos vinculos comunitarios e o alivio da

sobrecarga imposta aos cuidadores familiares.
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Diante da relevancia da matéria, submete-se o presente projeto a apreciacdo dos nobres
parlamentares, confiando em sua aprovacdo como instrumento de avango na protecdo e no

cuidado da populacéo idosa do Estado de Roraima.

Sala das Sessdes, 26 de maio de 2025.
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Angela Aguida Portella
Deputada Estadual
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