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PROPOSICOES

PROJETO DE LEI ORDINARIA 2803/2025

Dispde sobre a obrigatoriedade de atendimento psicolégico e nutricional, no dmbito da rede publica de saide do Estado de Pernambuco, aos pacientes
bariatricos ou com transtornos alimentares.

TEXTO COMPLETO

Art. 1° Fica instituida, no &mbito da rede publica de saide do Estado de Pernambuco, a obrigatoriedade de atendimento psicoldgico e nutricional, aos pacientes
bariatricos ou com transtornos alimentares.

§ 1° 0 atendimento de que trata o caput dar-se-a4 em conformidade com os protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas estabelecidos no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS), observada, ainda, a Classificagdo de Risco.

§ 2° Na auséncia de previsdo de protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas vigentes no dmbito do SUS, os tratamentos de que trata o caput poderéo ser fornecidos
mediante critérios a serem estabelecidos pelo Poder Executivo.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se:
| - paciente bariatrico: aquele que, atendendo aos critérios clinicos estabelecidos no ambito do SUS, foi submetido ou se encontra em indicac&o para realizacdo de
cirurgia baridtrica, bem como aqueles em fase de acompanhamento pré ou pds-operatdrio, caracterizados por indice de massa corporal (IMC) elevado, associado a
complica¢des ou comorbidades decorrentes da obesidade; e
Il - paciente com transtorno alimentar: aquele que, atendendo aos critérios clinicos estabelecidos no dmbito do SUS, apresenta perturbacdes significativas no
comportamento alimentar, englobando, mas n3o se limitando a, quadros de anorexia nervosa, bulimia nervosa e transtorno da compulséo alimentar periédica, com

prejuizo a saude fisica ou psicoldgica, independentemente do indice de massa corporal (IMC).

Art. 3° 0 atendimento de que trata esta Lei podera ser disponibilizado em unidades basicas de salide, hospitais publicos e centros de atendimento psicossocial (CAPS),
em conformidade com a organizacdo das redes de acBes e servicos de saide, podendo ser ampliado conforme demanda, de forma a abranger as seguintes etapas:

| - avaliagdo e acompanhamento psicoldgico e nutricional antes e ap6s a realizacdo da cirurgia bariatrica;
I - atendimento continuo para pacientes que apresentem transtornos alimentares, tais como anorexia, bulimia e transtorno da compuls&o alimentar periédica;
11l - promogdo de a¢des educativas e de conscientizacdo sobre alimentagdo saudavel e transtornos alimentares; e

IV - disponibilizacdo de equipe multidisciplinar especializada, composta por psicélogos e nutricionistas devidamente capacitados para o atendimento especifico
desses pacientes.

Art. 4° O Poder Executivo podera celebrar convénios com a Unido, outros Estados, Municipios e entidades privadas, para a implementacdo da politica de que trata esta
Lei.

Art. 5° Caberd ao Poder Executivo regulamentar a presente Lei em todos os aspectos necessarios para a sua efetiva aplicagdo.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor apds decorridos 120 (cento e vinte) dias de sua publicagéo.

Autor: Delegada Gleide Angelo

https://www.alepe.pe.gov.br/proposicao-texto-completo/?docid=14711&tipoprop=p 1/3



20/05/2025, 17:31 Alepe - Assembleia Legislativa do Estado de Pernambuco
JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo institui, na rede publica de satide de Pernambuco, a obrigatoriedade do atendimento psicoldgico e nutricional a pacientes bariatricos e aqueles
com transtornos alimentares.

Para tanto, a proposi¢do, consignando a importancia de observar os protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas do Sistema Unico de Sadde (SUS), propde (i)
avaliagdo e acompanhamento psicoldgico e nutricional antes e apds a realizagdo da cirurgia bariatrica; (i) atendimento continuo para pacientes que apresentem
transtornos alimentares, tais como anorexia, bulimia e transtorno da compulsdo alimentar periddica; (iii) promocdo de a¢des educativas e de conscientizacdo sobre
alimentacdo saudavel e transtornos alimentares; e (iv) disponibilizagdo de equipe multidisciplinar especializada, composta por psicélogos e nutricionistas devidamente
capacitados para o atendimento especifico desses pacientes.

De acordo com dados médicos, a obesidade e os transtornos alimentares constituem desafios complexos e crescentes para a salide publica, afetando a qualidade de
vida dos cidaddos e aumentando o risco de complicagdes cronicas, como diabetes, hipertenséo e problemas psicossociais.

Segundo dados do IBGE (2019), 52,4% dos adultos brasileiros apresentam excesso de peso, dos quais 19,8% sdo classificados como obesos, enquanto estudos do
Ministério da Satide (2020) indicam que os transtornos alimentares tém apresentado um aumento significativo, com prevaléncias estimadas entre 2% e 4%.

Tais condicdes de salide possuem forte impacto social e econdmico, tendo em vista seu potencial de influenciar na autoestima e capacidade de trabalho dos
individuos acometidos, além de ser fator predisponente ao surgimento de outras comorbidades, tais como depressdo e ansiedade, além de distdrbios metabdlicos e

enddcrinos.

Nesse contexto, a medida propde uma abordagem integrada e multidisciplinar, capaz de consolidar os resultados terapéuticos, prevenir recaidas e otimizar os
recursos do sistema de satde.

0O suporte psicolégico, aliado ao acompanhamento nutricional, exercem papel fundamental na reabilitagdo dos pacientes e na manutengdo dos ganhos obtidos com
intervencdes clinicas e cirdrgicas.

Ao incentivar a articulagdo entre os diversos niveis de atencéo e a cooperagéo entre profissionais especializados, esta proposicéo reafirma o nosso compromisso com
politicas publicas que tragam uma efetiva assisténcia a saiide da populagdo pernambucana.

Diante do exposto, evidenciada a suma importancia da matéria, solicita-se o valoroso apoio dos Nobres Parlamentares da Assembleia Legislativa.
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Delegada Gleide Angelo
Deputada

INFORMACOES COMPLEMENTARES

Situagdo do Tramite:  PUBLICADO
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1? Publicagdo:  15/04/2025 D.P.L.: 15
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Esta proposicdo ndo possui emendas, pareceres ou outros documentos relacionados.

HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Segunda a quinta: 8h as 18h
Sexta: 8h as 13h

FONE E EMAIL

(81) 3183-2211
alepe@alepe.pe.gov.br

@ COMO CHEGAR

Rua da Unido, 397, Boa Vista, Recife,
Pernambuco, Brasil, CEP: 50050-909
CNPJ: 11.426.103/0001-34
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