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PROPOSICOES

PROJETO DE LEI ORDINARIA 2529/2025

Institui a Politica Estadual de Terapia Assistida por Animais para Pessoas Idosas, no ambito do Estado de Pernambuco.

TEXTO COMPLETO

Art. 1° Fica instituida, no &mbito do Estado de Pernambuco, a Politica Estadual de Terapia Assistida por Animais para Pessoas Idosas.
Art. 2° Para os fins desta Lei, entende-se por:

| - terapia assistida por animais: interveng¢bes que utilizam animais domésticos como parte integrante do processo terapéutico para promover a saide emocional,
social e fisica dos pacientes;

Il - pessoa idosa: pessoa com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, nos termos da Lei Federal n® 10.741, de 1° de outubro de 2003.

Art. 3° A Politica Estadual de Terapia Assistida por Animais para Pessoas Idosas podera ser implementada em asilos, casas de repouso, centros comunitarios e outras
instituicdes que atendem idosos.

Art. 4° Os objetivos da Politica Estadual de Terapia Assistida por Animais sdo:

| - promover a salide mental e emocional das pessoas idosas por meio da interagdo com animais domésticos;

Il - melhorar a satde fisica das pessoas idosas, incentivando a atividade e o movimento por meio da interacdo com os animais;

Il - reduzir sentimentos de soliddo e isolamento social entre as pessoas idosas, promovendo a integracéo social delas;

IV - estimular a adog&o responsavel de animais domésticos, promovendo beneficios reciprocos para os animais e as pessoas idosas; e

V - auxiliar na reabilitagdo cognitiva das pessoas idosas com deméncias, como o Alzheimer, utilizando a interagdo com animais para estimular a meméria e outras
funcdes cognitivas.

Art. 5° Para a implementacdo desta Politica Estadual, serdo observadas as seguintes linhas de acdo:

| - realizacdo de parcerias com organiza¢des ndo governamentais de protecdo animal, abrigos e outras instituicdes que possam fornecer animais adequados para a
terapia;

Il - capacitacdo dos profissionais de salde e bem-estar dos idosos, incluindo psicélogos, terapeutas ocupacionais e cuidadores, para conduzir sessdes de terapia
assistida por animais;

Il - criagdo de protocolos de higiene e seguranca para garantir o bem-estar das pessoas idosas e dos animais durante as sessdes de terapia;
IV - conscientizagdo sobre os beneficios da terapia assistida por animais junto as familias das pessoas idosas e a comunidade em geral;

V - definicdo de critérios para a selegdo das instituicdes participantes, priorizando aquelas que atendam a um maior nimero de idosos em situacdo de
vulnerabilidade;

VI - criagdo de um sistema de monitoramento e avaliagdo continua das atividades desenvolvidas, visando assegurar a eficacia e a qualidade da terapia oferecida;
VIl - sele¢do de animais domésticos com temperamento adequado e com boa satde;
VIII - treinamento especifico para assegurar que os animais sejam adequados para as interacdes terapéuticas com pessoas idosas; e
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IX - coleta de dados sobre a salide mental, emocional e fisica dos pacientes antes e apés a participacdo nas sessdes de terapia assistidas por animais.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara a operacionalizagdo da Politica Estadual de Terapia Assistida por Animais para Pessoas Idosas e os demais aspectos para
efetivar os preceitos desta Lei.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Autor: Delegada Gleide Angelo

JUSTIFICATIVA

A Politica Estadual de Terapia Assistida por Animais para Pessoas Idosas proposta neste projeto de lei visa atender a uma necessidade crescente da populacéo idosa
em Pernambuco, promovendo seu bem-estar fisico, emocional e social.

Ainteragdo com animais domésticos tem se mostrado eficaz na reducdo de sentimentos de soliddo e isolamento social, comuns entre os idosos, além de estimular a
atividade fisica e melhorar a saide mental. Estudos indicam que a Terapia Assistida por Animais (TAA) pode desencadear "bem-estar, saide emocional, fisica, social e
cognitiva" em pacientes idosos, especialmente aqueles institucionalizados. (Disponivel em: https://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/pet-terapia-beneficia-
saude-dos-idosos-em-contato-com-animais).

Do ponto de vista cientifico, a TAA tem demonstrado beneficios significativos para a satde dos idosos. A presenca de animais pode proporcionar conforto, distragdo e
alegria, transformando a experiéncia do paciente e contribuindo para sua recupera¢do. Além disso, a interagdo com animais pode melhorar a mobilidade, coordena¢do
e proporcionar uma sensacdo de conexdo e propésito aos idosos (Disponivel em: https://www.paliar.com.br/blog/conheca-os-beneficios-da-terapia-assistida-por-
animais-taa)

Constitucionalmente, a iniciativa encontra respaldo no artigo 230 da Constituicdo Federal do Brasil, que estabelece que "a familia, a sociedade e o Estado tém o dever
de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida.” Além disso, o
artigo 6° da Constitui¢do Federal reconhece a salide como direito social, reforcando a responsabilidade do Estado em promover politicas publicas que assegurem o
bem-estar da populagdo idosa.

Portanto, a implementagdo da Politica Estadual de Terapia Assistida por Animais para Pessoas Idosas em Pernambuco esta alinhada com os principios constitucionais
de protecdo e promocao da salde, além de atender a uma demanda social por alternativas terapéuticas que melhorem a qualidade de vida dos idosos. A adog&o dessa

politica publica representa um avanco significativo na aten¢do a saide da populagdo idosa, contribuindo para sua incluséo social e bem-estar geral.

Certos de que a presente proposicdo atendera ao interesse publico e contribuird para o desenvolvimento social de nosso Estado, conclamo os nobres Pares para a
aprovagao dessa iniciativa.

HISTORICO

[05/02/2025 13:36:07] ASSINADO

[05/02/2025 13:37:21] ENVIADO P/ SGMD

[10/02/2025 08:56:33] ENVIADO PARA COMUNICAT; V4i; 20
[10/02/2025 14:48:05] DESPACHADO

[10/02/2025 14:48:42] EMITIR PARECER

[10/02/2025 15:29:20] ENVIADO PARA PUBLICAI; Vai; /20
[10/02/2025 19:11:05] LIMPAR_DISTRIBUICAO
[10/02/2025 19:11:54] EMITIR PARECER

Delegada Gleide Angelo
Deputada

INFORMACOES COMPLEMENTARES

Situacdo do Tramite:  DISTRIBUi; 2DO PARA COMISSi; /20

Localizagdo:  SECRETARIA GERAL DA MESA DIRETORA (SEGMD)

https://www.alepe.pe.gov.br/proposicao-texto-completo/?docid=14220&tipoprop=p 2/3



24/02/2025, 08:37 Alepe - Assembleia Legislativa do Estado de Pernambuco

1° Publicagdo:  11/02/2025 D.P.L.: 11

1% Inser¢ao na 0.D.:

Esta proposi¢cdo ndo possui emendas, pareceres ou outros documentos relacionados.

HORARIO DE FUNCIONAMENTO Q COMO CHEGAR SERVIQO DE INFORMA(;ﬂO AO
Segunda a quinta: 8h as 18h CIDADAO E OUVIDORIA
Sexta: 8h as 13h (81) 3183-2002

Rua da Unido, 397, Boa Vista, Recife, ouvidoria@alepe.pe.gov.br

Pernambuco, Brasil, CEP: 50050-909
FONE E EMAIL CNPJ: 11.426.103/0001-34

(81) 3183-2211
alepe@alepe.pe.gov.br
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