PROJETO DE LEI N° 319/2026
Deputado(a) Aloisio Classmann + 1 Deputado(s)

Institui a Politica Estadual de Saude dos Pés e de
Estimulo ao Reconhecimento da Atividade da Podologia
no Estado do Rio Grande do Sul, e da outras
providéncias.

Art. 1.° Fica instituida a Politica Estadual de Saude dos Pés e de Estimulo ao Reconhecimento da
Atividade da Podologia no Estado do Rio Grande do Sul, cuja finalidade ¢ promover agdes de prevencao,
de promoc¢ao da saude, de prote¢do e recuperacdo da saude dos pés da populagdo gatcha e de atencdo
especial as pessoas em situacdo de maior vulnerabilidade de acordo com os §§ 2° e 4° do artigo 8° desta
Lei.

Art. 2.° Para efeitos desta Lei, ¢ considerado profissional da area de podologia o poddlogo
profissional de aten¢do a saude com formagdo de nivel médio técnico, devidamente habilitado em curso
técnico de podologia aprovado por 6rgdo competente e regulamentado pelo Ministério da Educacao,
conforme a Lei de Diretrizes e Bases, ¢ formagao de nivel superior, devidamente habilitado em curso de
tecnologo ou bacharelado com graduacdo de podologia aprovado por 6rgdo competente e regulamentado
pelo Ministério da Educacdo (MEC), conforme a Lei de Diretrizes e Bases.

Art. 3.° Sdo principios da Politica de que trata esta Lei a observancia a dignidade da pessoa humana,
a ética profissional, a indicacdo médica da terapia e as pertinentes normas laborais e sanitarias.

Art. 4°. Sdo objetivos da Politica de que trata esta Lei:

I - Estimular a pratica da satude integral nos servigos de satide do Estado;

IT - Fortalecer as ac¢des preventivas no SUS;

IIT - Contribuir para a promogdo, protecdo e recuperagdo da saude da populagdo pelo exercicio
qualificado e aumento da oferta dos servigos de podologia;

IV - Prognosticar e tratar as podopatias superficiais dos pés e deformidades podais, utilizando-se de
instrumentos adequados e tecnologias;

V - Tratar das podopatias com afeccdes e infec¢des, alinhamento da lamina ungueal, efetuar
curativos e atender emergéncias;

VI - Reduzir complicagdes decorrentes das doencgas do pés;

VII - Reduzir amputagdes evitaveis;

VIII - Prevenir complicagdes do pé diabético;

IX - Promover protecdes e correcdes podoldgicas, preparar moldes e modelos para oOrteses e
proteses;

X - Diminuir internagdes relacionadas as complicagdes dos pés;

XI - Incentivar o diagnéstico precoce;

XII - Promover ac¢des de educag¢do em saude;

XIII - Orientar pacientes sobre medidas preventivas, bem como fornecer explicagdes técnicas sobre
procedimentos;

XIV - Incentivar o autocuidado;

XV - Melhorar a qualidade de vida dos pacientes;

XVI - Promover o envelhecimento saudavel;

XVII - Promover a atuagao integrada com equipes multiprofissionais.

XVIII - Empreender atividades educativas e orientagdes na esfera publica e privada, promovendo a
melhora podologica da populagio;

XIX - Contribuir para a redugao dos custos assistenciais do SUS, por meio da prevencao;

XX - Ampliar a difusdo de informagdes relativas aos cuidados podologicos, visando a ampla
divulgacdo dos beneficios dos cuidados podologicos na recuperacao e prevencao da saide e ao bem-estar
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das pessoas, bem como o conhecimento normativo sobre o exercicio profissional da podologia;

XXI - Emitir pareceres técnicos dentro de sua area de atuagao;

XXII - Responsabilizar os atos praticados no exercicio da profissao;

XXIII - Responsabilizar tecnicamente consultorios, clinicas, estabelecimentos e hospitais com
ambulatérios de podologia;

XXIV - Contribuir para o fortalecimento da profissdo de poddlogo como area especifica de atuacao
e ampliar o numero de profissionais qualificados atuantes na area da podologia;

XXV - Promover a inclusdo de profissionais poddlogos em equipes multidisciplinares dos servigos
publicos e privados de saude;

XXVI - Incentivar a formagao de profissionais podologos no Estado; e

XXVII - Estimular a realizagdo de eventos de capacitacdo em podologia e podoterapia.

Art. 5.° Sdo condigdes para atuar como poddlogo no ambito desta Politica:

I - Ser portador de diploma de conclusdo do ensino médio ou equivalente;

IT - Possuir diploma de habilitacao profissional expedido por escolas que ministram cursos técnicos,
devidamente reconhecido pelo Ministério da Educacao (MEC), com duragdo minima de 1.200 horas, e de
graduacdo em podologia conforme orientacdo da Lei de Diretrizes e Bases vigente; e,

IIT - Manter registro nas Secretarias de Estado da Saude, nos seus respectivos Centros de Vigilancia
Sanitéria.

Art. 6.° Sdo deveres do poddlogo no ambito da Politica:

I - Utilizagdo de produtos no estabelecimento de prestagdo de servicos, com informagdes de
rotulagem e registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria;

IT - Realizagdo de procedimentos de higienizag¢do, desinfeccdo e/ou esterilizagdo de materiais no
estabelecimento, bem como acondiciona-los de acordo com as normas sanitarias vigentes;

IIT - Acondicionamento de lixo contaminado para incineragao;

IV - Utiliza¢ao de Equipamento de Protecdo Individual (EPI): luvas, touca e mascaras descartaveis,
oculos de protecao e jaleco de manga comprida com punho;

V- Manutengdo de fichas de cadastro de usudrios atualizadas a disposi¢do das autoridades
competentes, contendo nome, endereco, telefone, data de atendimento, informagdes sobre a satde do
usudrio, servico realizado, observacdes e assinatura do responsavel, dentre outros dados relevantes;

VI - Reconhecimento e tratamento com seguranca de afec¢des superficiais podologicas do paciente
diabético, utilizando-se do seu conhecimento técnico para orientagdo e educacdo do paciente sobre os
riscos da nao higienizagao dos pés;

VII - Identificagdo e encaminhamento quanto as afeccdes que requeiram cuidados médicos
especializados; e,

VIII - Demonstracdo de competéncias pessoais, especialmente trabalhar com ética, cuidar da
higiene e aparéncia pessoal, saber manipular materiais, produtos quimicos ¢ medicamentos para uso no
atendimento dos pacientes e manter-se atualizado profissionalmente.

Art. 7°. O exercicio da podologia somente sera realizado em consultorio podolégico, atuando o
pododlogo como profissional em clinicas de estética, estabelecimentos que oferecam servigos e produtos de
podologia, associagdes, hospitais, unidades bdasicas de saide, ambulatorios especializados, centros de
referéncia, instituigdes de longa permanéncia para idosos, programas de atengcdo domiciliar e em
campanhas e agdes de promocao da saude.

§ 1.° O local onde havera o exercicio da podologia deverd possuir alvard sanitario e/ou_licenca de
funcionamento emitidos pelos 6rgdos competentes.

§ 2.° Para o atendimento domiciliar, o profissional devera possuir local apropriado para realizar a
esterilizagdo dos materiais segundo as normas da Vigilancia Sanitaria para a atividade.

Art. 8.° A Politica Estadual de que trata esta Lei visa atender aos principios do Sistema Unico de
Satude, em especial os da integralidade e equidade, articulando acdes e servigos preventivos e terapéuticos,
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individuais e coletivos, exigidos no cuidado dos pés para a promogao da satde dos pacientes.

§ 1°. Para o desenvolvimento da politica da satde integral, o Estado promovera, nos programas
voltados a atencdo basica da satde e em servigos especializados estratégicos, a oferta gradual dos servigos
de podologia.

§ 2°. Para efeitos deste artigo, sdo considerados estratégicos e prioritarios os programas visando os
pacientes com podopatias graves, de diabetes, geriatricos, convalescentes de cirurgias cardiacas e com
internagdes de longa duragdo e vasculares.

§ 3° Pendentes a regulamentacdo das exigéncias, condi¢cdes e especificagdes especiais para o
exercicio do oficio ou profissdo de podoélogo, mas reconhecida a relevancia das atividades desenvolvidas
por tais profissionais, precariamente, fica o Estado autorizado a incluir os poddélogos habilitados em cursos
técnicos reconhecidos pelo Ministério da Educagdo, ou com funcionamento em acordo com a Lei de
Diretrizes e Bases vigente, nas equipes multidisciplinares de prestacdo dos servicos publicos de atengao a
saude.

§ 4°. A Politica Estadual implantada por esta Lei priorizard as acdes destinadas a prevencdo das
complicagdes decorrentes do diabetes mellitus, das doengas vasculares, das neuropatias periféricas, do
envelhecimento, das pessoas com deficiéncia e de outras condi¢des que comprometam a satide dos pés.

Art. 9°. O Poder Executivo podera desenvolver programas estaduais voltados a prevencao das
amputacdes evitaveis decorrentes das doencas dos pés, especialmente em pessoas com diabetes, doencas
vasculares, neuropatias € demais grupos de risco.

Art. 10. Para a consecu¢cdo dos objetivos desta Lei o Estado podera firmar parcerias com
universidades, instituigdes de ensino, hospitais, entidades cientificas, municipios e institui¢des publicas e
privadas voltadas a 4rea da satde, para o desenvolvimento de pesquisas, capacitacdo profissional,
campanhas educativas, produ¢do de conhecimento e agdes de promocao da satde dos pés, além de outras
acgoes que se fizerem necessarias.

Art. 11. Estado poderda regulamentar a presente Lei visando criar o cadastro estadual de
profissionais habilitados para atuar de acordo com o art. 5° e as demais providéncias para o ordenamento e
bom funcionamento dos servigos publicos e privados de podologia.

Art. 12. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Deputado(a) Aloisio Classmann
Deputado(a) Neri, o Carteiro.

JUSTIFICATIVA

Apresentamos este Projeto de Lei na perspectiva de prover satide integral e bem-estar aos pacientes
gauchos, visando instituir no ambito do Estado do Rio Grande do Sul uma politica setorial de impulso a
incorporacdo de cuidados com os pés nas agdes da atengdo a saude, e, com isso, elevar o padriao de
servicos oferecidos na promocao da satde publica e indicar avangos a serem perseguidos na protecao dos
direitos dos consumidores privados de servicos de satde.

O principio da integralidade do Sistema Unico de Saude, que considera as pessoas como um todo,
ou seja, o atendimento de todas as suas necessidades, reclama normas que o realizem como direito. Por
isso, hd necessidade de legislar sobre essa importante agdo que visa a promogdo, prevencao, tratamento
das doengas e a reabilitacdo dos membros inferiores, integrando uma politica geral sistémica, transversal e
multifuncional, e universal da satde.
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A saude dos pés ¢ de suma importancia para a saude geral dos pacientes, mesmo que a patologia
origindria ndo esteja diretamente ligada aos membros inferiores, tendo impacto direto na sua qualidade de
vida. As corregdes de alteragdes, no minimo, diminuem as dores, melhoram forma de pisar ou caminhar e
aumentam a autoestima dos convalescentes.

Pretende-se com a proposi¢cdo dar condigcdes a gradual oferta desses servigos no ambito da satde
publica, notadamente aos pacientes em que a necessidade de cuidados com os pés € mais latente, como os
diabéticos, os idosos e convalescentes com internacdes de maior duragao.

As agdes relativas a anatomia, fisiologia e patologia dos pés sao desenvolvidas pelos poddlogos,
técnicos especializados na prevencdo e identificacio de afeccdes que exijam encaminhamentos para
cuidados médicos mais especializados.

No futuro texto legal reconhecemos a relevancia das atividades desenvolvidas pelos poddlogos na
promocao da satde, que injustamente ainda ndo integram as equipes multidisciplinares disponiveis a
prestacdo dos servigos publicos de atencdo a satde. Ressaltamos que ndo se trata da regulamentacdo das
exigéncias, condigdes e especificagdes especiais para o exercicio do oficio ou profissao de pododlogo, esta
notoéria competéncia do legislador nacional. A titulo de informagdo e reforcando a preocupagdo e a
necessidade de legislar sobre o tema, em varios Estados as iniciativas parlamentares nas Assembleias
Legislativas no sentido de incidir no exercicio de profissdes foram rechagadas por desaprovacao, vetos e
acoes de inconstitucionalidade. Nesse sentido, a instituicdo de uma politica estadual especifica impulsiva e
contribui na preparacdo da estrutura para a maior plenitude, a ser alcangada por ocasido da efetivacdo das
normas de regulamentacdo profissional, cuja morosa tramitacdo atualmente se da pelo PLC 618/2022,
substitutivo ao PLC 151/2015, de autoria do deputado José Mentor (PT/SP).

Além disso, destacamos que, com o desenvolvimento da Politica que ora propomos, serda ampliada e
estimulada a busca continua da saude mais integral, com a incorpora¢do dos cuidados com os pés como
acdo de saude, e outros efeitos decorrentes da norma como: maior difusdo de informagdes relativas aos
beneficios dos cuidados com os membros inferiores na prevencdo e recuperacdo da saide e ao bem-estar;
o desenvolvimento da formagdo de profissional e do mercado de trabalho especifico; a dignidade de
pacientes e profissionais.

E digno de referéncia que ha, no minimo,dois cursos de formacdo de nivel técnico e trés de
tecnologo em podologia reconhecidos pelo MEC em funcionamento no Estado do Rio Grande do Sul.

Diante da relevancia da politica a ser implementada, justificada nas razdes e nos limites em que
exposta, solicitamos o apoio dos nobres pares e pedimos a aprovacao do projeto de lei.

Deputado(a) Aloisio Classmann
Deputado(a) Neri, o Carteiro.
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