R10 GRANDE DO NORTE

LEI N°11.912, DE 19 DE SETEMBRO DE 2024.

Institui 0 Programa de Saude Mental e
Prevencdo de Depressdo e Suicidio para
Pais e Cuidadores de Pessoas com
Deficiéncia e da outras providéncias.

A GOVERNADORA DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
Faco saber que o Poder Legislativo decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Saude Mental e Prevencdo de
Depressao e Suicidio para Pais e Curadores de Pessoas com Deficiéncia, a ser oferecido na
modalidade online, por meio de videoconferéncia, para atendimento psicolégico de pais e
cuidadores diretos de pessoas com deficiéncia (PCD), no ambito do Estado do Rio Grande
do Norte.

8 1° Os beneficios previstos nesta Lei sdo destinados aos pais e cuidadores,
ainda que sem relacdo de parentesco, que estejam responsaveis diretamente pelos cuidados
primarios de pessoas com deficiéncia.

§ 2° Os beneficios do Programa de Saude Mental e Prevencgdo de Depresséo
e Suicidio para Pais e Cuidadores de Pessoas com Deficiéncia sdo oferecidos a ambos os
pais e cuidadores diretos de que trata esta Lei, cuja renda familiar mensal ndo ultrapasse o
valor de 3 (trés) salarios minimos.

Art. 2° Sdo diretrizes do Programa de Salde Mental e Prevencdo de
Depressao e Suicidio para Pais e Cuidadores de Pessoas com Deficiéncia:

| - implementacdo de acgbGes por meio de convénios, parcerias com
organizagGes n&do-governamentais, universidades e instituicbes de ensino publicas e
privadas, 6rgdos governamentais e demais setores da sociedade civil, a fim de oferecer
atendimento de satde mental aos pais cuidadores diretos de pessoas com deficiéncia,
prevenindo o adoecimento, o estresse, a depressao e o suicidio;

Il - desenvolvimento dos protocolos do Programa por equipe multidisciplinar
composta por: psicologos, terapeutas e assistentes sociais, sem prejuizo de outros
profissionais que se fizerem necesséarios a sua confec¢do e desenvolvimento;

I11 - coleta de dados do Programa por meio de pesquisas quantitativas e
qualitativas, que poderdo compor relatério anual, para criacdo de banco com informacées
para nortear politicas publicas de prevencdo e combate a depresséo e ao suicidio dos pais e
cuidadores diretos de pessoas com deficiéncia.



Art. 3° Sédo objetivos das a¢gdes do Programa de Saude Mental e Prevencéo
de Depressdo e Suicidio para Pais e Cuidadores de Pessoas com Deficiéncia:

| - acolhimento de pais e cuidadores apds o diagnostico da pessoa com
deficiéncia, com orientacdes e informacOes especificas acerca da deficiéncia e outras
condigdes, bem como o acompanhamento integral para conscientizacdo, aceitacdo, e
orientacdo psicoeducacional de como agir para o melhor desenvolvimento de pessoas sob 0s
cuidados dos destinatarios desta Lei;

Il - prevencdo e acompanhamento de salde mental de pais e cuidadores que
manifestem transtornos de ordem psiquica que possam leva-los a um estado de depressao ou
ao suicidio;

Il - formatacdo de estratégias de enfrentamento de alteracdes sociais e de
aceitacdo, em conjunto com o nucleo familiar.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Palacio de Despachos de Lagoa Nova, em Natal/RN, 19 de setembro de 2024,
203° da Independéncia e 136° da Republica.
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