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¥ Texto da Lei [ Em Vigor |
LEI N° 10.840 DE 27 DE JUNHO DE 2025.

DISPOE SOBRE O INCENTIVO DA E’RATICA ESPORTIVA PARKOUR NO AMBITO DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Fago saber que a Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

RESOLVE:

Art. 1° O exercicio da atividade esportiva parkour no Estado do Rio de Janeiro obedecera ao
disposto nesta lei.

Paragrafo unico. Entende-se por esporte parkour as atividades que utilizam habilidades e
capacidades corporais para superar obstaculos e desafios em ambientes naturais ou urbanos,
podendo ser desenvolvido individualmente ou em grupo.

Art. 2° Os praticantes de esportes parkour passam a receber a nomenclatura de “atleta”.

Art. 3° E livre a atividade esportiva parkour no Estado do Rio de Janeiro, visando torna-la
acessivel a todos os interessados, de modo que possam promover o desenvolvimento fisico e
mental, proporcionando a socializagao, diversao e aprendizagem de todos os praticantes.
Paragrafo unico. Sao objetivos especificos do esporte parkour:

I — incentivar e valorizar o aperfeicoamento da pratica esportiva em todos os niveis;

Il — promover a socializagao de criangas, jovens e adultos, independe de credo, raga ou classe
social;

lll — proporcionar melhoria na habilidade corporal e intelectual do praticante;

IV — promover o incentivo da pratica esportiva em espagos adequados, buscando parcerias junto a
administragao publica e iniciativa privada;

V — promover, fomentar e estimular a elaboragdo de campeonatos em todo o Estado.

Art. 4° O Estado do Rio de Janeiro reconhece, como fomentadoras da atividade esportiva, a
Confederacgédo, Federagéao, Liga e entidades associativas, que normatizam e difundem a pratica do
parkour.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data da sua publicagéo.

Rio de Janeiro, 27 de junho de 2025.

CLAUDIO CASTRO
Governador
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