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Projeto de Lei

PROJETO DE LEI N° 7704/2026

EMENTA:
ALTERA A LEI ESTADUAL N° 6.751, DE 14 DE ABRIL DE
2014, QUE ESTABELECE O PROGRAMA FLUMINENSE
DE SAUDE DO PE DIABETICO, PARA INCLUIR A
ATENGAO PODOLOGICA PREVENTIVA NA REDE
PUBLICA DE SAUDE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Autor(es): Deputado GUSTAVO TUTUCA

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

RESOLVE:

Art. 1° Fica acrescido o art. 2°-A a Lei Estadual n° 6.751, de 14 de abril de 2014, com a
seguinte redagao:

“Art. 2°-A. No ambito do Programa Fluminense de Satide do P¢ Diabético, fica
incluida, como diretriz complementar, a adogao de agdes de atencdo podologica
preventiva destinadas as pessoas diagnosticadas com diabetes mellitus.

§1° A atencao podoldgica preventiva compreenderd, entre outras agdes:

I — avaliagao periodica dos pés de pacientes diabéticos;

IT — 1dentificagdo precoce de fatores de risco para ulceragdes e amputagoes;
IIT — controle preventivo de hiperqueratoses, fissuras e alteracdes ungueais;
IV — orientagdo sobre autocuidado e prevengao de lesdes;

V — encaminhamento para atendimento especializado nos casos de risco neuropatico,
vascular ou infeccioso;

VI — atuacdo integrada com equipes multiprofissionais da Aten¢do Priméaria a Saude.
§2° O Poder Executivo podera implementar o atendimento podoldgico preventivo:

I — nas Unidades Basicas de Saude;

II — nas Clinicas da Familia;

IIT — em centros especializados;

IV — em ambulatorios estaduais;

V — em programas estaduais destinados a ateng¢ao da pessoa com diabetes.

§3° O Estado podera promover capacitacao periddica dos profissionais da rede
publica para identificagao precoce do pé diabético e prevengao de amputagdes
evitaveis.

§4° As acgOes previstas neste artigo observarao:

I — os principios da prevencao em satde;
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IT — a redugdo de internagdes e amputagdes evitaveis;

III — o fortalecimento da Atencao Primaria a Saude;

IV — a economicidade do sistema publico de saude;

V —a promocdo da qualidade de vida e autonomia das pessoas com diabetes.

§5° O Poder Executivo podera celebrar convénios, acordos, termos de cooperacao e
parcerias com institui¢cdes publicas ou privadas, universidades, entidades de pesquisa
e organizagdes da sociedade civil para execucao das acdes previstas neste artigo.”**

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Gustavo Tutuca

Deputado Estadual

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo aperfeicoar o Programa Fluminense de Satide do
Pé Diabético, instituido pela Lei Estadual n® 6.751/2014 e atualizado pela Lei n° 11.029/2025,
mediante inclusdo expressa da atencdo podolégica preventiva como diretriz complementar da
politica publica estadual voltada ao cuidado da pessoa com diabetes.

O diabetes mellitus representa uma das principais doencgas cronicas de impacto na satde publica
brasileira e estd associado a complica¢des que comprometem significativamente a qualidade de
vida dos pacientes, especialmente aquelas relacionadas ao denominado pé diabético.

As alteragdes neuroldgicas, vasculares e infecciosas decorrentes da doenga figuram entre as
principais causas de ulceragdes, internagdes prolongadas e amputagoes evitaveis, com elevado
custo humano, social e financeiro ao sistema de saude.

Embora a legislacao estadual vigente ja contemple medidas voltadas a prevengao, diagndstico e
tratamento das lesoes relacionadas ao pé diabético, observa-se oportunidade de aperfeigoamento
mediante inclusdo expressa de medidas de atencio podologica preventiva, permitindo
abordagem mais precoce, educativa e integrada no acompanhamento dos pacientes.

A proposta busca incentivar agcdes como avaliagao periddica dos pés, orientacdo ao autocuidado,
identificagdo precoce de fatores de risco, controle preventivo de alteragdes podologicas e
encaminhamento oportuno para atendimento especializado.

A iniciativa também fortalece o modelo de cuidado integrado previsto para a Atencao Priméria a
Satde e estimula atuagdo multiprofissional, sem criagdo de cargos publicos, ampliagdo
obrigatoria de estrutura administrativa ou imposi¢ao imediata de despesas.

Importante destacar que o texto possui carater programatico e autorizativo, preservando a
autonomia administrativa do Poder Executivo e condicionando eventual implementagao as
disponibilidades técnicas, operacionais e or¢camentarias do Estado.
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Diante da relevancia sanitaria, social e econdmica da matéria, espera-se o apoio dos nobres
Parlamentares para aprovagao da presente proposigao.

Legislacao Citada

LEI N° 6751 DE 14 DE ABRIL DE 2014.

ESTABELECE O PROGRAMA FLUMINENSE DE SAUDE DO PE DIABETICO E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Fago saber que a Assembléia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro decreta e eu sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1° Fica estabelecido o Programa Fluminense de Saude do Pé Diabético.

*Art. 2° O Programa Fluminense de Saude do Pé Diabético tem como diretrizes:
*| — prevengao de Ulceras nos pés em pessoas com diabetes;

*II — classificagao das ulceras do pé relacionadas ao diabetes;

*Ill — diagndstico e tratamento da infecgao do pé em pessoas com diabetes;

*IV — diagnéstico e tratamento da doenca arterial periférica em pessoas com
ulcera do pé e diabetes;

*V — intervengdes para melhorar a cicatrizagao de ulceras nos pés em pessoas
com diabetes;

*VI — desenvolvimento de acdes de divulgacao, para difundir a prevencgao e
deteccao continua de lesdes em fase inicial nos pés de pessoas portadoras de
diabetes que possam levar ao risco de infeccdes e amputacoes;

*VII — dar assisténcia a pessoa acometida de diabetes, com acompanhamento
sistematico da evolucao e controle do diabetes;

*VIIl — promocéo da disseminagao de informacao e de debates a respeito da
importancia de cuidar dos pés, voltados para o controle da incidéncia de
amputacdes decorrentes do diabetes.

* Redacao dada pela Lei n°® 11.029 de 25 de novembro de 2025.

Art. 3° Os hospitais da rede estadual de saude e clinicas conveniadas oferecerédo a pacientes
diabéticos: atividades educativas, esclarecendo e ensinando como prevenir complicacées
relacionadas as lesoes.

Art. 4° As entidades mencionadas no artigo 3° ficam autorizadas a promover campanhas de
esclarecimentos sobre a importancia dos cuidados com pés do paciente diabético.
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Art. 5° As despesas decorrentes da execucgao desta Lei correrdo a conta das dotagdes
orgcamentarias proprias.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Rio de Janeiro, 14 de abril de 2014.

LUIZ FERNANDO DE SOUZA

Governador
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