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PROJETO DE LEI N° 1462/2023

EMENTA:

DISPOE SOBRE DIREITO AO ADIAMENTO DA
REALIZAGAO DA PROVA FiSICA EM CASOS DE
GRAVIDEZ.

Autor(es): Deputado RODRIGO BACELLAR

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

RESOLVE:
Art. 1°. Fica assegurado a candidata gestante ou lactante o direito ao adiamento, independentemente de
previsdo expressa no edital do concurso publico:
I - realizar a prova fisica na data fixada pelo edital; ou
IT - requerer o adiamento da realizacdo da prova fisica.

§ 1° Tera direito de requerer o adiamento de que trata o inciso II, do caput, a candidata que, na data fixada
pelo edital para a prova fisica:

I - esteja gravida;

IT - tenha tido a gravidez interrompida ou concluida ha menos de 60 (sessenta) dias.

§ 2° Na hipdtese do inciso II, do caput, a prova devera ser realizada, a critério da Administragao, entre 100
(cem) e 210 (duzentos e dez) dias apds a interrupgao ou conclusdo da gravidez.

§ 3° A candidata que requerer o adiamento, nos termos do inciso II, do caput, devera comprovar
documentalmente o estado declarado nos termos do § 1°, na forma do regulamento.

§ 4° O pedido de adiamento que estiver embasado em declaracao falsa sujeita a candidata, sem prejuizo das
sangoes civeis e criminais cabiveis:

I — a exclusdo sumaria do certame;

IT — ao ressarcimento, a entidade realizadora do concurso publico, de todas as despesas havidas com a
realizagao dos testes de aptidao fisica remarcados; e

IIT — se ja nomeada, empossada e/ou em exercicio, a anulacdo dos atos de nomeagao e/ou posse.

§ 5° Para os efeitos do caput deste artigo, sdo irrelevantes:

I — a data do inicio da gravidez, se anterior ou posterior a data de inscri¢gdo no concurso;

IT — o tempo de gravidez;

IIT — a condicao fisica e clinica da candidata;

IV — a natureza, o grau de esforco e o local de realizagdo dos testes.”

Art. 2°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publica¢ado, aplicando-se tdo somente aos editais publicados
apos esta data.

Sala das Sessoes, 27 de junho de 2023.
Deputado RODRIGO BACELLAR

JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢ao tem como objetivo garantir a isonomia de género na realizagdo de provas fisicas para
ingresso nas carreiras publicas.

O principio da isonomia, previsto no artigo 5°, da Constituicdo Federal, materialmente orienta que os
desiguais sejam tratados diferentemente na medida da sua desigualdade.

Submeter a gestante ao teste fisico de forma compulsoéria, seria submeter seu filho a riscos de saude
desnecessarios. Na mesma linha, obrigar as mulheres a enfrentar um dilema entre a satude e a possibilidade
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de ingresso no mercado de trabalho, em um momento em que seu corpo ja sofre com a carga hormonal, ¢
absolutamente cruel, afrontando a dignidade da pessoa humana.

No tocante as lactantes, a protecao se deve a fragilidade fisica que pode ser causada nos primeiros dias pos-
parto.

O puerpério ¢ o periodo de readequag@o do corpo das mulheres apos o nascimento do bebé, podendo levar
entre 45 e 60 dias.

Nessa fase, as taxas hormonais sofrem consideraveis quedas e os 6rgdos restituem suas caracteristicas de
nao-gravidez.

O Presente projeto encontra amparo na jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal, que em 2018 julgou o
Recurso Extraordinario 1058333, com repercussio geral, reconhecendo a seguinte tese: "E constitucional a
remarcacao do teste de aptidao fisica de candidata que esteja gravida a época de sua realizagao,
independentemente da previsdo expressa em edital do concurso publico".

Projeto similar tramita conclusivamente na Camara dos Deputados (Projeto de Lei n® 2429/2019), tendo as
discussdes em torno do mesmo servido como referéncia para a criagao deste. Igualmente, outros estados da
federagdo ja possuem dispositivos legais no mesmo sentido, como o Estado de Goids ( Lei Estadual n°
20.759/2020).

A despeito dos avangos recentes, a mulher ainda precisa superar inumeras barreiras para ingressar no
mercado de trabalho e, no apice desses desafios, estd a compatibilizacdo da condigdo de serem maes, ou seja,
de gerar vida.

Cabe ao parlamento fazer sua parte nesse processo, garantindo igualdade material e dando seguranca juridica
aos certames do Estado.
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