GABINETE DO DEP. ESTADUAL ANTONIO HENRIQUE DE CARVALHO PIRES
(MDB/PI)

PROJETO DE LEI COMPLEMENTAR N° 3 , DE 2024.

LIDO NO EXPEDIENTE

Acrescenta o inciso XI ao artigo 75 da Lei Complementar n® 13, de 03 de
EM, AL/ O3 | LY iy
' Jjaneiro de 1994, que dispde sobre o Estatuto dos Servidores Puiblicos Civis do

Cr Estado do Piaui, das autarquias e das fundagides publicas estaduais, para
garantir licenca por até 3 (trés) dias consecutivos, a cada més, as mulheres

que comprovem sintomas graves associados ao fluxo menstrual.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO PIAUL, faz saber que a Assembleia Legislativa do Estado do Piaui, nos
termos do artigo 75 da Constitui¢do do Estado, c/c os artigos 141, 144, 145 ¢ 150, I do Regimento Interno da ALEPI,

decreta e eu sanciono a seguinte Lei Complementar:

Art. 1° - Fica acrescido o inciso XTI ao art. 75 da Lei Complementar n° 13, de 03 de janeiro de 1994, com a
seguinte redagdo:

YArt. 75 (...)

XI — por até 3 (trés) dias consecutivos, a cada més, em caso de sintomas graves associados ao

[fluxo menstrual, apés homologacdo pela medicina ocupacional ou do trabalho."”
Art. 2° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

PALACIO PETRONIO PORTELLA, Sala das Sessdes da Assembleia Legislativa, Teresina-PI, __ de
de 2024.
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ANTONIO HENRIQUE DE CARVALHO PIRES

DEPUTADO ESTADUAL (MDB/PI).



tado do Piaui

GABINETE DO DEP. ESTADUAL ANTONIO HENRIQUE DE CARVALHO PIRES
(MDB/PI)

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente ¢ Senhores (as) Deputados (as).

O Projeto de Lei Complementar tem o objetivo de garantir licenga por até trés dias consecutivos, a cada més. as

mulheres que comprovem sintomas graves associados ao fluxo menstrual, acrescentando tal hipotese no art. 75 da Lei

Complementar n° 13, de 03 de janeiro de 1994, que dispde sobre o Estatuto dos Servidores Publicos Civis do Estado do

Piaui, das autarquias e das fundag¢des publicas estaduais, através do inciso XI.

A justificativa para o projeto de Lei Complementar ¢ mais do que plausivel, pois, a cada més, as mulheres em

idade fértil enfrentam desconfortos, em graus variados, no periodo menstrual.

Para a maioria delas. esse periodo ¢ marcado por sintomas de intensidade leve ou mediana com relacdo a
cOlicas. indisposigdo, dor de cabega ou enxaqueca. Entretanto, cerca de 15% das mulheres enfrentam sintomas graves,

com fortes dores na regido inferior do abdémen e cdlicas intensas, que chegam, muitas vezes, a prejudicar sua rotina.

E sabido que toda menstruagio vem acompanhada de contragdes uterinas, o que provoca colicas, mas em

alguns casos estas contragdes chegam a casos extremos. como desmaios, chegando a serem incapacitantes.

Em casos assim, o0 que ocorre ¢ a negligéncia por parte das pessoas ao redor, uma vez que tais dores foram
naturalizadas pela sociedade, fazendo com que doengas como a endometriose fossem negligenciadas pela ciéncia, pela

medicina e por varias pacientes por muitos anos.

Ademais, ha de se destacar que a iniciativa estd indo ao encontro do que paises ocidentais vém fazendo, a
exemplo da Espanha, que no inicio deste ano, tornou-se o primeiro pais ocidental a oferecer licenga médica para

mulheres que sofrem com fortes colicas menstruais.

Em abril de 2023, a Franga comegou a avaliar a possibilidade de estabelecer uma licenca menstrual indenizada

no pais.

Existem outros paises ao redor do mundo que garantem legalmente alguma forma de licenga menstrual para
mulheres no mercado de trabalho. a maioria estd na Asia, incluindo Japdo, Taiwan, Indonésia e Coreia do Sul, além da
Zambia.

Nesse sentido, destacamos a proposta advinda da Cimarados Deputados, em 2022, a deputada federal Jandira
Feghali (PCdoB/RJ) apresentou o Projeto de Lei 1249/2022, que garante licenga de 3 dias consecutivos, a cada més, as

mulheres que comprovem sintomas graves associados ao fluxo menstrual, licenga essa que devera ser concedida sem

prejuizo ao salario da mulher.

De igual maneira, foi aprovada no Distrito Federal a LC n° 1.032/24. promulgada pela Camara Legislativa do

Distrito Federal, e foi incluido na legislagdo que rege os servidores piiblicos civis. das autarquias ¢ das fundagoes
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publicas locais, a licenga por até trés dias consecutivos, a cada més, as mulheres que comprovem sintomas graves

associados ao fluxo menstrual.

A promulgagio da lei ¢ um primeiro passo para que a gente comece a discutir a saide menstrual. Além de
reconhecer e tratar as mulheres que tém sintomas graves associados ao fluxo menstrual. ¢ uma oportunidade para
difundir informacdes a toda a populagdo. Assim como em outros paises, esperamos que a nossa lei seja semente para

adocdo da licenca para todas as pessoas que menstruam.

Assim, na certeza de poder contar com o apoio dos nobres Deputados e pelo grande alcance da proposi¢do ora
apresentada, requeremos e contamos com a imprescindivel atengdo por parte dos meus ilustres pares desta Assembleia

Legislativa para aprovagio do projeto.

PALACIO PETRONIO PORTELLA. Sala das Sessdes da Assembleia Legislativa. Teresina-Pl. _ de
de 2024.
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