ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
CASA DE EPITACIO PESSOA
GABINETE DO DEPUTADO DELEGADO WALLBER VIRGOLINO

PROJETO DE LEI N° 4.654 2025
AUTOR: DEPUTADO DELEGADO WALLBER VIRGOLINO

INSTITUI A POLITICA ESTADUAL DE
PREVENCAO, ACOMPANHAMENTO E
ATENCAO AS LESOES POR ESFORCOS
REPETITIVOS (LER) E DISTURBIOS
OSTEOMUSCULARES  RELACIONADOS
AO TRABALHO (DORT), E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA PARAIBA DECRETA:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Estado da Paraiba, a Politica Estadual de
Prevengao, Diagnostico e Acompanhamento das Lesdes por Esforcos Repetitivos (LER)
e Distirbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT), com o objetivo de
proteger a saude ocupacional, reduzir afastamentos e promover ambientes laborais mais
seguros e saudaveis.

Art. 2° S3o objetivos da Politica:

I — prevenir a ocorréncia de LER/DORT por meio de agdes de educacdo em saude,
ergonomia e vigilancia em ambientes de trabalho;

II — diagnosticar precocemente os casos suspeitos ou confirmados, garantindo o
atendimento clinico adequado e multiprofissional;

[I — reduzir o impacto das LER/DORT na satide funcional e na capacidade laborativa
dos trabalhadores;

IV — estimular boas praticas ergondmicas em empresas, 0rgaos publicos e institui¢des
educacionais.

Art. 3° A Politica sera implementada pela Secretaria de Estado da Saude, com apoio da
Secretaria de Estado da Administragao, da Secretaria do Desenvolvimento Humano, dos
sindicatos e das entidades representativas dos trabalhadores e empregadores.

Art. 4° S3o diretrizes da Politica:
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I — implantacao de programas de vigilancia epidemiologica e ergondmica nos ambientes
de trabalho publicos e privados;

IT — capacitagdo de profissionais da satide da rede estadual para identificagdo e manejo
clinico de LER/DORT;

I — realizacdo de campanhas periddicas de educacdo em satide ocupacional e
ergonomia;

IV — promogao de inspecdes periddicas com foco em posturas, equipamentos, ritmos de
trabalho e pausas laborais;

V — implantacdo de Centros de Referéncia em Satde do Trabalhador (CEREST) com
servicos voltados a reabilitacdo de pacientes com LER/DORT.

Art. 5° O Estado podera celebrar convénios com:

I — municipios, universidades, hospitais e centros de reabilitagao;

IT — organizagdes da sociedade civil, com atuagao comprovada em satide do trabalhador;
IIT — institui¢des privadas para fins de campanhas educativas e projetos conjuntos.

Art. 6° As empresas com sede ou atuagdao no Estado da Paraiba deverdo disponibilizar,
sempre que solicitado pelo o6rgdo competente, relatorios técnicos sobre as condi¢des

ergondmicas do ambiente de trabalho e planos de prevencdao de LER/DORT.

Art. 7° As despesas decorrentes da aplicacdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes
orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas conforme necessidade.

Art. 8° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Assembleia Legislativa do Estado da Paraiba, 18 de junho de 2025.
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JUSTIFICATIVA

Lesdes por Esforcos Repetitivos (LER) e Distirbios Osteomusculares
Relacionados ao Trabalho (DORT) representam uma das principais causas de
afastamento por incapacidade funcional e adoecimento ocupacional no Brasil. Afetam
trabalhadores de diversas areas, especialmente aqueles submetidos a movimentos
repetitivos, sobrecarga, postura inadequada e auséncia de pausas regulares.

O presente Projeto de Lei institui uma politica estadual permanente de
enfrentamento a essas doengas ocupacionais, com agdes preventivas, educativas,
diagnosticas e de reabilitagdo. O objetivo ¢ proteger a saude do trabalhador, evitar
custos sociais e econdmicos elevados decorrentes do adoecimento e promover
ambientes de trabalho mais ergonémicos, humanos e produtivos.

A Constitui¢do Federal e a Constituicao Estadual da Paraiba garantem o direito a
saude, a seguranga no trabalho e a dignidade do trabalhador. E dever do Estado atuar de
forma preventiva e sistémica, promovendo politicas publicas que enfrentam os agravos
laborais com base em evidéncias e integragdo intersetorial.

Solicito, assim, o apoio dos nobres parlamentares para a aprovacdo desta

importante medida de satide publica e justica laboral.

Assembleia Legislativa do Estado da Paraiba, 18 de junho de 2025.
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