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Dispõe  sobre  diminuição  do  custo  para
atividades físicas em academias para pacientes
bariátricos.

        A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispõe o Art.
42 da Constituição Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1º Fica concedido desconto de 50% (cinquenta por cento) na mensalidade de academias de ginástica do
Estado de Mato Grosso para pacientes bariátricos.

Art. 2º O paciente que comprovar que realizou cirurgia bariátrica, através de carteirinha bariátrica, terá direito
a diminuição de custo nas academias do Estado de Mato Grosso, com o intuito de complementação do
tratamento cirúrgico. 

Art. 3º Esta lei entra em vigor na data de sua publicação.

JUSTIFICATIVA

No Brasil, uma pesquisa do IBGE apontou que 96 milhões de indivíduos estão acima do peso e 41 milhões
são considerados obesos. Segundo dados do DATASUS, o número de brasileiros com indicação de cirurgia
bariátrica gira em torno de 4,5 milhões. Em 2021 dados de pesquisa do Ministério da Saúde , realizada pela
VIGITEL , que é o Sistema de Vigilância de Fatores de Risco e Proteção para Doenças Crônicas por
Inquérito Telefônico, mostram que a obesidade atinge cerca de 22,4% da população brasileira.

No Mato Grosso esta porcentagem gira em torno de 23,0%, acima a capitais como São Paulo e Rio de
Janeiro , em que as médias estão em torno de 22,5% e 21,5% respectivamente. A pandemia do Coronavírus
ajudou a piorar os índices de obesidade no Brasil e no mundo.

A obesidade está relacionada a outras comorbidades, como hipertensão arterial, dislipidemia, infarto agudo
do coração, diabetes, problemas renais, problemas oftalmológicos. Além dessas doenças, alguns cânceres
aumentam sua incidência devido à obesidade.
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Os problemas motores, como dor nas articulações de joelho e tornozelo, dor na coluna e a dificuldade de
praticar atividade física agravam ainda mais a situação. Os pacientes portadores de obesidade também
encontram dificuldade de locomoção contribuindo para o aumento do desemprego e sofrem discriminação
tanto em casa, no trabalho e na escola.

O presente projeto vem como instrumento para viabilizar o complemento do tratamento da obesidade grave
com bariátrica, através da parceria com academias, para diminuir o custo para o paciente bariátrico. A
comprovação de que o paciente é bariátrico vem através de carteirinha que é emitida e assinada pela equipe
que realizou o procedimento.

Pelo exposto, contamos com o apoio dos Nobres Parlementares para a aprovação do presente projeto de lei.

 

 

Edifício Dante Martins de Oliveira
Plenário das Deliberações “Deputado Renê Barbour” em 29 de Maio de 2024

 

Elizeu Nascimento
Deputado Estadual
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