ESTADO DO MARANHAO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO MARANHAO
Gabinete do Deputado Carlos Lula

PROJETO DE LEI N° , DE 2024

Institui a Politica Estadual de Conscientizag¢ao
e Prevencdo sobre o Uso Excessivo de
Dispositivos Eletronicos por Bebés e Criangas,
e seus Impactos na Saude e Desenvolvimento
Infantil, e regulamenta o uso de dispositivos
eletronicos nas institui¢des de ensino da rede
Publica e Privado no Estado do Maranhao.

O Governador do Estado do Maranhao,

Faco saber que a Assembleia Legislativa do Estado do Maranhdo decreta
€ eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Conscientizacdo ¢
Prevencdo sobre o Uso Excessivo de Dispositivos Eletronicos por Bebés e Criangas, e
seus Impactos na Saude e Desenvolvimento Infantil, no Estado do Maranhao, com
campanha a ser realizada anualmente na primeira semana do més de outubro.

Art. 2° A Politica Estadual de Conscientizagao e Prevengdo sobre o Uso
Excessivo de Dispositivos Eletronicos por Bebés e Criangas tem como objetivos:

I - informar e conscientizar pais, responsaveis, educadores e a sociedade
sobre os impactos do uso excessivo de dispositivos eletronicos na satde e no
desenvolvimento infantil;

I - divulgar recomendagdes de uso responsavel de dispositivos
eletronicos, especialmente para bebés e criangas de até 12 anos, em conformidade com
as diretrizes de organizagdes de satde, como a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e

a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP);

III - estimular praticas saudaveis de interagdo e desenvolvimento infantil
que priorizem atividades fisicas, interagdo social direta e o desenvolvimento de
habilidades motoras e cognitivas; e,

IV - promover ag¢des de conscientizagdo para que as informagdes atinjam
amplamente a populagdo do estado.

Art. 3° A campanha anual ara promogao da politica poderd ser
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organizada em colaboragdo com instituigdes publicas e privadas, organizagdes da
sociedade civil e outros interessados em promover o uso responsavel de dispositivos
eletronicos na infancia.

Art. 4° Durante o periodo de realizagdo da campanha, poderdo ser
desenvolvidas as seguintes atividades:

I - palestras e seminarios abordando os efeitos do uso excessivo de telas
por bebés e criangas e promovendo o uso responsavel da tecnologia;

Il - distribuicdo de materiais informativos, como folhetos, cartilhas e
guias praticos, com orientagdes sobre o tempo ideal de uso de dispositivos eletronicos
para cada faixa etaria;

III - exibi¢do de conteudos educativos em meios de comunicacao e redes
sociais, incluindo depoimentos de especialistas em satde e desenvolvimento infantil; e,

IV - realizagdo de oficinas para pais e responsaveis, com orientagdes
sobre alternativas de atividades de lazer e desenvolvimento sem o uso de dispositivos
eletronicos.

Art. 5° Fica proibida a utilizagdo de celulares e outros dispositivos
eletronicos pelos alunos nas unidades escolares da rede publica e privada de ensino, no
ambito do Estado do Maranhao.

Paragrafo tnico. Para os fins desta Lei, consideram-se dispositivos
eletronicos quaisquer equipamentos que possuam acesso a internet, tais como celulares,
tablets, relogios inteligentes e outros dispositivos similares.

Art. 6° O uso de dispositivos eletronicos sera permitido em unidades
escolares exclusivamente nas seguintes situagoes:

I- quando houver necessidade pedagdgica para utilizagdo de conteudos

digitais ou ferramentas educacionais especificas mediante autorizagao prévia e expressa
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dos docentes responsaveis pela turma, e desde que estejam em conformidade com as
diretrizes e normas de seguranca digital estabelecidas pelas respectivas instituicdes de
ensino; e,

II- para alunos com deficiéncia que requerem auxilios tecnologicos
especificos para participacdo efetiva nas atividades escolares.

§1° O uso dos dispositivos autorizados nos termos do inciso I deste artigo
deve ser restrito exclusivamente ao periodo da atividade pedagogica que justifique sua
utilizag¢do, devendo ser armazenados ¢ mantidos inacessiveis aos alunos até uma nova
autorizacao.

§2° O uso dos dispositivos autorizados nos termos do inciso II deste
artigo podera ocorrer de forma continua, desde que comprovada a necessidade do
referido uso por meio de laudo médico ou psicoldgico.

§3° As diretrizes a serem estabelecidas pelas institui¢des de ensino para o
uso desses dispositivos, nos termos do inciso I deste artigo, devem abranger normas
para um uso consciente, responsavel, ético e seguro dos dispositivos eletronicos,
priorizando:

a) a instalagdo de filtros de conteudo, bloqueios automaticos e sistemas
de controle adequados a faixa etaria, de forma a proteger os alunos de contetidos
improprios ou potencialmente prejudiciais;

b) a orienta¢do continua dos alunos quanto aos riscos do uso indevido da
internet € a importancia de praticas seguras e responsaveis no ambiente digital; e,

c) a capacitagdo dos docentes e demais profissionais envolvidos, visando
identificar e orientar situagdes de uso inadequado dos dispositivos e promover o uso
consciente das tecnologias como ferramenta educacional.

§ 4° As instituigcdes de ensino deverdo revisar e atualizar periodicamente
as normas de seguranca digital para dispositivos eletronicos, bem como assegurar a
transparéncia e o compartilhamento dessas diretrizes com pais e responsaveis,
promovendo a cooperagdo entre escola e familia para a protecao digital dos alunos.

Art. 7° Os estudantes que optarem por levar seus celulares e outros
dispositivos eletronicos para as escolas deverdo deixa-los armazenados, sem a

possibilidade de acessa-los durante o periodo das aulas.
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§1° Nos casos referidos no caput deste artigo, as escolas deverdo
estabelecer protocolos para o armazenamento dos dispositivos eletronicos durante todo
o horério escolar.

§2° Para os fins do disposto neste artigo, considera-se periodo das aulas
aquele de permanéncia do aluno na escola, incluindo os intervalos entre as aulas,
recreios e eventuais atividades extracurriculares.

Art. 8° As escolas da rede publica e privada deverdo criar canais
acessiveis para a comunicagdo entre pais, responsaveis e a instituicao de ensino.

Art. 9° As instituigdes de ensino deverdo adotar medidas que visem a
conscientizagdo dos estudantes, docentes ¢ demais membros da comunidade escolar
sobre a importancia do uso responsavel e produtivo dos dispositivos eletronicos em
ambiente educacional, incluindo medidas disciplinares proporcionais para aqueles que
infringirem as disposi¢des desta lei.

§ 1° Entre as medidas disciplinares, previstas no caput deste artigo,
poderao estar incluidas:

a) adverténcia verbal ou por escrito, visando educar e conscientizar o
aluno sobre o uso responsavel dos dispositivos eletronicos;

b) suspensdao temporaria do acesso ao dispositivo eletronico nas
dependéncias da instituicdo, quando houver reincidéncia ou uso reiterado em
desconformidade com as normas estabelecidas;

c) encaminhamento do caso ao conselho escolar para andlise e
deliberagdao de medidas adicionais, caso a situacao de descumprimento persista.

§2° As sangdes aplicadas deverdo ser comunicadas aos pais ou
responsaveis, € a institui¢do devera oferecer apoio pedagdgico e orientacdo educativa ao
aluno, buscando promover um entendimento aprofundado sobre a importancia do uso
responsavel e ético dos dispositivos eletronicos no ambiente escolar.

Art. 10 Os gestores das institui¢des de ensino deverdo promover agdes
para o desenvolvimento de competéncias digitais entre os estudantes, visando a
capacitacdo para a utilizagdo proveitosa e construtiva dos recursos tecnologicos
disponiveis, assegurando que os alunos estejam preparados para um uso ético e eficiente

da tecnologia, que contribua para o aprendizado e o desenvolvimento pessoal.
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Art. 11 Em caso de descumprimento, por parte das institui¢des de
ensino, das medidas de seguranca e das diretrizes de uso exclusivamente pedagdgico
dos dispositivos eletronicos, conforme estabelecido nesta lei, poderdo ser aplicadas as

seguintes sangoes:

I - em primeira ocorréncia de descumprimento, a instituicdo sera
notificada e devera adotar medidas corretivas imediatas para a adequagdo as normas de

seguranca e uso pedagogico;

IT - em caso de reincidéncia, a instituicdo poderd ser multada em valor a
ser definido em regulamentacao especifica, considerando a gravidade da infracdao e o
porte da instituicdo, com recursos revertidos ao fundo estadual de educagdo para

programas de conscientizagdo digital;

III - a continuidade das infra¢des podera resultar na suspensao temporaria
da licenga para o funcionamento da instituicao até a completa regularizagdo das praticas

de seguranca e uso pedagogico dos dispositivos eletronicos; e,

IV - em caso de infragdes reiteradas, podera ser publicada, por meio de
comunicados oficiais, a condicdo de descumprimento das normas pela instituigdo,

visando a transparéncia e a informacao da comunidade escolar.

§1° A fiscalizacdo do cumprimento desta Lei serd realizada pelos 6rgaos
publicos, observados os respectivos ambitos de competéncia e atribui¢des, podendo
haver cooperagdo com outras instancias responsaveis pela fiscalizagdo e defesa dos

direitos a educacgao

§2° As institui¢des penalizadas terdo direito a ampla defesa e ao
contraditorio no processo administrativo, podendo apresentar plano de adequagdo com
cronograma para cumprimento das normas de seguranca digital e uso consciente dos

dispositivos eletronicos.

§3° Relatérios de conformidade com esta lei poderdao ser compartilhados
com os orgaos fiscalizadores e de controle, conforme as competéncias institucionais de

cada um, para acompanhamento e verificagdo do cumprimento da legislagao aplicavel.
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Art. 12. Esta Lei entra em vigor 60 (sessenta) dias apos a data de sua

publicagao.

Sala das Sessoes, 13 de novembro de 2024.

CARLOS LULA
DEPUTADO ESTADUAL
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JUSTIFICATIVA

A proposi¢do legislativa que ora apresentamos possui dois objetivos.
Primeiramente, visa instituir a Politica Estadual de Conscientiza¢ao e Prevencao sobre o
Uso Excessivo de Dispositivos Eletronicos por Bebés e Criangas e seus Impactos na
Satide e Desenvolvimento Infantil. Ela serd instituida a partir de campanha a ser
realizada na primeira semana de outubro, em sincronia com o Dia das Criangas,
comemorado no dia 12 de outubro. A escolha dessa semana se justifica pela relevancia
de aproveitar o més em que se celebra a infancia no Brasil para fomentar uma
conscientizacdo ampla sobre os desafios e riscos associados ao uso excessivo de
tecnologia por bebés e criangas.

A Constitui¢do Federal de 1988, em seu artigo 227, assegura que ¢ dever
da familia, da sociedade e do Estado garantir a crianga, ao adolescente e ao jovem, com
absoluta prioridade, o direito a vida, a satide, a educagao e ao desenvolvimento pleno. O
uso excessivo de dispositivos eletronicos por bebés e criangas pode comprometer esses
direitos, uma vez que pode afetar negativamente o desenvolvimento fisico, cognitivo e
emocional. Por isso, ¢ imperativo que o Estado adote medidas que promovam a
conscientiza¢do e a prevengdo em relagdo ao uso excessivo dessas tecnologias.

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990)
prevé em seu artigo 4° que ¢ dever da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ao
adolescente, com prioridade absoluta, a garantia de direitos fundamentais. Em
consonancia com esses principios, a presente campanha visa informar e sensibilizar
pais, cuidadores, educadores e a sociedade em geral sobre os impactos do uso excessivo
de dispositivos eletronicos na infincia e a importancia de uma abordagem equilibrada.

Organizacdes internacionais, como a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) e a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), tém emitido diretrizes sobre o uso
de dispositivos eletronicos por criancas pequenas. Segundo a OMS, criangas menores de
cinco anos devem ter o tempo de exposicdo a telas rigorosamente controlado, sendo
que, para criancas menores de dois anos, o uso de dispositivos eletronicos nao ¢

recomendado. A exposi¢do precoce ¢ prolongada a telas estd associada a problemas
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como o déficit de atengdo, dificuldades de socializagdo e transtornos de
desenvolvimento.

De outro lado, o projeto também visa regulamentar o uso de dispositivos
eletronicos nas instituicdes de ensino do Maranhdo, com o objetivo de garantir um
ambiente pedagogico seguro, focado e produtivo. A regulamentacdo do uso de
aparelhos como celulares, tablets e outros dispositivos com acesso a internet justifica-se
pelo impacto que esses aparelhos tém na aprendizagem e na saude mental dos
estudantes, conforme apontado em estudos nacionais e internacionais € nas
recomendagdes de organismos globais, como a UNESCO e a OMS.

Além das diretrizes constitucionais e legais, ¢ importante destacar que a
regulamentacdo do uso de dispositivos eletronicos em ambientes escolares esta sendo
debatida também no ambito federal, com diversas proposi¢des em tramitacdo na Camara
dos Deputados e no Senado Federal. Essas iniciativas refor¢am a relevancia e a urgéncia
de normas que disciplinem o uso de celulares e dispositivos eletronicos em escolas,
evidenciando uma preocupacao legislativa nacional com o impacto que o uso irrestrito
desses dispositivos pode ter sobre o desenvolvimento dos alunos e o ambiente
educacional.

Destacam-se, entre os projetos federais:

e Projeto de Lei n° 104/2015, em tramitagdo na Camara dos
Deputados, que propde a proibi¢do do uso de celulares em salas
de aula de instituigdes de ensino basico, ressalvando seu uso para
finalidades pedagogicas com autorizagdo dos professores.

e Projeto de Lei n® 5.913/2023, também na Camara dos Deputados,
que busca regulamentar o uso de dispositivos tecnoldgicos nas
unidades escolares, estabelecendo normas para o uso consciente e
seguro.

e Projeto de Lei n°® 171/2024, que veda o uso de celulares nos
momentos letivos de escolas de todo o pais, com o objetivo de
garantir a concentrag@o dos alunos.

Essas proposicdes federais demonstram que o tema da regulamentacio do

uso de dispositivos eletronicos nas escolas ¢ uma preocupagdo em diversas instancias do
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pais, com o proposito de promover um ambiente educativo que estimule a concentragao,
o foco e a interagao social. Assim, ao legislar sobre o assunto, o Maranhao se alinha
com essa tendéncia, antecipando-se na implementacdo de medidas que atendam as
necessidades locais e fortalecam o ambiente pedagdgico.

O estudo da Common Sense Media (2023), realizado com adolescentes
americanos, revelou que 97% dos jovens utilizam celulares durante o horario escolar,
verificando seus dispositivos em média 13 vezes por dia. Esse uso excessivo resulta em
uma média de 43 minutos de distracdo diaria, tempo que poderia ser utilizado em
atividades pedagogicas e de desenvolvimento pessoal. Esse estudo evidencia a
necessidade de uma regulamentacdo para que o uso de dispositivos eletronicos seja
orientado exclusivamente para fins educativos, promovendo um ambiente propicio a
aprendizagem. '

A Organiza¢ao Mundial da Satude (OMS), em diretrizes voltadas ao uso
de aparelhos eletronicos por criancas, recomenda que o tempo de exposi¢ado a telas seja
controlado para criangas menores de cinco anos, indicando que essa exposi¢ao
excessiva pode comprometer o desenvolvimento fisico e mental. Embora as diretrizes
sejam especificas para a primeira infancia, os principios de controle e limitagdo no uso
de dispositivos eletronicos podem ser aplicados para adolescentes em idade escolar,
visando um desenvolvimento saudavel.?

Desta feita, considerando as bases juridicas e cientificas aqui expostas, a
aprovacao deste Projeto de Lei por esta Casa, ¢ necessdria para promover uma
regulamentacdo adequada e contextualizada, assegurando que os dispositivos
eletronicos sejam utilizados de forma responsavel e exclusivamente para finalidades
pedagogicas. A regulamentacdo permitird que as escolas implementem normas de
seguranca digital, capacitem seus profissionais e orientem os estudantes sobre o uso

consciente e ético da tecnologia.

1([O Globo](https://oglobo.globo.com/patrocinado/dino/noticia/2023/10/20/estudo-avalia-uso-de-
celulares-durante-horas-escolares.ghtml)).

2 ([OMS](https://brasil.un.org/pt-br/82988-oms-divulga-recomenda%C3%A7%C3%B5es-sobre-uso-de-
aparelhos-eletr%C3%B4nicos-por-crian%C3%A7as-de-at%C3%A9-5-anos)).
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A Assembleia Legislativa, ao aprovar este Projeto de Lei, contribui
significativamente para a conscientizagdo da sociedade sobre o impacto da tecnologia
na infancia e adolescéncia, promovendo uma cultura de uso consciente e seguro da
tecnologia. Desta feita, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovacdo desta

proposi¢ao legislativa.

Sala das Sessoes, 13 de novembro de 2024.

CARLOS LULA
DEPUTADO ESTADUAL
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