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PROJETO DE LEI N° , DE 2025

Dispbe sobre a adaptagéo da alimentag&o
escolar e outras medidas inclusivas para
estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH),
dislexia e Altas Habilidades/Superdotagdo
(AH/SD) nas instituigbes de ensino publico e
privado do Estado do Maranhéo e da outras
providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO MARANHAO:

Art. 1° — Esta Lei estabelece diretrizes para garantir a inclusdo educacional e social de
estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno do Déficit de Atengao com
Hiperatividade (TDAH), dislexia e Altas Habilidades/Superdotagdo (AH/SD) nas institui¢des
de ensino publico e privado do Estado do Maranhio.

Art. 2° — As institui¢des de ensino devem garantir a adaptacdo da alimentacdo fornecida aos
estudantes com TEA, TDAH, dislexia e AH/SD, considerando suas especificidades sensoriais
e restri¢cdes alimentares.

§ 1° — A adaptacdo deve atender as necessidades individuais dos estudantes, promovendo um
ambiente inclusivo durante as refeigoes.

§ 2° — A adaptacdo sera realizada com o suporte de profissionais especializados, como
nutricionistas e terapeutas ocupacionais, sempre que necessario.

Art. 3° — Os pais ou responsaveis pelos estudantes com TEA, TDAH, dislexia e AH/SD devem
informar as instituigdes de ensino sobre suas necessidades especificas, apresentando laudos
médicos e/ou relatdrios especializados, quando necessario, para fundamentar as adaptacdes
requeridas.

§ 1° — As instituigdes de ensino devem fornecer orientacdo as familias e promover uma
comunicagdo continua para ajustar as estratégias de inclusao.

§ 2° — Garantir-se-a sigilo e prote¢ao as informacdes pessoais € médicas dos estudantes, nos
termos da legislacao vigente.

Art. 4° — A Secretaria de Estado da Educacdo, em parceria com as institui¢des de ensino,
devera:

I — Promover a capacitacao continuada dos profissionais de educacdo para atendimento as
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necessidades especificas dos estudantes;

I — Elaborar diretrizes e fornecer suporte técnico as escolas para a implementacdo das
adaptagdes previstas nesta Lei;

IIT — Monitorar a execucao das medidas inclusivas previstas.

Art. 5° — As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orgamentarias proprias, complementadas, se necessario.

Art. 6° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Plenario Deputado Nagib Haickel, em 31 de marco de 2025.

WELLINGTON DO CURSO
Deputado Estadual
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta de lei visa atender uma parcela significativa da populagao
estudantil do Maranhdo, composta por estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH), dislexia e Altas
Habilidades/Superdotagdao (AH/SD). Estes estudantes enfrentam desafios tnicos que requerem
medidas especificas, tanto no ambiente educacional quanto no fornecimento de alimentagao
adaptada, garantindo sua inclusdo plena e equidade educacional.

No Brasil, a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015) assegura um sistema educacional inclusivo em todos os niveis e modalidades,
promovendo a igualdade de condi¢des para o aprendizado e o desenvolvimento de pessoas com
necessidades especificas. Essa proposta de lei amplia essas diretrizes no contexto maranhense,
focando nas especificidades de TEA, TDAH, dislexia ¢ AH/SD, fortalecendo o direito a
educacdo e promovendo adaptacdes que assegurem igualdade de oportunidades.

A Importincia da Adaptacdo Alimentar: Um dos pilares desta proposta ¢ a
adaptagdo da alimentacdo escolar, especialmente para estudantes com TEA. Estudos
comprovam que muitos destes estudantes apresentam hipersensibilidades sensoriais e restri¢oes
alimentares severas. A auséncia de refei¢des adaptadas prejudica diretamente o bem-estar,
comprometendo sua permanéncia na escola e dificultando seu pleno desenvolvimento. Essa
medida € compativel com os principios de dignidade humana e inclusdo previstos na Politica
Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com TEA (Lei n® 12.764/2012) e fortalece os
compromissos do Estado do Maranhdo com a protecdo de direitos fundamentais.

Necessidades Educacionais Diferenciadas: Estudantes com TDAH e dislexia
demandam estratégias pedagogicas inovadoras, como o Atendimento Educacional
Especializado (AEE), ja previsto no Plano Nacional de Educagdo (Lei n® 13.005/2014). A
presente lei refor¢a a importancia de capacitagdo continuada para os profissionais da educacao
e fomenta o uso de metodologias adaptadas, garantindo que nenhuma crianga ou jovem seja
deixado para tras.

Foco em Altas Habilidades/Superdotacio (AH/SD): Embora representem uma
minoria, estudantes com AH/SD possuem imenso potencial e frequentemente sao

negligenciados no sistema educacional. A identificacdo precoce e o desenvolvimento de
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programas especificos sdo essenciais para maximizar suas capacidades e promover sua

integragdo ao ambiente escolar. A implementagdo de medidas que valorizem esses talentos

contribui diretamente para o avango cientifico, cultural e social do estado.

Beneficios da Lei: A implementacdo desta lei trard impactos significativos,

incluindo:

1. Ambiente Escolar Acessivel: Garantia de um ambiente acolhedor e equitativo para
todos os estudantes;

2. Aprimoramento Académico e Social: Melhoria do desempenho escolar e inclusdo
social dos beneficiarios;

3. Reducido da Evasido Escolar: Especialmente para estudantes com TEA, TDAH e
dislexia;

4. Fomento ao Talento Regional: Identificacdo e estimulo ao potencial dos estudantes
com AH/SD, contribuindo para o desenvolvimento local.

Compromisso do Maranhio com a Inclusdo: Essa iniciativa reforca o
compromisso do Estado do Maranhdo em promover um sistema educacional inclusivo,
equitativo e digno. Alinhada as legislacdes estaduais e federais, bem como as melhores praticas
internacionais de inclusdo, esta proposta reflete uma medida urgente e necessaria para garantir
os direitos fundamentais de nossos estudantes.

Convocacdo a Aprovacao: A aprovacao desta proposta ndo € apenas um
compromisso legal, mas também um ato de justi¢a social. Conto com a sensibilidade e
compromisso dos legisladores para que juntos possamos construir um Maranhao mais inclusivo

e justo para todas as criangas e jovens.

Plenario Deputado Nagib Haickel, em 31 de marco de 2025.

WELLINGTON DO CURSO
Deputado Estadual



