ALES

Assembleia Legislativa
do Espirito Santo

PROJETO DE LEI N° /2024

Dispoe sobre a regulamentacao e o
funcionamento de camaras de
bronzeamento artificial no Estado do
Espirito Santo e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
DECRETA:

Art. 1° Fica regulamentado o funcionamento de cadmaras de bronzeamento

artificial no Estado do Espirito Santo, observado o disposto nesta Lei.

Art. 2° Os estabelecimentos que operem camaras de bronzeamento artificial

deverdo atender aos seguintes requisitos para obtencdao e manutengao do alvara:

I - Garantir que os equipamentos utilizados sejam submetidos a avaliacdo técnica
periddica, realizada por engenheiro elétrico com registro ativo no CREA, mediante
a emissao de laudo técnico que ateste a conformidade do funcionamento dos

equipamentos, incluindo as datas de emissao e validade;
II - Manter o ambiente em condi¢des adequadas de higiene e seguranca;

III - Proibir o uso das camaras por menores de 18 (dezoito) anos, salvo com
autorizacao expressa dos pais ou responsaveis e mediante orientacdo médica

formal;

IV - Informar, de forma clara e acessivel, dos possiveis riscos associados a
exposicao a radiacdo ultravioleta, incluindo a possibilidade de desenvolvimento

de doencas de pele;
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V - Obter consentimento por escrito dos usuarios, que ateste o conhecimento

dos riscos a saude e a concordancia com a utilizacao dos equipamentos;

VI - Assegurar que os operadores sejam devidamente capacitados através de

curso de bronzeamento artificial;

VII - Realizacdo de avaliagdo prévia, mediante preenchimento de ficha de
anamnese fisica ou online, devidamente assinada pelo usuario, antes do inicio
das sessoes, contendo registro dos seguintes dados: histérico familiar ou pessoal
de cancer de pele; histérico de queimadura solar e/ou presenca de efélides
(sardas) na face ou ombros; existéncia de multiplos nevos melanociticos (pintas);
caracteristicas de pele clara com incapacidade de bronzear-se apds exposicao ao
sol; diagndstico de doencas autoimunes; gravidez; uso de medicamentos

fotossensibilizantes; e outras possiveis contraindicagdes.

Art. 3° Durante a fiscalizacao dos estabelecimentos, podera ser avaliado as
infracOes e aplicar as seguintes penalidades, em caso de descumprimento desta

Lei:

I - Adverténcia;

II - Multa proporcional a gravidade da infragdo e ao porte do estabelecimento;
III - Interdigao temporaria ou definitiva do estabelecimento;

IV - Cassacao do alvara de funcionamento.

Art. 4° Os estabelecimentos deverdo manter registro fisico ou online, dos
atendimentos e consentimentos obtidos dos usuarios, pelo prazo minimo de 5

(cinco) anos.

Art. 5° O Poder Executivo fica autorizado a regulamentar esta Lei definindo

critérios complementares de seguranca e fiscalizacao.
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Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

PALACIO DOMINGOS MARTINS, em 26 de novembro de 2024.

Deputado MARCELO SANTOS
Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do Espirito Santo

Deputado DENNINHO SILVA
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei busca regulamentar o funcionamento das camaras de
bronzeamento artificial no Estado do Espirito Santo, atendendo a crescente
demanda por servicos estéticos e promovendo seguranga e bem-estar aos
usuarios. A iniciativa reflete a necessidade de um marco regulatério estadual,
considerando tanto as experiéncias nacionais quanto internacionais no setor.

A utilizagdo de camaras de bronzeamento artificial apresenta beneficios
cientificamente reconhecidos quando operadas de maneira segura e controlada.
Estudos apontam que a radiacao ultravioleta (UV) emitida por esses
equipamentos estimula a sintese de vitamina D no organismo, um elemento
essencial para a manutengdo da salde dssea e do sistema imunoldgico. Segundo
Holick (2018), a exposicao controlada a radiacdo UVB demonstrou aumentar
significativamente os niveis de vitamina D em populacdes analisadas,
especialmente em regides de baixa exposicdao solar, promovendo beneficios
adicionais como a reducao do risco de osteoporose e suporte ao sistema
imunoldgico. Esse recurso é especialmente importante em regides ou periodos
do ano com baixa incidéncia solar, em que a populacdao pode apresentar
deficiéncia dessa vitamina (GRANT, 2020).

Outro aspecto relevante é o impacto positivo sobre o bem-estar. A exposigao
controlada a luz UV contribui para o aumento dos niveis de serotonina, um
neurotransmissor associado a sensacao de felicidade e bem-estar (LINDQVIST et
al., 2016). Essa propriedade tem sido observada em estudos relacionados ao
tratamento da depressdao sazonal, que €& comum em regides de baixa
luminosidade.

Além disso, as camaras de bronzeamento artificial sao utilizadas em tratamentos
dermatoldgicos, como psoriase e vitiligo, devido aos efeitos terapéuticos da
radiacao UVB. Esses tratamentos sao reconhecidos por entidades como a
National Psoriasis Foundation (2020) e mostram-se eficazes quando
acompanhados por profissionais qualificados.

A regulamentacao proposta também considera a experiéncia de paises como
Canada, Estados Unidos e Unidao Europeia, que adotaram normas para garantir a
seguranca no uso de camaras de bronzeamento. No Canada, provincias permitem
0 uso por maiores de 18 anos, desde que cumpram exigéncias de certificagao
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dos equipamentos e treinamento dos operadores. Nos Estados Unidos, a FDA
exige adverténcias claras sobre riscos potenciais, enquanto paises europeus,
como Franga e Alemanha, regulamentam o uso para minimizar os riscos e
promover 0 uso seguro.

Embora a Anvisa tenha editado a Resolucao RDC 56/2009, que proibe a
comercializacao, fabricagdo e uso de camaras de bronzeamento artificial para fins
estéticos no Brasil, a medida é alvo de contestacdes juridicas significativas. A 242
Vara Federal de Sao Paulo suspendeu temporariamente os efeitos dessa
resolucao, destacando a auséncia de estudos cientificos conclusivos que
comprovem uma correlacao direta entre o uso das camaras e o aumento do risco
de cancer de pele. Além disso, o parecer da decisdo judicial sublinha que a
proibicdo ampla carece de fundamentacao técnica robusta, abrindo espago para
regulamentacOes mais equilibradas que atendam aos direitos de livre iniciativa e
consumo informado. A 242@ Vara Federal de Sao Paulo suspendeu os efeitos da
resolucao, argumentando que nao ha evidéncias cientificas conclusivas que
correlacionem diretamente o uso dessas camaras ao aumento de cancer de pele.

Além disso, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), através do International
Agency for Research on Cancer (IARC), nao especifica o grau de risco do
bronzeamento artificial em comparagao com outras praticas ou itens de consumo,
como peixes salgados, bebidas alcodlicas e anticoncepcionais orais. Essa lacuna
reforca a importancia de regulamentagdes que equilibram seguranca e acesso,
respeitando o direito ao consumo informado e a livre iniciativa.

A regulamentacao estadual proposta busca atender a essas necessidades,
promovendo uma abordagem equilibrada que valorize a segurangca dos
consumidores e fomente o setor econdmico local. Estima-se que a formalizacao
da atividade no Espirito Santo possa gerar oportunidades de emprego no setor
de estética, além de aumentar a arrecadacdo tributaria. De acordo com
experiéncias de outros estados, como Santa Catarina, a regulamentacdo também
incentiva o aprimoramento profissional e a expansao de estabelecimentos
especializados, fortalecendo a economia regional.

A regulamentagdo das camaras de bronzeamento artificial no Espirito Santo
encontra respaldo em experiéncias exitosas tanto no Brasil quanto no exterior,
demonstrando que a pratica pode ser realizada de forma segura e responsavel.
Em Santa Catarina, o Projeto de Lei n® 0410/2024, de autoria da deputada
Paulinha (Podemos), propde a autorizagdo do funcionamento de camaras de
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bronzeamento artificial, desde que os estabelecimentos obtenham licencga
especifica junto a Vigilancia Sanitaria. A proposta visa regulamentar a atividade,
estabelecendo normas de seguranca e salde para a operacdao desses
equipamentos.

Contudo, a Sociedade Brasileira de Dermatologia emitiu nota de repudio ao
projeto, destacando que, além de acelerar o envelhecimento precoce, as camaras
de bronzeamento aumentam em 75% o risco de cancer de pele.

No municipio de Jodo Pessoa, na Paraiba, a Camara Municipal aprovou, em 12
de novembro de 2024, o Projeto de Lei Ordinaria n® 2286/2024, que regulamenta
o funcionamento de cdmaras de bronzeamento artificial. A legislacdo estabelece
que os estabelecimentos devem obter alvara sanitario ou documento equivalente
emitido pela Vigilancia Sanitaria Municipal para operar legalmente. Além disso,
considera-se bronzeamento artificial o processo de escurecimento da pele por
meio da exposicao controlada a raios ultravioletas (UV) em equipamentos
especificos.

A aprovacao do projeto reflete a preocupagdao em garantir a seguranca dos
consumidores e a transparéncia das informacoes fornecidas pelos prestadores de
servico. A regulamentacao visa assegurar que os procedimentos sejam realizados
por profissionais qualificados, em ambientes adequados e com equipamentos
devidamente certificados, minimizando possiveis riscos a salde.

Essa iniciativa também reconhece a importancia econémica e social do setor de
estética na regidao, promovendo a formalizacdo das atividades e contribuindo para
o desenvolvimento local. Ao estabelecer diretrizes claras para a operagao das camaras
de bronzeamento artificial, a legislagdo de Jodao Pessoa busca equilibrar o direito a livre
iniciativa com a protecdo da saude publica, servindo como modelo para outras
localidades que pretendem regulamentar a pratica de forma responsavel.

Impactos Economicos e Profissionais no Espirito Santo

A regulamentagao das camaras de bronzeamento artificial no Espirito Santo nao
s6 responderia a crescente demanda por servicos estéticos, mas também
representaria um estimulo econdmico significativo. Atualmente, o mercado de
estética no estado apresenta expansdo continua, sendo responsavel por milhares
de empregos diretos e indiretos. Com a regulamentacao, espera-se:

1. Geracao de Empregos: A formalizacao dos servicos de bronzeamento
artificial pode criar vagas de trabalho, desde operadores de camaras de
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bronzeamento até técnicos responsaveis pela manutencao dos
equipamentos.

2. Aumento da Arrecadacao Tributaria: A regularizacao das atividades
garante a inclusao de mais empreendedores no regime formal,
contribuindo para o aumento da arrecadacao estadual e municipal.

3. Fortalecimento da Economia Local: Com regras claras e incentivo a
formalizacdo, pequenos e médios empreendedores poderdo investir em
novas tecnologias, infraestrutura e capacitagao profissional, aumentando
a competitividade no setor.

4. Valorizacao da Profissdao: A regulamentacdo também legitima os
operadores, exigindo qualificacdes especificas e proporcionando melhores
condigOes de trabalho, o que fortalece a imagem do setor de estética como
uma atividade profissional confiavel e segura.

Ao analisar as experiéncias legislativas em outros estados e municipios, bem
como os beneficios econdmicos e sociais para o Espirito Santo, a proposta de
regulamentacdo das camaras de bronzeamento artificial ganha ainda mais
relevancia. Ela ndo apenas atende as demandas do mercado estético, mas
também equilibra a seguranga dos consumidores com o estimulo ao
empreendedorismo responsavel. Com um marco regulatdrio sdlido, o estado
pode liderar um modelo que seja replicado em outras partes do pais, promovendo
um setor mais seguro, competitivo e economicamente robusto.

Diante dos beneficios cientificamente reconhecidos e das experiéncias legislativas
bem-sucedidas em outros estados e paises, torna-se evidente a importancia de
regulamentar o funcionamento das camaras de bronzeamento artificial no
Espirito Santo. A regulamentagdo proposta visa assegurar a protecdo da saude
publica, promover a seguranca dos usuarios e valorizar os profissionais
capacitados que atuam no setor. Além disso, contribui para o desenvolvimento
econdmico e social do estado, atendendo a demanda por servicos estéticos de
forma segura e responsavel.
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