ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DA DEPUTADA IRINY LOPES - PT/ES

“PROJETO DE LEI N°___ /2024

Dispde sobre o programa e terapia nutricional
para pessoas com Transtorno de Espectro
Autista (TEA) no ambito do Estado do Espirito
Santo.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
DECRETA:

Art. 1° Fica instituido o programa de terapia nutricional para pessoas com Transtorno de
Espectro Autista (TEA) no &mbito do Estado do Espirito Santo.

Art. 2° O programa tem como objetivos:

| - proporcionar avaliacdo e acompanhamento nutricional adequado a pessoas com TEA;

I - oferecer orientacdo e suporte as familias e responsaveis;

111 - promover a formagéo continuada de profissionais envolvidos; e

IV - incentivar a pesquisa e o desenvolvimento de métodos terapéuticos nutricionais
especificos para o TEA.

Art. 3° As acOes do programa serdo implementadas em parceria com:

| - 6rgdos de salde estaduais e municipais;

Il - instituicGes de ensino e pesquisa; e

111 - organizacBes ndo governamentais e entidades da sociedade civil.

Art. 4° O Poder Executivo podera firmar convénios e parcerias com entidades publicas e
privadas para a efetivacdo do programa.

Art. 5° O programa devera garantir:

| - atendimento individualizado e multidisciplinar;

Il - capacitacdo de profissionais para atendimento especializado;

111 - integracdo com programas de salde e educacao ja existentes; e

IV - monitoramento e avaliacdo continua da eficacia do programa.

Art. 6° Cabera ao Poder Executivo regulamentar a presente Lei em todos os aspectos
necessarios para a sua efetiva aplicacgdo.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacg&o.
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Sala das Sessdes, 06 de junho de 2024.

IRINY LOPES
DEPUTADA ESTADUAL (PT/ES)
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta de legislagéo visa instituir um programa de terapia nutricional
especifica para pessoas com Transtorno de Espectro Autista (TEA) no Estado do Espirito
Santo. O TEA ¢é uma condicdo complexa e multifacetada que afeta a comunicagdo, o
comportamento e a interacdo social. A atencdo nutricional especializada é um componente
fundamental no tratamento e na melhoria da qualidade de vida de pessoas com TEA.

O projeto de lei destaca a importancia de uma abordagem multidisciplinar, proporcionando
avaliacdo e acompanhamento nutricional adequado. A proposta também enfatiza a
necessidade de oferecer orientagdo e suporte as familias e responsaveis, promover a formacéo
continuada de profissionais envolvidos e incentivar a pesquisa na area. Essas acdes sdo
essenciais para o desenvolvimento de métodos terapéuticos nutricionais eficazes e especificos
para o TEA.

A colaboracdo com 6rgdos de salde, instituicfes de ensino e pesquisa, e organizacfes da
sociedade civil é essencial para a implementacdo bem-sucedida do programa. A possibilidade
de firmar convénios e parcerias com entidades publicas e privadas amplia o alcance e a
eficacia das acBes propostas.

O projeto também se preocupa em garantir o atendimento individualizado, a capacitacédo
de profissionais para atendimento especializado, a integracdo com programas de saude e
educacao ja existentes, e 0 monitoramento e avaliacdo continua do programa.

Essa iniciativa alinha-se com os principios de inclusdo, direitos humanos e cuidados de
salde integral. Ela representa um passo significativo em direcdo a uma sociedade mais justa e
compassiva, na qual todas as pessoas, independentemente de suas condi¢cdes de saude, tém
acesso a tratamentos adequados e oportunidades iguais.

A aprovacdo deste projeto de lei é, portanto, de suma importancia para o Estado do
Espirito Santo, oferecendo uma resposta legislativa necessaria para uma questdo de salde
publica relevante e urgente.

Dessa forma, solicitamos o apoio dos nobres pares para a aprovagéo deste projeto.

Sala das Sessdes, 06 de junho 2024.

IRINY LOPES
DEPUTADA ESTADUAL (PT/ES)
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