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PROJETO DE LEI N° ___ /2025.

Institui, no ambito do Estado do Espirito Santo, o Programa

“Mente Ativa, Futuro Saudavel” e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
DECRETA:

Art. 1° Fica instituido, no d&mbito do Estado do Espirito Santo, o Programa “Mente Ativa, Futuro Saudavel”, com o objetivo
de incentivar e apoiar as escolas publicas estaduais no desenvolvimento de rotinas de atividades extracurriculares voltadas a
ocupacdo produtiva de criancas e adolescentes nos periodos ociosos.

Art. 2° Sdo diretrizes do Programa:

I — promover atividades extracurriculares de natureza esportiva, cultural, tecnoldgica e de apoio emocional, que contribuam
para o desenvolvimento integral do estudante;

I — estimular a participacéo das familias no processo educativo e na formacéo cidadd dos estudantes;

111 — estabelecer acompanhamento pedagdgico complementar para reforco escolar e orientagdo educacional;

IV — fomentar parcerias com organizagbes da sociedade civil, tais como associagfes de moradores, organizagdes nao
governamentais, entidades religiosas, empresas locais, conselhos comunitarios e outras instituigdes, com o objetivo de

ampliar a rede de apoio as atividades propostas;

V — incentivar a formacdo de rotinas estruturadas, promovendo o desenvolvimento de habitos saudaveis, como o despertar

matinal, a disciplina e a regularidade de compromissos;

VI — contribuir para a reducéo da evasdo escolar, da exposicao a situagOes de risco social e do envolvimento precoce com

substancias psicoativas ou praticas ilicitas;

VIl — incentivar a pratica esportiva e 0 uso de jogos ludicos como instrumentos pedagdgicos e de socializagao.

Art. 3° As atividades do Programa poderdo ser desenvolvidas nos periodos fora do horario regular de aula, inclusive manhés,

tardes, noites e fins de semana, conforme a realidade de cada unidade escolar e as demandas da comunidade local.

Art. 4° A Secretaria de Estado da Educacdo podera:
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I — disponibilizar recursos financeiros, materiais e humanos para a implantagdo e manutencgéo das atividades;

I1 — firmar convénios e parcerias com institui¢des pablicas ou privadas que colaborem com a execucédo do Programa;
111 — promover formag@es continuadas para professores, coordenadores pedagdgicos e demais profissionais envolvidos;
IV — estabelecer critérios, instrumentos e mecanismos de avaliagdo e acompanhamento dos resultados alcangados.

Art. 5° O Programa serd implementado de forma progressiva, com prioridade para as regides com maior indice de

vulnerabilidade social, conforme diagndstico técnico realizado pelo Poder Executivo.
Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala das Sessdes, 08 de maio de 2025.

DENNINHO SILVA
Deputado Estadual
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo oferecer uma resposta concreta e estruturada ao desafio da ociosidade entre
criangas e adolescentes fora do horario escolar, por meio da implementagdo do Programa “Mente Ativa, Futuro Saudavel”,
voltado & promocdo de atividades extracurriculares que contribuam para o desenvolvimento fisico, emocional, cognitivo e

social dos estudantes da rede publica estadual.

Diversos estudos demonstram que criangas e adolescentes que vivenciam rotinas organizadas, contam com apoio familiar e
tém acesso a oportunidades de aprendizagem e expressdo para além do ambiente formal de ensino apresentam ganhos
significativos em desempenho académico, autoestima e desenvolvimento socioemocional. Além disso, apresentam menor
propensdo a comportamentos de risco, como o uso de substancias psicoativas, a evasdo escolar e o envolvimento com a

violéncia.

A inovacdo do Programa reside na articulagdo entre escola, familia e comunidade, consolidando uma rede de apoio e
protecéo ao estudante, com foco preventivo, educativo e inclusivo. Ao promover atividades esportivas, culturais, tecnoldgicas
e de apoio emocional, o Programa contribui para a construcéo de trajetdrias mais seguras, saudaveis e cidadas.

A proposta dialoga diretamente com os principios constitucionais da protecéo integral a crianga e ao adolescente e com 0s
compromissos do Estado do Espirito Santo em promover politicas publicas efetivas, com foco na prevencdo, incluséo e

fortalecimento dos vinculos sociais.

Trata-se de uma medida estratégica que reforca valores como a cidadania, o cuidado com a infancia e a responsabilidade
social — bandeiras que tenho defendido com firmeza ao longo do meu mandato parlamentar.

Diante da relevancia da matéria, solicito o apoio dos nobres Deputados e Deputadas para a aprovagdo deste Projeto de Lei.
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ALES

Aszzemblela Legislativa
do Espirito Santo

Processo: 7262/2025 - PL 282/2025
Fase Atual: Protocolar
Acao Realizada: Protocolado

Proxima Fase: Verificar a Existéncia de Proposi¢cdes/Normas de mesma Natureza

A(o) Diretoria de Documentacéo e Informagéo,

Proposigao protocolizada automaticamente pelo Software para Virtualizagao do Poder Legislativo - ALES
DIGITAL.

Vitdria, 8 de maio de 2025.

Protocolo Automatico

Tramitado por, DENNINHO SILVA - Matricula
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ALES

Aszamblela Legislativa
do Espirito Santo

Processo: 7262/2025 - PL 282/2025
Fase Atual: Verificar a Existéncia de Proposi¢cdes/Normas de mesma Natureza
Acgédo Realizada: Nao Existem Proposi¢gdes/Normas Similares a Proposi¢do Apresentada

Proxima Fase: Aguardar Analise da Presidéncia na SGM (Ales Digital)

A(o) Secretaria Geral da Mesa,

Nao existem Proposi¢coes ou Normas similares a Proposi¢cao apresentada.

Vitéria, 9 de maio de 2025.

ADRIANA DOS SANTOS FERREIRA FRANCO RIBEIRO
Analista Legislativo - 35889

Tramitado por, ADRIANA DOS SANTOS FERREIRA FRANCO RIBEIRO - Matricula 35889
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