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INSTITUI A CAMPANHA DE CONSCIENTIZACAO
ACERCA DO VIRUS SINCICIAL RESPIRATORIO -
VSR NO AMBITO DO CEARA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO CEARA DECRETA:

Art. 1° Ficainstituida, no Ceard, a campanha de Conscientizacéo acerca do Virus Sincicial Respiratorio -
VSR, com o objetivo de promover agdes educativas para informar a populagéo sobre a transmissao,
sintomas, formas de tratamentos e prevencgao.

§1° A campanha de conscientizaggo do VSR, de que trata o caput deste artigo, sera iniciada na primeira
semana do més de fevereiro e com término no ultimo dia do més de agosto.

82° Para fins da presente Lei, entende-se o Virus Sincicial Respiratdrio - VSR, como um RNA virus
causador de infeccdo aguda do trato respiratério, em individuos de todas as idades, o qual demonstra

maior gravidade em recém-nascidos, criancas e idosos, podendo levar ao Obito dessas vitimas,
especia mente aquel es com condic¢des cronicas de salde.

Art. 2° S50 diretrizes e agbes da Campanha de Conscientizagdo a que se refere o art. 1°

| - informar a populagdo sobre o Virus Sincicial Respiratério (V SR), sua forma de transmissdo, sintomas,
complicagdes e grupos de risco;

Il - promover a prevencdo e o diagndstico precoce do VSR, por meio da disseminagdo de informagdes
sobre as medidas de higiene e prote¢ao;
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Il - orientar as familias, especialmente aquelas com criangas, idosos e pessoas com comorbidades, sobre
aimportancia de evitar o contato com pessoas infectadas e de buscar atendimento médico adequado em
caso de sintomas;

IV - capacitar profissionais da salde, de modo a ampliar a qualidade e a eficacia do atendimento prestado
apessoas infectadas pelo VSR;

V - fomentar a producdo e divulgacdo de materiais educativos por meio de campanhas em veiculos de
comunicacdo e redes sociais,

VI - apoiar aimplementacdo de acdes de vacinacdo, quando recomendada por autoridades sanitarias, e de
outras medidas preventivas de controle de surtos de VSR,;

VIl - campanha de imunizagdo contra as infecgdes do trato respiratério inferior pelo Virus Sincicial
Respiratorio (VSR), oferecida gratuitamente para popul agéo.

81° A imunizagdo que trata o inciso VII, deste artigo, devera ser fornecida as criangas com menos de 1
(um) ano de idade, que nasceram prematuras, bem como para criancas com até 2 (dois) anos de idade,
com doenga pulmonar crénica ou doenca cardiaca congénita e em adultos com 60 anos ou mais.

§ 2° A imunizago sera realizada seguindo o protocolo de vacinagdo determinado pelo Sistema Unico de
Saude (SUS).

§ 3° Todas as doses do medicamento, ao serem aplicadas, devem ser anotadas na * Caderneta da Crianga’.

Art. 3° O Poder Pubico, a conveniéncia e oportunidade e a par das estruturas e competéncias ja
estabel ecidas em lei coordenard a campanha de conscientizacéo e poderéa:

| - Desenvolver e distribuir materiais informativos impressos e digitais sobre o VSR, em linguagem
acessivel, a serem disponibilizados em escolas, creches, postos de sallde, hospitais e outros espacos
publicos;

Il - promover campanhas publicitarias nos meios de comunicacéo social, destacando a importancia da
prevencao e do diagndstico precoce do VSR;

Il - realizar, em parceria com ingtituicdes para apoio para eventos, palestras, seminérios e outras
atividades voltadas a conscientizagdo da popul acdo;

IV - apoiar acbes de sensibilizacdo nas unidades de sallde, especialmente nas de atendimento a criangas,
idosos e pessoas com comorbidades;

V - integrar as agOes da campanha com programas ja existentes de salide publica, como os voltados ao
combate a doengas respiratorias, aimunizagdo infantil e a satde do idoso;

VI - estabelecer parcerias com universidades, institutos de pesguisa e outras entidades para a producdo de
estudos e pesquisas sobre 0 V SR e suas consequéncias na salide publica.

Art. 40 0] Poder Executivo deve regulamentar esta Lei.
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Art. 5° As despesas decorrentes da execucdo deste decreto ocorrerdo por conta das dotacdes
orcamentérias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entraem vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

As infecces respiratorias agudas de vias aéreas S80 responsaveis, por muitos atendimentos, visitas a
servicos de emergéncia e hospitalizagbes. Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), o Virus
Sincicial Respiratério - VSR € a principal causa de infeccdo respiratoria em bebés pegquenos e criangas
com menos de 2 anos de idade. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estima que o VSR segja

responsavel por mais de 60% das infeccfes respiratérias agudas em bebés e criancas pequenas no mundo
todo.

No que diz respeito aos bebés pequenos e criancas com menos de 2 anos de idade, além das lactantes, o
VSR é um dos principais agentes etiol 6gicos das infecgdes que acometem o trato respiratério inferior,

podendo ser responsavel por até 75% das bronquiolites e 40% das pneumonias durante os periodos de
sazonalidade. Quando a infeccdo ocorre nos primeiros meses de vida pode aumentar em até 80% 0s riscos

para sibilancia recorrente (“ bebé chiador”, semelhante a asma).

L actentes com menos de seis meses de idade, principalmente prematuros, criancas com doenca pulmonar

crénica da prematuridade e cardiopatas representam os grupos de maior risco para desenvolver infeccdo
respiratéria mais grave, necessitando de internacdo em 10% a 15% dos casos.

Nesta populacdo, as condi¢cdes associadas a0 desenvolvimento de doenca grave séo decorrentes do
sistema imune imaturo, reduzida transferéncia de anticorpos maternos e menor calibre das vias aéreas,
acrescidos da baixa reserva energética, frequente desmame precoce, anemia, infeccdes de repeticéo e uso
de corticoides, tornando-os mais suscetiveis a acdo do Virus.

A prematuridade € um dos principais fatores de risco para hospitalizacdo pelo Virus. Em prematuros com
menos de 32 semanas de idade gestacional ao nascer, ataxa de internacéo hospitalar € de 13,4%; estataxa

decresce com 0 aumento da idade gestacional.

A maioria das criangas € infectada no primeiro ano de vida e, virtualmente, todas as criancas serdo
expostas ao virus até o final do segundo ano de idade, com reinfec¢es durante toda a vida. Entretanto, o
acometimento de vias aéreas inferiores, e consequentemente, as formas graves da doenca, predominam na
primoinfeccéo.

No Brasil, de 2020 a 2022, segundo dados do SIVEP-Gripe, houve mais de 30 mil casos de doenca grave
pelo VSR —em 2022, aletalidade por SRAG pelo VSR, gue também atinge as pessoas a partir de 60 anos
- foi de 21%. Como a vigilancia e os testes laboratoriais para 0 VSR em adultos eram limitados, os

numeros do V SR nessa populacdo ndo sdo precisos e podem subestimar o verdadeiro impacto do virus.

Uma pesquisa inédita realizada por uma empresa farmaco, aponta que 68% dos brasileiros nunca ouviram
falar do Virus Sincicial Respiratério (VSR). No entanto, este virus causador de infeccdes respiratorias
chegou a ser responsavel por até 45% dos casos reportados de Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG) de janeiro a junho deste ano no pais e pode prejudicar a qualidade de vida da populacdo acima
dos 60 anos ao ocasionar diversas complicactes graves, como piora de quadros de doenca pulmonar,
pneumonia e, até mesmo, 6bito.

A pesquisa foi conduzida na Austrdlia, no Brasil, no Canada e na Franca, e contou com 3.516
entrevistados. O resultado apontou que 2 em cada 3 pessoas com 50 anos ou mais (65%) respondentes
ndo conhecem o VSR, e apenas uma peguena minoria (13%) afirma ter conhecimento moderado ou ato

sobre a doenca.
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Além dos bebés pequenos e criangas com menos de 2 anos de idade, os idosos com maior risco de
infeccdo grave por VSR geramente apresentam uma ou mais condi¢des médicas cronicas. Entre elas
estdo: doencas pulmonares (DPOC e asma); doencas cardiovasculares (como insuficiéncia cardiaca
congestiva e doenca arterial coronariana); imunocomprometimento moderado ou grave (por doenca ou
por tratamento); diabetes mellitus; disturbios renais e hepéticos; e distirbios hematol 4gicos.

A fragilidade, a idade avancada e a residéncia em institui¢cdes de repouso ou de tratamento paliativo sdo
outros fatores que aumentam o risco destes pacientes, que apresentam maiores taxas de hospitalizagéo.

Portanto, o Virus Sincicial Respiratorio - VSR € o principal agente causador dessas infeccfes em
lactentes jovens, com grande impacto na salide dos mesmos em curto e em longo prazo.

Em abril de 2024, a AgénciaNacional de Vigilancia Sanitaria- Anvisa aprovou uma vacina contrao VSR
para a gestante, a ser aplicada em dose Unica, durante 0 segundo ou o terceiro trimestre de gestacéo.
A indicacdo abrange ainda criancgas de até 2 anos de idade que sejam imunocomprometidas ou portadoras
da sindrome de Down. O objetivo € a passagem de anticorpos protetores produzidos pela mée para o filho
através da placenta, para reduzir o risco de internacdo hospitalar dos bebés dessas mulheres por infeccdo
pelo VSR nos primeiros seis meses de vida.

Mas, 0 que muitos ndo sabem, € que o VSR também pode ser motivo de aerta para a populagdo adulta,
podendo ocasionar diversas complicagOes e infecgOes graves em idosos. Recentemente, a ANVISA,
também, aprovou a primeira vacina no pais contra o VSR, para aimuniza¢do em adultos com 60 anos ou
mais.

Além da prevencdo através da vacinacdo — que estara disponivel no pais em 2024 para a populagdo com
60 anos ou mais -, algumas outras medidas podem gjudar a prevenir o contégio e transmissdo, como lavar
as maos frequentemente; evitar tocar no rosto, nos olhos, nariz e boca com as méaos néo lavadas; cobrir a
boca e 0 nariz ao tossir ou espirrar; evitar contato préximo com pessoas doentes; limpar e desinfetar
superficies que sdo tocadas com frequéncia; e evitar sair de casa quando estiver doente.

Ao investir em conscientizagdo, prevencao e capacitacdo, o Poder PUblico se posiciona proativamente no
enfrentamento de uma das principais causas de internacdes pediétricas e garante uma melhor qualidade de
vida para suas criancas, idosos e individuos com comorbidades.

Neste sentido, a proposi¢cao ora apresentada, além de contribuir para a diminuicdo das complicacbes

graves e do numero de internacfes, também fortalece o sistema de salide e promove uma cultura de
prevencao e cuidado.

DEPUTADO DE ASSISDINIZ

DEPUTADO (A)
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