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“INSTITUI MEDIDAS DE PREVENCAO E DETECCAO

PRECOCE DO CANCER DE INTESTINO NO ESTADO DO
CEARA'”

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1° - Estalei estabelece diretrizes para a prevencado e deteccéo precoce do cancer de intestino no
Estado do Ceara.

Art. 2° - Ficainstituido o Programa Estadual de Prevencédo e Deteccdo Precoce do Cancer de Intestino,
com 0s seguintes objetivos:

|. Promover campanhas educativas sobre aimportancia da prevencéo e deteccdo precoce do cancer de
intestino.

I1. Incentivar a adocdo de hébitos saudaveis, incluindo uma alimentacdo balanceada rica em fibras, pratica
regular de atividades fisicas e a cessagdo do tabagismo e consumo excessivo de 8 cool.

I11. Garantir arealizac8o de exames periddicos para a deteccdo precoce do cancer de intestino,
especia mente em grupos de risco.

Art. 3° - As campanhas educativas referidas no inciso | do Art. 2° devem:
|. Ser realizadas em colaboragdo com escolas, universidades, unidades de salide, e meios de comunicagéo.

I1. Incluir a distribuicdo de materiais informativos, realizacéo de palestras, seminarios e outras atividades
educativas.

[11. Abordar temas como:

a) A importancia de uma alimentagdo rica em fibras e pobre em gorduras e carnes vermel has.
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b) Os beneficios da pratica regular de exercicios fisicos.
¢) Os riscos associados ao tabagismo e ab consumo excessivo de acool.

d) A necessidade de realizacdo de exames preventivos, como a colonoscopia, especialmente para pessoas
acima de 50 anos ou com historico familiar da doenca.

Art. 4° - O Poder Executivo podera promover parcerias com institui¢cdes publicas e privadas para a
realizacdo de exames periddicos gratuitos de deteccdo do cancer de intestino.

Art. 5° - Fica estabel ecido que as unidades de salide do Estado podem:
|. Disponibilizar informagdes e orientacdo sobre a prevencéo do cancer de intestino.

I1. Realizar exames periddicos de deteccéo precoce do cancer de intestino, conforme protocolos
estabel ecidos pela Secretaria de Salide.

I11. Registrar e acompanhar os casos detectados, garantindo o tratamento adequado e acompanhamento
continuo dos pacientes.

Art. 6° - A Secretaria de Salde do Estado do Ceara sera responsavel pela coordenacdo e execucdo do
Programa Estadual de Prevencédo e Deteccdo Precoce do Céancer de Intestino, devendo:

|. Desenvolver e implementar acfes de educacdo em sallde, em parceria com outras secretarias e 0rgaos
governamentais.

I1. Monitorar e avaliar a eficécia das agbes previstas nesta lei, elaborando relatorios anuais que deverdo
ser disponibilizados ao publico.

Art. 7° - As despesas decorrentes da execucao desta lel correrdo por conta de dotacGes orcamentérias
proprias, suplementadas se necessario.

Art. 8° - Estale entraem vigor na data de sua publicagéo.

Justificativa

O cancer de intestino, ou cancer colorretal, € uma doenca que pode ser amplamente evitada com a adocéo
de hébitos saudaveis e deteccdo precoce. Estudos demonstram que uma alimentacéo ricaem fibras,
praticaregular de atividades fisicas, e a cessacdo do tabagismo e do consumo excessivo de acool séo
medidas eficazes na prevencdo desta doenca.

Além disso, arealizagdo de exames periodicos, como a colonoscopia, permite a deteccdo precoce de
lesdes precursoras e o tratamento imediato, aumentando significativamente as chances de cura.

Considerando o crescimento de casos entre jovens e 0 impacto da pandemia de COVID-19, que atrasou
muitos diagndsticos, torna-se essencia aimplementacdo de politicas publicas voltadas para a prevencéo e
deteccdo precoce do cancer de intestino.

Este projeto de lei visa estabel ecer um programa estadual que conscientize a populacdo sobre a
importancia da prevencao, incentive a adocdo de habitos saudaveis e garanta a realizacdo de exames
periédicos, contribuindo para a reducéo daincidéncia e mortalidade por cancer de intestino no Estado do
Ceard
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Sala das Sessfes da Assembleia Legidativa do Estado do Ceard, em 18 de junho de 2024.

DEPUTADO ANTONIO HENRIQUE

DEPUTADO (A)
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