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INSTITUI A POLITICA DE INCENTIVO A PRATICA

DE ESPORTES OLIMPICOS E PARALIMPICOS NO
AMBITO DO ESTADO DO CEARA.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1° Ficainstituida a Politica de Incentivo a Prética de Esportes Olimpicos e Paral impicos.

Art. 2° S80 objetivos da politica publicainstituida por esta Lei, especialmente:

| - Promover e fomentar a prética esportiva, bem como apoiar a formagdo de atletas e 0 desenvolvimento
do esporte de alto rendimento;

Il - incentivar a pratica de esportes como forma de inclusdo social;

Il - estimular ainclusdo social de pessoas com deficiéncia por meio da prética de esportes paralimpicos,
promovendo a igual dade de oportunidades e o respeito a diversidade;

IV - divulgar os esportes praticados por pessoas com deficiéncia, atraindo visibilidade, apoio e
investimentos;

V - incentivar a construgdo, manutencdo e modernizagao de infraestruturas esportivas adegquadas a pratica
de esportes olimpicos e paralimpicos, em todo o territorio estadual;

VI - incentivar a participacdo de atletas em competicdes estaduais, nacionais e internacionais, por meio de
programas de bolsas, patrocinios e apoio logistico;

VII - incentivar empresérios e empresas ainvestir em proj etos esportivos;
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VIII - valorizar o trabalho realizado pelos profissionais de educacéo fisica nas escolas,

IX - contribuir para a melhoria da salide da populacdo, reduzindo os indices de sedentarismo, obesidade e
doencas relacionadas ao estilo de vida, por meio da adoc¢&o de habitos saudaveis e da pratica regular de
atividades fisicas;

X - fortalecer o papel do esporte como ferramenta de educacdo e cidadania, incentivando valores como
ética, disciplina, trabalho em equipe, superacéo e respeito as regras;

X1 - prevenir e coibir a pratica do racismo e dainjuriaracia no esporte; e

X1l - fomentar arealizagdo de campanhas educativas.

Art. 3° O Poder Publico Estadual podera celebrar convénios, acordos e parcerias com entidades
esportivas, instituicbes de ensino, empresas privadas e organizagbes da sociedade civil, visando a
implementacdo, monitoramento e avaliagdo da politica publica previstanesta Lei.

Art. 4° As despesas porventura decorrentes desta Lei correrdo a conta de dotacGes orcamentarias
proprias, consignadas no orcamento vigente.

Art. 5° Esta Lei entraem vigor na data de sua publicacéo.”

JUSTIFICATIVA

A prética de esporte gjuda o corpo aliberar endorfina, horménio que traz bem-estar. Assim, a pessoafica
menos ansiosa, melhora o humor e, consequentemente, reduz os niveis de estresse e 0s riscos de
depressdo. Isso vai ter reflexos narotina, com uma convivéncia mais sadia no trabalho e com afamilia.

Além disso, a prética esportiva € um instrumento educacional que visa o desenvolvimento integral das
criancas e adolescentes, ensinando-os a lidar melhor com suas necessidades, desejos e expectativas,
fazendo com que os jovens desenvolvam competéncias técnicas, sociais e comunicativas, essenciais para
0 desenvolvimento individua e social.

O esporte, como instrumento pedagdgico, precisa se integrar as finalidades gerais da educagdo, de
desenvolvimento das individualidades, de formacéo para a cidadania e de orientagdo para a préatica social.
O campo pedagdgico do esporte é aberto para a exploracdo de novos sentidos e significados, ou seja,
permite que sejam explorados pela acdo dos educandos envolvidos nas diferentes situacbes. Além de
ampliar o campo experimental do individuo, cria obrigagtes, estimula a personalidade intelectua e fisica
e oferece chances reais de integracdo social. Ainda nesse sentido, funciona como um diferencial na
formacao do cidaddo e na construcdo de uma sociedade mais saudavel em todos os sentidos.

O corpo e mente exercem influéncia mitua e sempre devemos cuidar de um para mantermos o outro
saudavel. Além disso, 0 incentivo a prética esportiva pode ajudar a formar esportistas de alta
performance, como os 44 atletas cearenses que participaram das Paralimpiadas de Téquio em 2020, que
representaram diversos municipios do estado.
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