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PROJETO DE LEI N° 569/2026

AUTOR: DEPUTADO ESTADUAL DR. GOMES

Institui a Politica Estadual de Monitoramento
Digital e Assisténcia Integral & Pessoa com Diabetes
no ambito do Estado do Amazonas, assegurando
diretrizes para ampliagdo do acesso a tecnologias de
monitoramento glicémico continuo, educacdo em
saude e prevenc¢do de complicacdes decorrentes do

diabetes.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS DECRETA:

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Monitoramento Digital e Assisténcia Integral a
Pessoa com Diabetes, no ambito do Estado do Amazonas, com o objetivo de promover a saude,
prevenir complicagdes e ampliar o acesso a tecnologias de controle glicémico.

Art. 2° S3o diretrizes da Politica Estadual de Monitoramento Digital e Assisténcia Integral a
Pessoa com Diabetes:

I — incentivar o acompanhamento continuo e preventivo das pessoas com diabetes;

IT — promover a utilizagdo progressiva de tecnologias digitais de monitoramento glicémico,
especialmente medidores digitais, sensores de glicose continua e aplicativos integrados de
saude;

III — estimular ac¢des educativas sobre alimentacdo, atividade fisica, uso adequado de
medicamentos e controle glicémico;

IV —reduzir internagdes, amputagdes e complicacdes cardiovasculares, renais e oftalmoldgicas
decorrentes do diabetes;

V — fomentar a integragdo entre unidades de saude, profissionais e pacientes por meio de
plataformas digitais e do telemonitoramento;

VI — priorizar a¢des preventivas destinadas a criangas, adolescentes, idosos e pessoas em
situagdo de vulnerabilidade social;

VII — incentivar campanhas permanentes de conscientizagdo sobre o diagnostico precoce do
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diabetes.
Art. 3° O Poder Executivo poderd desenvolver programas de cooperacdo destinados a
ampliacdo do acesso a dispositivos de monitoramento digital e & educagdo em saude, em
parceria com:
[ — municipios;
IT — institui¢des publicas e privadas de saude;
III — universidades;
IV — organizagdes da sociedade civil;
V — empresas de tecnologia em saude.
Art. 4° As unidades estaduais de satde poderdo promover:
I — orientagao técnica sobre o uso de medidores digitais e sensores de glicose;
IT — capacitagao dos profissionais de saude;
III — utilizagdo da telemedicina e do telemonitoramento, observadas as normas federais
aplicaveis;
IV — campanhas periodicas de educagao sobre prevengao e controle do diabetes.
Art. 5° O Poder Executivo podera instituir cadastro estadual voluntario de pessoas com diabetes,
observada a legislag¢ao de protecdo de dados pessoais, com a finalidade de:
I — subsidiar a execugdo da Politica Estadual de Monitoramento Digital e Assisténcia Integral
a Pessoa com Diabetes;
IT — mapear as demandas regionais;
IIT — aprimorar a distribuicao de insumos e tecnologias assistivas;
IV — fortalecer o monitoramento epidemioldgico.
Art. 6° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes
or¢amentarias proprias, suplementadas, se necessario.
Art. 7° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.
Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS,
em Manaus/AM, 9 de setembro de 2026.

DR. GOMES
Deputado Estadual do Amazonas
Uniao Brasil/Am.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢ao tem por finalidade instituir a Politica Estadual de Monitoramento
Digital e Assisténcia Integral a Pessoa com Diabetes no Estado do Amazonas, estabelecendo
acoes preventivas e tecnologicas voltadas ao monitoramento e ao cuidado integral das pessoas
com diabetes.

O diabetes apresenta crescimento significativo no Brasil e no mundo, estando associado a
importantes complicagdes cardiovasculares, renais, neuroldgicas e oftalmologicas, que podem
comprometer a qualidade de vida dos pacientes e aumentar a demanda por atendimentos de
maior complexidade no sistema de saude.

Nesse contexto, o avanco tecnologico possibilita 0 monitoramento continuo da glicemia por
meio de sensores, dispositivos inteligentes e aplicativos de satide, permitindo maior
acompanhamento dos niveis glicémicos, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida, a
prevencao de crises e a redugdo de internacdes.

A presente proposta possui carater programatico e autorizativo, ndo estabelecendo obrigagdes
administrativas diretas, criacao de cargos ou despesas obrigatorias, tampouco interferindo na
organiza¢ao interna do Poder Executivo, preservando, assim, sua constitucionalidade formal.

A matéria encontra fundamento nos direitos fundamentais a satide e a dignidade da pessoa
humana, bem como na competéncia concorrente dos Estados para legislar sobre protegao e
defesa da saude.

Além disso, a iniciativa contribui para o fortalecimento das agdes de prevencao, eficiéncia e
modernizacgdo da assisténcia em saude, utilizando recursos tecnoldgicos como instrumentos de
acompanhamento e cuidado das pessoas com diabetes.

Diante do exposto, contamos com o apoio dos Nobres Parlamentares para a aprovagao da
presente proposi¢ao.

DR. GOMES
Deputado Estadual do Amazonas
Uniao Brasil/Am.
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