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PROJETO DE LEI N2 /2026
AUTOR: DEPUTADO ESTADUAL Mario César Filho

Institui diretrizes para criagdao do Programa Estadual
de Atendimento Psicolégico Remoto, e da outras
providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS DECRETA:

Art. 12 Esta Lei institui diretrizes para a criacdo do Programa Estadual de
Atendimento Psicolégico Remoto, no ambito do Estado do Amazonas, com a finalidade de
ampliar o acesso da populacdo amazonense aos servigos de atengdo psicoldgica por meio de
tecnologias de informacgdo e comunicagao, observadas as normas éticas e legais vigentes.

Art. 22 Constituem diretrizes para a criacao e implementacao do Programa:

| — ampliar o acesso da populacdo aos servicos de atendimento psicoldgico,
especialmente em municipios de dificil acesso;

Il — promover a¢bes de prevencdo, acolhimento, orientacdo e acompanhamento
psicoldégico;

Il — reduzir barreiras geograficas e de deslocamento para o atendimento em saude
mental;

IV — fortalecer a rede estadual de atencdo psicossocial;

V — contribuir para a identificacdo precoce de situa¢des de sofrimento psiquico,
encaminhando os casos que demandem atendimento presencial.

Art. 32 O Programa podera contemplar, entre outras acoes:
| — acolhimento psicoldgico inicial;

Il — atendimentos psicolégicos remotos, individuais ou em grupo, conforme
protocolos técnicos;

IIl — orientacdo aos familiares e cuidadores;

IV —acOes educativas de promog¢do da saude mental;
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V — encaminhamento para servicos presenciais da Rede de Atencdo Psicossocial,
guando necessario.

Art. 42 A criagdo e execugao do Programa observardo, no que couber:

| — as normas do Conselho Federal de Psicologia referentes ao atendimento
psicolégico mediado por tecnologias;

Il — a legislagao sobre prote¢dao de dados pessoais e sigilo profissional;
Il — critérios técnicos estabelecidos pela Secretaria de Estado de Saude.

Art. 52 Na implementacdo do Programa, poderao ser priorizados, sem prejuizo do
atendimento aos demais cidad3os:

| — moradores de municipios do interior e comunidades de dificil acesso;
Il —idosos;

[ll — pessoas com deficiéncia;

IV —adolescentes e jovens em situagao de vulnerabilidade social;

V — vitimas de violéncia doméstica ou familiar;

VI — pessoas com doengas crénicas ou mobilidade reduzida.

Art. 62 O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 72 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em

Manaus (AM), 14 de julho de 2026.
.-"ﬂ F
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Mario César Filho
DEPUTADO ESTADUAL
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JUSTIFICATIVA
Senhores (as) Deputados (as),
Nobres Pares

O presente Projeto de Lei tem como finalidade instituir o Programa Estadual de
Atendimento Psicoldgico Remoto no Estado do Amazonas, visando ampliar o acesso da
populacdo aos servicos de saude mental por meio do uso de tecnologias digitais.

O Amazonas possui caracteristicas geograficas singulares, marcadas por grande
extensdo territorial, predominancia de areas de floresta, municipios isolados e comunidades
ribeirinhas e indigenas, onde o deslocamento até os centros urbanos pode demandar horas
ou até dias de viagem. Essa realidade dificulta o acesso continuo aos servicos especializados
de saude, especialmente na area da psicologia.

A utilizacdo do atendimento remoto representa importante instrumento de
ampliacdo do acesso aos servicos publicos de saude mental, permitindo acolhimento,
orientacdo e acompanhamento psicoldgico sem substituir, quando necessario, o atendimento
presencial. A medida fortalece a Rede de Atencao Psicossocial e contribui para a prevencao
de agravos decorrentes de transtornos mentais, ansiedade, depressao, estresse, uso abusivo
de substancias e outras situacdes de sofrimento psiquico.

Além disso, a proposta prioriza grupos em situagao de maior vulnerabilidade,
como moradores do interior do Estado, idosos, pessoas com deficiéncia, adolescentes, vitimas
de violéncia e pessoas com dificuldades de locomocdo, promovendo maior equidade no
acesso as politicas publicas de saude.

Dessa forma, considerando a relevancia social da matéria e a necessidade de
ampliar o acesso a saude mental em todas as regides do Estado do Amazonas, especialmente
nas localidades mais remotas, espera-se o apoio dos nobres Parlamentares para a aprovacao
da presente proposi¢do.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em
Manaus (AM), 14 de julho de 2026.

i
Mario César Filho

Avenida Mario Ypiranga Monteiro, n.° 3.950 - Ed. Dep. José de Jesus Lins de Albuquerque — Parque Dez de Novembro
CEP: 69.050-030 — Manaus/AM - Telefone: (92) 3183-4493



2026.10000.00000.9.031298 / Pg. 4

PODER LEGISLATIVO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS

GABINETE DEPUTADO MARIO CESAR FILHO

DEPUTADO ESTADUAL

Avenida Mario Ypiranga Monteiro, n.° 3.950 - Ed. Dep. José de Jesus Lins de Albuquerque — Parque Dez de Novembro
CEP: 69.050-030 — Manaus/AM - Telefone: (92) 3183-4493



Documento 2026.10000.00000.9.031298

Data 06/08/2026

2026.10000.00000.9.031298 / Pg. 5

PODER LEGISLATIVO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS
TRAMITAGCAO
Documento N° 2026.10000.00000.9.031298
Origem
Unidade: COMISSAO DE DEFESA DO CONSUMIDOR
Enviado por:  ANDREZA NATALIA DE QUEIROZ COELHO
Data:  06/08/2026
Destino
Unidade: DIRETORIA DE APOIO LEGISLATIVO
Despacho

Motivo:  DISTRIBUICAO

Despacho: PARA ANALISE E PROVIDENCIAS



