PODER LEGISLATIVO

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS

Gabinete do Deputado Estadual ALCIMAR MACIEL PEREIRA — Cabo Maciel - PL

PROJETO DE LEI N2 371 , 16 DE MAIO DE 2024.

INSTITUI diretrizes para o desenvolvimento e
implantagao do Plano Estadual Permanente de
Saude Mental e Atencdo Psicossocial para
Estudantes da rede publica do ensino estadual,
no ambito do Amazonas.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DECRETA:

Art. 12 Institui diretrizes para o desenvolvimento e implantacdo do Plano Estadual
Permanente de Saude Mental e Atencdo Psicossocial para Estudantes da rede publica do ensino
estadual, no ambito do Amazonas.

Pardgrafo Unico. O Plano Estadual Permanente de Saude Mental e Atencdo Psicossocial para
Estudantes da rede publica do ensino estadual destina-se a promogdo da salde emocional e da saude
mental, focando nos aspectos psicoldgicos e sociais, combinando servicos de psicologia clinica e
psicologia social para promover a valorizagdo da vida, o autocuidado, o desempenho escolar, a
melhoria das relagBes interpessoais e a prevencdo de transtornos emocionais e mentais.

Art. 22 As diretrizes para o desenvolvimento e a implementag¢ao do plano mencionado no
caput deste artigo consistem em critérios vinculadas a Lei Federal n? 14.819, de 16 de janeiro de
2024, para a integracdo e a articulagdo continua das areas de educacdo e assisténcia psicossocial.

§12 O Plano Estadual Permanente de Saude Mental e Atencdo Psicossocial para Estudantes
da rede publica do ensino estadual devera fundamentar-se no arcabouco legal estadual pertinente a
tematica;

§22 Para os fins desta Lei sdo considerados alunos da rede publica do ensino estadual, todo
individuo devidamente matriculado nas modalidades de ensino Fundamental, Médio e Educacdo de
Jovens e Adultos — EJA;

§32 Para a formulagao das diretrizes deverdo ser consideradas as seguintes especificidades:
| — salde emocional: gerenciamento de sentimentos, comportamentos e emocdes;
Il — saude mental: abrange os aspectos psicoldgicos, neuroldgicos e mentais;

lIl - competéncias socioemocionais: habilidades para reconhecer, compreender, expressar e
gerenciar as proprias emocoes e as dos outros de maneira eficaz;

Av. Mério Ypiranga Monteiro, 3950 - Parque Dez - 69.050-030 - Manaus/AM - Ed. Dep. José de Jesus Lins de Albuguerque - 2° Andar - Sala 204
Fones: (92) 3183-4403 / 4404 / 4405 - Fax: (92) 3183-440:

DOCUMENTO DIGITAL N° 2024.10000.00000.9.022718:

ALCIMAR MACIEL PEREIRA - DEPUTADO(A) - EM 03/06/2024 11:47:27

CODIGO DE VERIFICAGAO : 7377160B0010B942 . CONSULTE EM http://aleam.ikhon.com.br/verificador



PODER LEGISLATIVO

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS

Gabinete do Deputado Estadual ALCIMAR MACIEL PEREIRA — Cabo Maciel - PL

IV — comunidade escolar: engloba professores, alunos, pais, direcao e equipe pedagdgica;

V — responsabilidade social para com a comunidade escolar: refere-se ao compromisso dos
individuos, das empresas, organizacdes e entidades, como coparticipantes ativos para com o bem-
estar e a melhoria continua do sistema educacional e o desenvolvimento dos estudantes.

Art. 32 As diretrizes para o desenvolvimento e implantagdo do Plano Estadual Permanente
de Saude Mental e Atencdo Psicossocial para Estudantes da rede publica do ensino estadual, em
conformidade com a Lei Estadual n? 5.206, de 17 de junho de 2020, visam promover praticas cujo
enfoque seja a salde emocional e mental na comunidade escolar, impactando positivamente o
desempenho escolar, prevenindo o afastamento de estudantes devido a doengas dessa natureza.

Art. 42 S3o objetivos das diretrizes para o desenvolvimento e a implanta¢ao do Plano
Estadual Permanente de Saude Mental e Atencdo Psicossocial para Estudantes Politica de Saude
Mental para estudantes da rede publica do ensino estadual:

| - publicidade do tema da saude mental, de modo a esclarecer a comunidade escolar sobre
a importancia da tematica;
Il - promogao de campanhas de prevenc¢dao no ambito da rede publica de Educacao;

lll - realizacdo de projetos de saude mental nas unidades escolares, liderados por alunos e
profissionais de educacao, correlacionados ao Projeto Politico Pedagogico da unidade;

IV - estimular o didlogo intersetorial, entre as Secretarias de Estado, de modo que se possa
promover a¢les transversais de prevencdo e combate a casos de doengas relacionadas ao tema da

salde mental, evitando-se a evasao escolar.

Art. 52 As diretrizes para o desenvolvimento e a implantacdo do Plano Estadual Permanente
de Saude Mental e Atencdo Psicossocial para Estudantes Politica de Saude Mental para estudantes da
rede publica do ensino estadual, deverdo assegurar:

| - garantia de atendimento imediato as demandas de saude mental, com intervencdo rapida
dos orgdos diretivos e da Secretaria de Estado;

Il - promocgdo do didlogo continuo entre as estruturas administrativas do Poder Executivo
para difundir boas praticas de saide mental na rede de ensino do Amazonas;

lll - atendimento rapido e eficaz as demandas de saude mental da comunidade escolar,
indicando unidades de salde de referéncia para atendimento;

IV - cumprimento das normas legais que exigem a presenca de profissionais de psicologia e
assisténcia social nas unidades escolares;

V - criacdo de um banco de projetos, desenvolvidos por alunos e profissionais de educacao,
disponivel para todas as unidades, assegurando formagao para implementag¢ao dos projetos pela
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Secretaria de Educacao.
Art. 62 Fica revogada a Lei Estadual n2 6.527, de 20 de outubro de 2023.

Art. 79 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em 16 de maio de
2024.

Presidente da Comissdo de Educagdo — COED/ALEAM
Vice-presidente da Comissdo de Seguranga — CSP/ALEAM
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JUSTIFICATIVA

A proposta de desenvolvimento e implantagdo de um Plano Estadual Permanente de Saude
Mental e Atengao Psicossocial para Estudantes da rede publica do ensino estadual visa consolidar
uma estrutura permanente de apoio as criancas, jovens e adultos em atividade escolar, bem como a
comunidade escolar como um todo.

Fundamentando-se na Lei Federal n2 14.819, de 16 de janeiro de 2024, as diretrizes para o
referido plano também se baseiam no arcabouco legal estadual pertinente a temadtica, visando a
integracdo e a articulagdo continua das areas de educacgao e assisténcia psicossocial. Nesse contexto,
é relevante citar algumas leis especificas:

Lei n2 5.206, de 17 de junho de 2020, que institui a Politica Estadual de Promocdo da Educacgao
Socioemocional.

Lei n? 6.745, de 8 de janeiro de 2024, que implementa a Politica Estadual de Valorizacao da
Vida na rede estadual de ensino no ambito do Estado do Amazonas.

Lei n? 6.752, de 10 de janeiro de 2024, que cria a Campanha Permanente de Valorizagao da
Vida e da Familia, denominada “Basta: autolesdo, depressao e suicidio”.

Ressalta-se, portanto, a necessidade de convergéncia e aplicacdo dessas leis, considerando a
grandiosidade da legislagcdo estadual relacionada a tematica.

Nesse sentido, justamente por estarmos cientes de se tratar de competéncia privativa do
Governador do Estado as leis que disponham sobre criacdo, estruturacao e atribuicdes dos 6rgaos da
administracdo direta, ou seja, cabe ao chefe do Poder Executivo dispor sobre a gestdo publica, tal
gual determina o artigo 33, §10, I, “e” da Constituicdo Amazonense, é que propomos neste projeto
de lei a instituicdo das diretrizes para o desenvolvimento e implantagdo do Plano Estadual
Permanente de Saude Mental e Atengao Psicossocial para Estudantes da rede publica do ensino
estadual, e ndo o Plano propriamente.

Ademais, importantissimo, ainda, esclarecer a diferenca entre PLANO e POLITICA, evitando
assim a inadequada interpretagao quanto a possivel prejudicialidade deste Projeto de Lei, conforme o

determinado no Regimento Interno, Secao I, Art. 166:
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[...]

| - proposigdo idéntica ou assemelhada a outra em tramitacao
ou aprovada, observado o disposto no § 12 do art. 126 deste
Regimento;

Il - proposicao rejeitada na mesma sessao legislativa, salvo
proposta da maioria absoluta dos Deputados;

Ill - proposicdo semelhante a outra considerada inconstitucional;
e

L]
(R.1.; ALEAM, 52 ed.; 2024)

Desta feita, ao propormos diretrizes para o desenvolvimento e implantacdo de um Plano
Estadual Permanente de Saude Mental e Atenc¢do Psicossocial para Estudantes da rede publica do
ensino estadual, o plano, nesse contexto, é compreendido como “[...] a solugdao dada a cada um dos
problemas causais que explicam o problema central da politica e que foram julgados cruciais por
uma estratégia concebida para cerca-lo, enfrenta-lo e supera-lo” (LASSANCE, 2021). Ele fornece um
direcionamento estratégico claro, estabelecendo metas e prioridades que guiardao a execugao de
determinada situagcdo em foco, sendo fundamental para garantir a eficiéncia e a eficacia das
politicas publicas.

Logo, o estabelecimento de diretrizes para o desenvolvimento e a implantagdo de um Plano
Estadual Permanente de Saude Mental e Atencdo Psicossocial para Estudantes da rede publica do
ensino estadual é uma iniciativa crucial para a promogdo do bem-estar emocional e da saude mental

dos estudantes no ambito do Amazonas, tendo em observancia que:

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econémicas que visem a redugdo do
risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitario as acdes e servigos para sua promogdo, prote¢ao e
recuperacao. (CF, 1988).

Art. 62 S3o direitos sociais a educagdo, a saude, a alimentagao, o
trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a
previdéncia social, a prote¢do a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituigcdo. (CF,
1988).

Ressalta-se, ainda, o expresso no Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA (1990), que

determina:

Art. 42 E dever da familia, da comunidade, da sociedade em
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geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a
efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude,
alimentagdo, a educagdo, ao esporte, ao lazer,
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito,
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

Paragrafo unico. A garantia de prioridade compreende:

a) primazia de receber protecio e socorro em quaisquer
circunstancias;

b) precedéncia de atendimento nos servigos publicos ou de
relevancia publica;

c) preferéncia na formulagdo e na execugdo das politicas sociais
publicas;

d) destinagdo privilegiada de recursos publicos nas areas
relacionadas com a protegao a infancia e a juventude.

O O W

Por essa forma, é viavel observar que ao combinar servicos de psicologia clinica e psicologia
social, além de enfatizar a necessaria observancia as leis vigentes acerca do tema, reconhece-se que a
saude mental e a saude emocional sdo componentes da saude geral, indispensaveis a prevengao dos
transtornos e a melhoraria da qualidade de vida dos estudantes.

A presente proposta legislativa visa, de maneira geral, instituir diretrizes para o
desenvolvimento e implanta¢ao do Plano apresentado, estando ampara e justificada na crescente
necessidade de promover a saide emocional e mental dos estudantes, reconhecendo que o
ambiente escolar desempenha um papel fundamental na formacgao integral dos individuos.

O Plano proposto busca priorizar a saude emocional e mental dos estudantes, abordando
aspectos psicoldgicos e sociais e promovendo a valorizacdo da vida, o autocuidado, o desempenho
escolar e a melhoria das relagdes interpessoais, tendo em vista que dados da OMS apontam para um
aumento do numero de casos de problemas de saide mental em todo o mundo.

Em relagdo a revogacdo da Lei n? 6.527, de 20 de outubro de 2023, que “DISPOE sobre a
implementacdo de estratégias para a salde mental nas instituicdes de ensino publico e privada”, de
autoria da excelentissima deputada Mayra Dias, e subscrita pelos excelentissimos deputados e
deputadas: Alessandra Campélo, Cabo Maciel, Dr. George Lins, Joana Darc, Jodo Luiz, Roberto Cidade
e Rozenha, que foi promulgada com a nobre intencdo de melhorar a saude mental dos estudantes
em nosso Estado, verificou-se que, em funcdo do atual momento, a referida lei ndo compreende os

desafios praticos e suas implicacbes quanto a efetiva promoc¢do do bem-estar psicoldgico e da saude
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mental dos alunos.

Nesse sentido, a proposta apresentada ndo visa questionar o mérito da lei anterior, mas sim
reconhecer a importancia de medidas mais abrangentes e incisivas. Haja vista que, o Brasil enfrenta
um aumento exponencial dos casos de depressdao e outras sindromes, tornando os problemas de
salde mental e psiquiatrica uma questdo de saude publica. Como representantes do povo, nao
podemos permanecer indiferentes a essa realidade.

Segundo um relatdrio da Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS), a situacdo se agravou
apo6s a pandemia, com 80% dos casos de problemas de saide mental ndo recebendo tratamento. Sob
esse prisma, é crucial reconhecer que a saude mental dos estudantes esta profundamente ligada ao
seu sucesso académico e ao seu desenvolvimento pessoal e social.

Em linhas gerais, as diretrizes estabelecidas sdo fundamentadas em legislacbes federais e
estaduais pertinentes, garantindo sua conformidade com o arcabouco juridico vigente. Além desse
fator, destaca-se também a necessidade de envolvimento e comprometimento de toda a
comunidade escolar, incluindo professores, alunos, pais, direcao e equipe pedagdgica, enfatizando a
responsabilidade social para com a comunidade escolar.

Em virtude dessas consideracdes e ressaltando a importancia do proposto, contamos com o

apoio dos Nobres Pares para a aprovagdo da proposta.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em 16 de maio de

2024. :
o
A ACIEL PEREIRA — Cabo Maciel

Deputado Estadual — PL
Presidente da Comissdo de Educacdo — COED/ALEAM
Vice-presidente da Comissdo de Seguranga — CSP/ALEAM
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