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PROJETO DE LEIN° 323 DE 2025

Institui a obrigatoriedade de Assisténcia
Psicolégica para Servidores da
Seguranca Publica.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS DECRETA:

Art. 19 Esta lei estabelece a garantia de assisténcia psicoldgica continua e gratuita para todos os
servidores publicos que atuam na area de segurancga publica, visando promover sua saude
mental, bem-estar e qualidade de vida, no ambito do Estado do Amazonas.

Art. 22 Para efeitos desta lei, consideram-se servidores da seguranga publica aqueles que
desempenham fung¢des nas instituicdes policiais, incluindo policiais militares, civis, federais,
bombeiros, agentes penitencidrios, guardas municipais, entre outros elencados no art. 144 da
Constituicdao Federal.

Art. 32 O Estado deve disponibilizar servigos de assisténcia psicoldgica, incluindo atendimentos
individuais, em grupo e em situagdes de crise, em unidades de saude mental ou em locais
apropriados, com profissionais especializados em psicologia e devidamente registrados no
conselho regional de psicologia.

Art. 42 Os servidores da seguranca publica tém o direito de receber atendimento psicolégico
de forma continua, de acordo com suas necessidades e disponibilidade, podendo agendar
consultas de acordo com a sua conveniéncia, dentro do horario de funcionamento dos servigos.

Art. 52 E dever do Estado promover a divulgacdo e conscientizacdo sobre a importancia da
assisténcia psicoldgica para os servidores da seguranca publica, incluindo campanhas de
sensibilizacdo, palestras informativas e distribuicdao de materiais educativos.

Art. 62 O sigilo profissional é garantido aos psicdlogos e demais profissionais envolvidos na
assisténcia psicolégica aos servidores da seguranca publica, respeitando-se a privacidade e
confidencialidade das informac¢des compartilhadas durante os atendimentos.

Art. 72 Os custos decorrentes da implementacdo desta lei serdo suportados pelo orcamento
do Estado, devendo ser previstos recursos suficientes para a contratacdo de profissionais, a
estruturacdo de servicos e a divulgacdo das a¢des previstas.

Art. 82 Fica estabelecido um prazo de 180 dias para a regulamentacdo desta lei, contados a
partir de sua publicagao.

Art. 92 Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em Manaus, 25 de
margo de 2025.

Deputada ual - AVANTE
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JUSTIFICATIVA

A atuacdo na area de seguranca publica exige um alto nivel de estresse, exposicdo a situagdes
traumaticas e desafios constantes, o que pode impactar significativamente a saide mental dos
servidores. A assisténcia psicologica é fundamental para garantir a estabilidade emocional,
prevenir transtornos mentais e promover a qualidade de vida desses profissionais.

A auséncia de suporte psicolégico adequado pode resultar em problemas como estresse
cronico, transtorno de ansiedade, depressdo e até mesmo suicidio. Portanto, é imprescindivel
gue o Estado assuma a responsabilidade de prover assisténcia psicoldgica gratuita e continua
aos servidores da seguranca publica, reconhecendo sua importancia para a preservagao da
salde mental e o desempenho eficaz desses profissionais.

Além disso, a implementacdo dessa lei contribuird para melhorar a imagem da instituicao de
seguranca publica, promovendo um ambiente de trabalho sauddvel e valorizando o bem-estar
dos servidores, o que refletird positivamente na seguranca e no atendimento prestado a
populacdo.

E obrigacdo do Estado a efetivacdo de politicas que contribuam para a garantia dos direitos
fundamentais previstos na constituicdo, como o direito a saude, previsto no art. 6° da
Constituicdo Federal.

Do mesmo modo, no art. 24, Xll, a Constituicdo Federal estabelece que compete a Unido, aos
Estados e ao Distrito Federal legislar concorrentemente sobre a defesa da saude, assim ndo ha
nenhum impedimento formal ou matéria para a tramitacdo da matéria pelas nobres Comissées
desta Casa de Leis.

Nesse contexto, apresentamos a presente propositura, para o qual o solicitamos o apoio dos
nobres Pares, por se encontrar nos limites de iniciativa e competéncia do Poder Legislativo, e
diante do nitido interesse publico abrangido pela questdo, para apreciacdo, por essa Augusta
Casa de Leis.

Assim, solicito o apoio dos meus nobres colegas para a aprovacao da presente proposicao. Pelo
acima exposto, considerando a relevancia social da matéria e buscando maximizar os cuidados
com a saude do servidor da seguranga publica em nossa regido, contamos com o apoio dos
nobres pares.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em Manaus, 25 de
marco de 2025.

Deputada Estadual - AVANTE
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