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AUTOR: DEPUTADO ESTADUAL DR. GOMES

Dispde sobre a instituicdo da semana estadual
deprevencdo da esteatose Hepatica no estado do

Amazonas e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS DECRETA:

Art. 1° Fica instituida a Semana Estadual de Prevencdo da Esteatose Hepatica, a ser realizada
anualmente no Estado do Amazonas, com o objetivo de promover a conscientizacdo sobre a
prevencdo, diagndstico precoce e tratamento dessa condigdo, bem como incentivar préaticas
saudaveis que evitem o desenvolvimento da doenca.

Art. 2° A Semana Estadual de Prevencdo da Esteatose Hepatica sera realizada, anualmente, na
ultima semana do més de outubro, em data a ser definida pelo Poder Executivo, em parceria
com os 6rgdos de satde publica, entidades educacionais e organizacGes da sociedade civil.
Art. 3° Durante a Semana Estadual de Prevencdo da Esteatose Hepatica, deverdo ser realizadas
acOes voltadas para a conscientizacdo da populacdo, como:

| - palestras e seminarios sobre a doenca, seus fatores de risco e formas de prevencao;

Il - campanhas educativas em meios de comunicagéo, como radio, televisdo, internet e redes
sociais;

I11 - exames de triagem para detec¢do precoce de esteatose hepatica, em parceria com servicos
de salde publica e privados;

IV - distribuicdo de material informativo e educativo sobre a doenca, habitos saudaveis e a
importancia da alimentacéo balanceada e da pratica de atividades fisicas.

Art. 4° O Poder Executivo podera firmar parcerias com organiza¢fes ndo governamentais,
universidades, instituicdes de ensino e saude, a fim de ampliar a divulgacao e a execucdo das
atividades previstas nesta Lei.

Art. 5° O Estado do Amazonas, por meio da Secretaria da Saude, adotard medidas necessarias
para a implementacdo da Semana Estadual de Prevencdo da Esteatose Hepatica, buscando,
inclusive, recursos federais e estaduais para a execugao das acgoes.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes
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orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagé&o.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS,
em Manaus/AM, 03 de abril de2025.

DR. GOMES
PODEMOS/AM
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JUSTIFICATIVA
A Esteatose hepatica, também conhecida como figado gorduroso, é uma condicdo cada vez
mais comum, caracterizada pelo acumulo de gordura nas células do figado. Ela esta diretamente
associada a fatores de risco como a obesidade, diabetes tipo 2, sedentarismo, alimentagéo
inadequada e consumo excessivo de alcool. Se ndo tratada, pode evoluir para doencas mais
graves, como a cirrose e o cancer de figado.

Este projeto visa alertar a populacdo goiana sobre os riscos dessa doenca, incentivando a
mudanca de habitos de vida e o diagndstico precoce. Ao criar a Semana Estadual de Prevencéo
da Esteatose Hepética, 0 Amazonas se coloca na vanguarda da prevencao de doengas hepaticas,
proporcionando a populacao as ferramentas necessarias para a adocao de um estilo de vida mais
saudavel e, consequentemente, a reducdo da incidéncia dessa condi¢do no Estado.

Por meio deste projeto, buscamos ndo apenas disseminar conhecimento, mas também fomentar
acOes praticas que contribuam para a melhoria da satde publica, prevenindo doencas graves e
promovendo a qualidade de vida dos cidaddos amazonenses.

DR. GOMES
PODEMOS/AM
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