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ESTADO DO ACRE
SECRETARIA DE ESTADO DA CASA CIVIL

Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N° 4.621, DE 24 DE JULHO DE 2025

Institui o Programa de defesa pessoal para mulheres em
situagao de vulnerabilidade social e violéncia doméstica.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO ACRE
FACO SABER que a Assembleia Legislativa do Estado do Acre decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o programa de defesa pessoal para mulheres em situagdo de vulnerabilidade social e violéncia
doméstica, a ser implementado pela Secretaria de Estado da Mulher - SEMULHER em parceria com a Secretaria Extraordinaria
de Esporte e Lazer - SEEL, com o apoio de entidades da sociedade civil competentes na tematica.

Art. 2° O programa tera como objetivos, oferecer cursos especificos e gratuitos de defesa pessoal para mulheres que se
encontrem em situagdo de vulnerabilidade social ou que sejam vitimas de violéncia doméstica, visando o fortalecimento da
autoconfianga, seguranca e protecéo.

Art. 3° As atividades do programa serado realizadas em locais acessiveis e seguros, incluindo centros comunitarios, ginasios,
pragas esportivas e demais espacgos publicos adequados para a pratica.

Art. 4° Poderao participar do programa:

I - mulheres em situacao de vulnerabilidade social;

Il - mulheres vitimas de violéncia doméstica;

lll - mulheres trabalhadoras que necessitam deslocar-se sozinhas em horarios noturnos para retorno ao lar;

IV - mulheres residentes em areas rurais, com dificuldades de acesso a autoridades de seguranga, que terdo prioridade no
atendimento; e

V - mulheres que manifestem interesse em aprender técnicas de defesa pessoal.

Art. 5° As entidades competentes, devem criar e manter o cadastro das interessadas em participar do programa, garantindo a
devida inscricdo junto a secretaria de Estado competente. Para isso, as interessadas deverdo fornecer documentos que
comprovem sua condigao de vulnerabilidade ou necessidade de protegao.

Art. 6° O programa sera desenvolvido em parceria com:

| - instituicdes e academias de artes marciais e defesa pessoal;

Il - organizagdes ndo governamentais com atuagdo na defesa dos direitos das mulheres;

Il - profissionais especializados em seguranga publica e defesa pessoal; e

IV - demais instituicbes da sociedade civil que se disponham a contribuir com a capacitagédo e apoio as participantes.

Art. 7° As aulas de defesa pessoal, ofertadas no programa, seguirdo principios pedagdégicos inspirados nas artes marciais,
promovendo ndo apenas a autodefesa, mas também a disciplina, o respeito, o equilibrio emocional e o fortalecimento dos
valores morais das participantes. Além disso, serao ministradas técnicas especificas para identificagdo, prevengéo e resposta
eficaz a situagdes de violéncia.

Art. 8° A pratica de atividades fisicas e esportivas inerente aos cursos de defesa pessoal, contribuira para o fortalecimento da
saude e bem-estar das participantes, promovendo uma cultura de prevengao e respeito mutuo.

Art. 9° O Poder Executivo, regulamentara a presente Lei, promovendo parcerias com instituicdes publicas, privadas e
organizagdes da sociedade civil para garantir a realizagéo das agdes previstas.

Art. 10. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Rio Branco - Acre, 24 de julho de 2025, 137° da Republica, 123° do Tratado de Petrépolis e 64° do Estado do Acre.

Gladson de Lima Cameli
Governador do Estado do Acre

Este texto ndo substitui o publicado no DOE de 25/07/2025.
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