ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO ACRE
DEPUTADO AFONSO FERNANDES ~ SOLIDARIEDADE

PROJETODE LEIN® %2 /2024

& w)hzoja ‘Institui a obrigatoriedade da realizagdo de
ﬁﬁ \ & . afericdo de press@o (teste do bracinho) nas
91 W consultas pediatricas em criangas a partir de
3 (trés) anos de idade, atendidas pelas redes
publicas e privada de saide no &mbito do

Estado do Acre.”

O GOVERNADOR DO ESTADO DO ACRE

FACO SABER que a Assembleia Legislativa do Estado do Acre, aprova e
eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida nos termos desta Lei, a pratica de aferigdo de
pressdo nas consultas pediatricas em criangas a partir de 3 (trés) anos de idade,
atendidas pela rede publica de satdide no 4mbito do Estado do Acre

Art 2° Para efeitos desta Lei, considera-se a afericdo de presséo aquele
realizado em criangas a partir dos 3 (trés) anos de idade, com a finalidade de aferir
a pressao arterial.

Art. 3° Todas as criangas a partir dos 3 (trés) anos de idade, durante as
consultas pediatricas, deverao ser submetidas a aferigdo de sua presséo arterial.

GABINETE DO DEPUTADO AFONSO DERNANDES
Rua Arlindo Porto Leal, n® 241 — Ceniro -- ALEAC — 3° PISO, CEP: £98.908-040 — Rio Branco/AC
Tel.: 68 4076-4077 / E-mait: dep afonso.fernandes@al.ac.leq.br




ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO ACRE
DEPUTADO AFONSO FERNANDES - SOLIDARIEDADE

Paragrafo dnico. O procedimento realizado para aferigdo da press&o
arterial da crianga devera ser realizado por médicos ou enfermeiros, que estejam
devidamente registrados na entidade de classe que regulamente sua profissio.

Art. 4° Para a realizag&o da afericdo de pressdo deverdo ser utilizados
os equipamentos e recursos humanos ja disponiveis no Sistema Unico de Satde —
SUS.

Art. 5° Constituem objetivos da afericdo de pressdo em criangas a parti
de 3 (trés) anos de idade o rastreio, diagndstico e prevengéo de:

| — Hipertenséao arterial infantil;

Il - Doengas cardiacas;

Il - Doengas renais;

IV — Complica¢des renais, cardiolégicas e em retina.

Art. 8° Nas afericdes de pressao arterial que apontarem possiveis
alteragbes, a criangca ter4d o direito de ser encaminhada para atendimento
especializado e realizagdo de exames complementares.

Art. 7° O Poder Executivo podera realizar campanhas de conscientizagéo
sobre 0s problemas decorrentes de hipertensdo, em conjunto com as demais
campanhas informativas relacionadas a saude da crianga.

Art. 8° O Poder Executivo tera o prazo de 80 {noventa) dias para
reguiamentar a presente Lei, a partir de sua entrada em vigor.
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Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publica¢io.

Sala das sessOes "Deputado Francisco Cartaxo”,
18 de junho de 2024,

Deputado AFONSO FERNANDES
SOLIDARIEDADE
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JUSTIFICATIVA

A hipertensio arterial € uma condigdo que esta se tornando cada vez
mais comum em criangas e adolescentes, tanto no Brasil quanto globalmente.
Estudos recentes indicam que a prevaléncia de hipertensao infantil esté diretamente
associada a fatores como obesidade, dieta inadequada, e estilo de vida sedentario.
No Acre, implementar a afericio regular da pressdo arterial em criangas a partir dos
3 anos de idade € uma medida preventiva crucial que pode trazer beneficios
significativos & saude publica e reduzir o impacto de doengas crénicas a longo
prazo.

Pesquisas mostiram que a hipertensdo em criangas pode ter origens
multifatoriais, incluindo fatores genéticos, ambientais e comportamentais. Estudos
realizados pelo Ministério da Salde indicam que a obesidade infantil, um dos
principais fatores de risco para hipertensdo, tem aumentado significativamente nos
Gltimos anos. A prevaléncia de obesidade entre criangas € alarmante, com impactos
diretos na incidéncia de hipertensio.

A detecgio precoce da hipertensdo €& fundamental para prevenir
complicagbes a longo prazo, como doengas cardiovasculares e renais. De acordo
com a Sociedade Brasileira de Cardiologia, a aferigdo regular da pressao arterial em
criancas pode identificar precocemente aquelas em risco, permitindo intervengdes
que incluem mudangas no estilo de vida e, guando necessério, tratamento
medicamentoso.

Dados da Organizacdo Mundial da Salde (OMS) mostram que a
hipertens@o ndo controlada pode levar a compiicagbes graves na idade adulta,
incluindo infartos e derrames. Implementar medidas preventivas durante a inféncia
pode reduzir significativamente a incidéncia dessas condigbes na populagéo adulta,
resultando em uma populagdo mais saudavel e em uma reducdo dos custos de
saude a longo prazo.
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Ao identificar e tratar a hipertenséo precocemente, &€ possivel prevenir o
desenvolvimento de doengas cardiovasculares e outras complicagoes crénicas que
podem surgir na vida adulta. Isso ndo s6 melhora a qualidade de vida das criangas,
mas tambeém reduz a carga sobre o sistema de salde.

A implementacao da afericao de pressdo arterial em criangas a partir dos
3 anos de idade no Estado do Acre € uma medida preventiva essencial que esta
fundamentada em sélidos estudos cientificos e epidemiclégicos. Essa iniciativa néo
sd ajudara a identificar e tratar a hipertensao precocemente, mas também educara a
comunidade sobre a importéncia da prevenggo e do manejo de doencgas crénicas,
contribuindo para a constru¢io de uma sociedade mais saudavel e consciente.

A aprovagao deste projeto de lei representa um passo significativo na
promogdo da salde infantl e na prevengdo de doengas crdnicas, trazendo
beneficios duradouros para a populagéo do Acre.

Sala das sessdes "Deputado Francisco Cartaxo",
18 de junho de 2024.

Deputado AFONSO FERNANDES
SOLIDARIEBADE
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