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Projeto de Lei

Inclui 0 acesso a Terapia Assistida por Animais no
Plano Individual de Atendimento (PIA) dos
adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa em regime de privagdo de liberdade
nas unidades da Fundacao Centro de Atendimento
Socioeducativo ao Adolescente — Fundacéao.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Artigo 1° - Fica incluida a Terapia Assistida por Animais (TAA) como recurso
terapéutico complementar nos Planos Individuais de Atendimento (PIAs) dos
adolescentes internados nas unidades da Fundagido Centro de Atendimento
Socioeducativo ao Adolescente — Fundacdo CASA.

Artigo 2° - A Terapia Assistida por Animais sera ofertada em articulagcdo com as
equipes técnicas da Fundacao CASA e organizagdes da sociedade civil previamente
habilitadas e especializadas neste tipo de intervencgao terapéutica.

Artigo 3° - O acesso a Terapia Assistida por Animais deve respeitar os principios da
individualizacao da medida, da protecdo integral e da garantia dos direitos
fundamentais do adolescente, sendo incluido no PIA sempre que identificado, pela
equipe técnica, potencial beneficio a saude mental do jovem.

Artigo 4° - A Fundacao CASA podera firmar parcerias com organiza¢cdes nao
governamentais, instituicdes de ensino e profissionais especializados para a
implementagcao das atividades terapéuticas com animais, garantindo formacao
adequada dos envolvidos, bem-estar animal e protocolos clinicos de
acompanhamento.

Artigo 5° - As despesas decorrentes da execugéo desta Lei correréo por conta das
dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Artigo 6° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

A presente proposta legislativa tem como finalidade garantir que adolescentes em
cumprimento de medida socioeducativa em regime de internagao no Estado de Sao
Paulo tenham direito a Terapia Assistida por Animais (TAA) como parte integrante de
seus Planos Individuais de Atendimento (PIA), fortalecendo o cuidado em saude
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mental e ampliando as possibilidades reais de ressocializagao.

Desde 2023, a organizagao Natureza Conecta, com sede na regido de Sorocaba,
desenvolve intervengdes sistematizadas de TAA junto a unidades da Fundagao CASA,
por meio de parcerias com equipes técnicas, promovendo sessdes com caes, cavalos,
caprinos e bovinos. A atuagao tem como foco a saude emocional dos adolescentes
privados de liberdade, com énfase no acolhimento de traumas, no desenvolvimento de
habilidades socioemocionais e na constru¢gdo de novos vinculos afetivos. Em dois
anos de implementacéao, foram realizados inumeros atendimentos, com resultados
consistentes em diferentes frentes: melhora do comportamento, redugao de quadros
de sofrimento psiquico e aumento do engajamento escolar.

Relatorios demonstram que os adolescentes que participaram do programa
apresentaram reducao de até 70% em queda nos registros de indisciplina, maior
abertura ao dialogo com educadores e psicélogos, e principalmente, aumento da
frequéncia e participacao nas atividades educacionais formais. Em depoimentos
espontaneos, muitos adolescentes afirm§rr“1 que, apos a experiéncia com os animais,

conseguiram “voltar a confiar em adultos”, “sentir vontade de estudar” ou “pensar que
podem ser pessoas melhores”.

Esses resultados dialogam com o que aponta a literatura cientifica internacional e
nacional. Pesquisas mostram que a TAA, ao promover um espaco terapéutico com
mediagao emocional e simbdlica, facilita o acesso a emocgdes dificeis, reduz os niveis
de estresse e impulsividade e fortalece a autoestima. Segundo Kruger e Serpell
(2010), as intervencgbes assistidas por animais ativam redes afetivas de empatia, o que
favorece a internalizagéo de regras, a autorregulagdo emocional e a cooperagao —
elementos fundamentais para a reabilitagao psicossocial.

A diminui¢do da reincidéncia infracional, por sua vez, esta fortemente associada a
capacidade do sistema socioeducativo de criar experiéncias de sentido, vinculo e
pertencimento. Adolescentes que ndo sao tratados em suas dimensdes subjetivas e
que nao desenvolvem competéncias para reorganizar sua historia tendem a repetir
padrbes de violéncia e exclusdo. Estudo da Fundacdo Casa (2021) revela que
adolescentes que tiveram acesso a projetos complementares terapéuticos e
socioeducativos apresentaram taxas de reincidéncia até 30% menores que os demais.
E dados do UNICEF (2022) mostram que o principal fator de protecao contra a
reincidéncia entre adolescentes em conflito com a lei é a reintegracdo educacional e o
acesso a relagdes de confianga com adultos significativos.

A Terapia Assistida por Animais, ao estabelecer uma relagdo segura e nao verbal com
0S animais, opera como um catalisador emocional, que abre portas para a escuta
técnica, o interesse pela educacédo e o compromisso com novos projetos de vida. A
adesdo espontanea dos adolescentes as sessbes € um dos indicadores mais potentes
de sua eficacia. Os animais funcionam como mediadores da confianga: nao julgam,
nao exigem verbalizacio direta, e oferecem uma presenca afetiva que, para muitos
desses jovens, foi negada ao longo da infancia.
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A relevancia da proposta também esta amparada juridicamente. A Lei n® 12.594/2012,
que institui o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE), estabelece
que toda medida deve ter natureza pedagogica, voltada ao desenvolvimento pessoal e
a reintegracdo social do adolescente. O Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n°®
8.069/1990) e a Constituicdo Federal garantem a prioridade absoluta ao cuidado
integral, incluindo o acesso a saude mental. A Politica Nacional de Saude Mental
(Portaria n® 3.088/2011) e a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (Portaria n°® 849/2017) ja reconhecem a TAA como abordagem
complementar valida, e o Conselho Nacional de Justica (CNJ), na Recomendacéo n°®
98/2021, incentiva praticas terapéuticas interdisciplinares e inovadoras no sistema
socioeducativo.

Além disso, a proposta colabora com os compromissos assumidos internacionalmente
pelo Brasil junto a Convengao sobre os Direitos da Crianga (ONU) e ao Pacto Global
pelos Direitos da Juventude, promovendo alternativas n&o violentas e restaurativas
para adolescentes em conflito com a lei.

Em resumo, a TAA:

- humaniza o cumprimento da medida, promovendo acolhimento e responsabilizacao;
- contribui para o fortalecimento das competéncias socioemocionais; e

- reduz comportamentos autodestrutivos e agressivos;

- melhora a adeséao as atividades pedagodgicas e formativas;

- diminui a reincidéncia infracional;

- atua de forma integrada com equipes técnicas e educadores;

- reforga vinculos de confianga e pertencimento;

- promove a saude mental em uma perspectiva integral, ética e restaurativa.

Por todos esses fundamentos, solicitamos o apoio dos parlamentares para a
aprovacao deste Projeto de Lei, que transforma praticas consolidadas e eficazes em
direito garantido, fortalecendo a politica socioeducativa e assegurando cuidado
verdadeiro a juventude em situacdo de vulnerabilidade.

Carlos Giannazi - PSOL
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PROTOCOLO DE ASSINATURAC(S)
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