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PROJETO DE LEI Nº            DE                 DE                                        2025. 

 

Dispõe sobre a obrigatoriedade de acompanhamento 

por profissional de fisioterapia para pacientes com 

doença renal crônica durante a hemodiálise nos 

estabelecimentos de saúde pública do Estado de 

Goiás, e dá outras providências. 

 

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIÁS, nos termos do art. 10 da 

Constituição Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte Lei: 

 

Art. 1°As unidades hospitalares e demais estabelecimentos de saúde públicos do Estado de Goiás 

ficam obrigados a manter, em seus quadros, profissional fisioterapeuta durante as sessões de 

hemodiálise, nos turnos em que houver atendimento dialítico. 

§ 1° As sessões serão iniciadas somente após avaliação individual do paciente pelo fisioterapeuta 

e elaboração do respectivo plano de tratamento, em consonância com a equipe multiprofissional, 

respeitando as diretrizes clínicas da unidade. 

§ 2º A atuação do fisioterapeuta deverá ser articulada com os demais profissionais da equipe 

multiprofissional da unidade de terapia renal substitutiva, assegurando a integralidade e a 

humanização do cuidado. 

 

Art. 2º O dimensionamento da equipe de fisioterapia nas unidades de terapia renal substitutiva 

deverá garantir a presença de profissionais em número suficiente para assegurar a qualidade, a 

segurança e a continuidade da assistência. 

Parágrafo único. O Poder Executivo estabelecerá, por meio de regulamentação, as diretrizes 

complementares relativas ao dimensionamento profissional, aos protocolos de atendimento, aos 

indicadores de qualidade da assistência fisioterapêutica e à promoção de programas periódicos de 

capacitação para os profissionais atuantes na área. 

 

Art. 3º O tratamento fisioterapêutico durante as sessões de hemodiálise será supervisionado por 

um fisioterapeuta coordenador. 
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§ 1º Compete ao fisioterapeuta coordenador a implementação, a gestão e a supervisão geral do 

serviço de fisioterapia na unidade de terapia renal substitutiva. 

§ 2º O fisioterapeuta coordenador encaminhará, anualmente, ao órgão competente, relatório 

técnico contendo os resultados obtidos e as ações desenvolvidas no âmbito da fisioterapia 

intradialítica. 

 

Art. 4º As despesas decorrentes da execução desta Lei correrão por conta das dotações 

orçamentárias próprias, suplementadas se necessário. 

 

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 

 

 

 

AMILTON FILHO 

Deputado Estadual 

(Assinado Digitalmente) 
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JUSTIFICATIVA 

 

O presente Projeto de Lei tem como objetivo assegurar o acompanhamento por profissional 

de fisioterapia aos pacientes com Doença Renal Crônica (DRC) durante as sessões de hemodiálise, 

reconhecendo a necessidade de um cuidado integral e humanizado para essa população, cuja 

condição progressiva e debilitante compromete gravemente a saúde, a funcionalidade e a qualidade 

de vida. 

 

A hemodiálise é o tratamento essencial para pacientes com insuficiência renal, mas, além 

de sua imprescindibilidade, está associada a uma série de complicações físicas e psicossociais, 

como fraqueza muscular, perda de mobilidade, fadiga intensa, dor crônica e o agravamento de 

comorbidades osteomioarticulares. Tais fatores prejudicam a capacidade funcional dos pacientes, 

limitando a realização de atividades cotidianas e comprometendo sua autonomia. 

 

Nesse contexto, a atuação do fisioterapeuta durante as sessões de hemodiálise, 

especialmente por meio da reabilitação intradialítica, é de extrema relevância. Evidências 

científicas demonstram que a fisioterapia contribui para a prevenção de perdas funcionais, 

minimização de dores musculoesqueléticas, redução da fadiga e melhora da capacidade funcional, 

além de impactar positivamente na qualidade de vida e nos desfechos clínicos desses pacientes. 

 

A presença do fisioterapeuta favorece a promoção da reabilitação funcional, com 

intervenções que visam melhorar a capacidade dos pacientes de realizar tarefas do dia a dia, como 

caminhar, levantar-se, cuidar da higiene pessoal e executar outras atividades básicas de 

autocuidado, promovendo maior independência e autonomia durante e após as sessões dialíticas. 

 

Além dos benefícios assistenciais diretos, o acompanhamento fisioterapêutico constante 

auxilia na redução de complicações secundárias e, consequentemente, na diminuição de 

internações hospitalares, gerando impacto positivo nos indicadores de eficiência do sistema 

público de saúde. Trata-se, portanto, de uma medida que, ao mesmo tempo, eleva a qualidade do 

cuidado prestado e racionaliza custos assistenciais. 

 

O projeto prevê ainda critérios técnicos para o dimensionamento da equipe de fisioterapia, 

garantindo que o número de profissionais seja compatível com o perfil clínico e a demanda das  
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unidades, além de assegurar a presença de um fisioterapeuta coordenador, responsável pela gestão, 

supervisão e articulação das ações junto à equipe multiprofissional. Tais medidas visam assegurar 

a efetividade e a continuidade da assistência fisioterapêutica, respeitando as especificidades de 

cada unidade de terapia renal substitutiva. 

 

A proposta também contempla a necessidade de capacitação profissional contínua, a ser 

promovida pela Secretaria de Estado da Saúde, como forma de garantir a atualização técnica dos 

profissionais e a adoção de protocolos baseados em evidências, qualificando a assistência prestada 

aos pacientes renais crônicos. 

 

Portanto, a obrigatoriedade da presença do fisioterapeuta durante as sessões de hemodiálise 

representa uma iniciativa fundamental para assegurar um tratamento mais completo, humanizado 

e eficaz, em consonância com os princípios constitucionais de universalidade, integralidade e 

equidade no acesso à saúde. 

 

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovação deste importante 

Projeto de Lei, que trará avanços significativos na assistência aos pacientes com Doença Renal 

Crônica no Estado de Goiás. 

 

 

 

AMILTON FILHO 

Deputado Estadual 

(Assinado Digitalmente) 
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APROVADO PRELIMINARMENTE. À PUBLICAÇÃO E, POSTERIORMENTE,
ENCAMINHE-SE À COMISSÃO DE CONSTITUIÇÃO, JUSTIÇA E REDAÇÃO.

 
EM 14/08/2025.

 
Deputado TALLES BARRETO

 
– 1º SECRETÁRIO em exercício –
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