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ALEGO rconge

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DO ESTADO DE GOIAS DEPUTADO ESTADUAL

PROJETO DE LEIN® ,DE ,DE 2025.

INSTITUI A POLITICA ESTADUAL
DE FISIOTERAPIA OBSTETRICA
NO AMBITO DA REDE PUBLICA
ESTADUAL DE SAUDE, DO
ESTADO DE GOIAS, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS, nos termos do

art. 10 da Constituicdo Estadual decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° — Fica instituida a politica estadual de fisioterapia obstétrica no ambito
da rede publica estadual de saude.

Art. 2° — Sa0 objetivos da politica de que trata esta lei:

I — contribuir para a promogao da saude e bem-estar fisico e emocional das
mulheres no ciclo gravidico-puerperal;

Il - reduzir as complicacdes associadas a gravidez, ao parto e ao pds-parto;

lll — apoiar a atuacdo multiprofissional na aten¢ao a saude da mulher;

IV — garantir o direito das mulheres ao acompanhamento fisioterapéutico
especializado durante a gestacao, o parto e o puerpério;

V — fomentar a formagéo e a capacitacao de profissionais fisioterapeutas
para atuagao em obstetricia.

Art. 3° — Sao diretrizes da politica de que trata esta lei:

| — humanizacao do atendimento obstétrico;

Il — equidade e universalizacdo do acesso aos servicos;

lll - promogé&o da saude e prevengdo de agravos durante o ciclo gravidico-
puerperal, com incentivo a pratica de atividades corporais com prescricdo de condutas
fisioterapéuticas adequadas;

IV — integragdo da fisioterapia obstétrica com outras politicas publicas de
saude da mulher;

V — capacitacdo e atualizagdo permanente dos profissionais de fisioterapia

que atuam em obstetricia;
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VI - estimulo a pesquisa e a produg¢ao de conhecimento cientifico na area
da fisioterapia obstétrica;

VIl — participag&o e controle social no planejamento, execugéo e avaliagcéo
das acoes da politica de que trata o caput.

Art. 4° — O Poder Executivo, por meio da Secretaria de Estado de Saude,
estimulara acdes e programas que garantam a implementacao da politica de que trata esta
lei, podendo adotar, para tanto, medidas como:

I — incluir a fisioterapia obstétrica na rede de atencao a saude da mulher;

Il - promover programas de formagao, capacitagéo e educagéo permanente
em fisioterapia obstétrica para os profissionais da rede estadual de saude;

lll - incentivar a implantagao de servigos de fisioterapia obstétrica em
maternidades e unidades de referéncia;

IV — desenvolver campanhas informativas sobre os beneficios da fisioterapia
obstétrica.

Art. 5° — Para a consecugao dos objetivos da politica de que trata esta lei,
poderao ser realizadas parcerias, convénios, acordos ou outros instrumentos juridicos com
instituicées publicas e privadas sem fins lucrativos.

Art. 6° — Esta lei entra em vigor na data de sua publicaco.

SALA DAS SESSOES, em de de 2025.

Dr. George Morais
Deputado Estadual (PDT/GO)

Autenticar documento em https:/alegodigital.al.go.leg.br/autenticidade fIS 3
com o identificador 32003200330039003700390034003A005000, Documento assinado digitalmente conforme art. 4°, Il da Lei 14.063/2020.




i/ ALEGO rconge

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DO ESTADO DE GOIAS DEPUTADO ESTADUAL

JUSTIFICATIVA

A atuacao da fisioterapia obstétrica tem se mostrado essencial para a
melhoria da qualidade da assisténcia prestada as gestantes, parturientes e puérperas,
contribuindo para a reducdo de complicagdes gestacionais, o alivio de dores, o preparo

adequado para o parto e a recuperagao no pés-parto.

A insercdo do fisioterapeuta nas equipes multiprofissionais nas
maternidades e demais unidades de saude tem demonstrado impacto positivo na
humanizacdo do atendimento, pois proporciona suporte individualizado e baseado em
evidéncias. Estudos indicam que a intervencéo fisioterapéutica durante o trabalho de parto
auxilia na diminuicdo da dor, da ansiedade e favorece o relaxamento, proporcionando uma

experiéncia de parto mais positiva e humanizada.

No entanto, a maioria das gestantes ainda desconhece os beneficios da
fisioterapia obstétrica. Além disso, a fisioterapia obstétrica auxilia mulheres a se preparar para
o parto natural, fortalecendo os musculos da regido e ajudando a reduzir a dor, prevenindo

possiveis disfungdes pds-parto e facilitando o processo de recuperagéao.

Torna-se evidente a necessidade de politicas publicas que promovam a
inclusao da fisioterapia obstétrica na atencéo a saude da mulher, garantindo o acesso a essa

importante ferramenta de cuidado durante a gestagao, o parto e o puerpério.

Diante da relevancia do tema, solicitamos o apoio dos nobres pares para

aprovacgao deste importante projeto de lei.
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APROVADO PRELIMINARMENTE. A PUBLICACAO E, POSTERIORMENTE,
ENCAMINHE-SE A COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICA E REDACAO.

EM 28/05/2025.
Deputado GUSTAVO SEBBA
— 1° SECRETARIO em exercicio —
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COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICA E REDACAO

DISTRIBUIDO PARA RELATAR AO DEPUTADO VETER MARTINS EM 10/06/2025.

PRESIDENTE: DEPUTADO AMILTON BATISTA DE FARIA FILHO
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