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PROJETO DE LEI N° ,DE ,DE 2025.

INSTITUI AS DIRETRIZES PARA A
IMPLANTACAO DO PROGRAMA
DE PRE-NATAL PSICOLOGICO
NA REDE PUBLICA DE SAUDE DO
ESTADO DE GOIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE GOIAS, nos

termos do artigo 10 da Constituigdo Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Pré-Natal Psicolégico na rede
publica de saude do Estado de Goias, com o objetivo de promover 0 acompanhamento

psicoldgico de gestantes durante o periodo gestacional.
JArt. 2° O Programa de Pré-Natal Psicologico tem como diretrizes:

| — oferecer atendimento psicologico individual e em grupo, visando o

apoio emocional durante a gestacao;

Il — identificar e prevenir transtornos mentais perinatais, como

depressao, ansiedade e transtorno de estresse pds-traumatico;

lll — promover o fortalecimento do vinculo entre a gestante e o bebé,

contribuindo para o desenvolvimento saudavel da crianga;

IV — fornecer orientagdes sobre o impacto emocional da gestacéo,

parto e puerpério;

V — integrar o atendimento psicolégico ao atendimento médico,

nutricional e social da gestante;
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VI — capacitar profissionais de saude para identificar sinais de

sofrimento psiquico durante o pré-natal;

VIl — incentivar a participagédo do parceiro, familiares e rede de apoio
da gestante, quando possivel.

Art. 3° O atendimento psicoldgico previsto nesta Lei sera realizado,
preferencialmente, por psicologos vinculados a rede publica de saude ou por
profissionais capacitados por meio de parcerias com instituicbes de ensino e

entidades credenciadas.

Art. 4° Os atendimentos ocorrerdo nas unidades basicas de saude,
hospitais publicos e centros de referéncia em saude da mulher, observando-se a

disponibilidade de profissionais e infraestrutura adequada.
Art. 5° O Poder Executivo podera:

| — firmar convénios e parcerias com instituicbes publicas e privadas

para execugao e expansao do programa;

Il — promover campanhas de conscientizagao sobre a importancia do

acompanhamento psicolégico durante a gestagao;

lll - disponibilizar materiais educativos, presenciais e digitais, com

informacdes sobre saude mental perinatal.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdao por

conta de dotacdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

SALA DAS SESSOES, em de de 2025.

Dr. George Morais
Deputado Estadual (PDT/GO)
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa a criagdo do Programa de Pré-Natal
Psicologico na rede publica de saude do Estado de Goias, tendo em vista a
importancia da saude mental durante o periodo gestacional. Pesquisas indicam que
de 10% a 20% das gestantes apresentam sintomas de depressdo e ansiedade,

podendo comprometer o desenvolvimento saudavel do bebé e o bem-estar da mae.

O acompanhamento psicolégico na gestagdo € fundamental para
fortalecer o vinculo mae-bebé, prevenir complicagcdes emocionais e reduzir riscos de
depressao pos-parto. Além disso, a assisténcia psicologica promove maior seguranga
emocional para o parto e melhora a qualidade do ambiente familiar.

A integracdo do pré-natal psicolégico ao atendimento médico ja
realizado contribui para um cuidado integral e humanizado, promovendo o
desenvolvimento saudavel da crianca e fortalecendo as estruturas familiares. A
implementagdo do programa representara um avango significativo nas politicas

publicas de saude mental e atencdo a mulher no Estado de Goias.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a

aprovagao deste Projeto de Lei.

Autenticar documento em https:/alegodigital.al.go.leg.br/autenticidade
com o identificador 32003200320037003400380030003A005000, Documento assinado digitalmente conforme art. 4°, Il da Lei 14.063/2020.

fls. 4



PROTOCOLO DE ASSINATURA(S)

O documento acima foi assinado eletronicamente e pode ser acessado no enderecgo

https://alegodigital.al.go.leg.br/autenticidade utilizando o identificador 32003200320037003400380030003A005000

Assinado eletronicamente por GEORGE MORAIS FERREIRA em 24/02/2025 14:10
Checksum: 72C3F74EA52F61477AB438CBCD41B0C97B6E40B962B2E7E4CB7766490306E4E3

Autenticar documento em https://alegodigital.al.go.leg.br/autenticidade fIS 5
com o identificador 32003200320037003400380030003A005000, Documento assinado digitalmente conforme art. 4°, Il da Lei 14.063/2020.




AlegoDigital

REGISTRO DE ANDAMENTO DE PROCESSO

Termo Eletronico de Tramitacao - Processo: 4222/2025 - PLO 134/2025 - ID: 2227480

Setor de Origem da Tramitagdo: ASSESSORIA ADJUNTA DE PROTOCOLO-GERAL
Setor de Destino da Tramitagiio: GESTAO PARLAMENTAR
Usuario Responsavel pela Tramitacdo: BARBARA OTTONI PANERARI - ASSESSORA LEGISLATIVO

Data da Tramitacdo: 25 de fevereiro de 2025.

Registro de Informagoes:

Este termo eletrénico de tramitacéo néo integra os correspondentes autos fisicos.
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Termo Eletronico de Tramitacao - Processo: 4222/2025 - PLO 134/2025 - ID: 2227480
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Setor de Origem da Tramitacdo: PLENARIO
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APROVADO PRELIMINARMENTE. A PUBLICACAO E, POSTERIORMENTE,
ENCAMINHE-SE A COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICA E REDACAO.

EM 26/02/2025
Deputada DRA. ZELI
— 12 SECRETARIA em exercicio —
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