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Disp0e sobre a instituicdo dos preceitos e fundamentos dos
Cuidados Paliativos no Parana.

A Assembleia Legislativa do Estado do Parana decretou e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1.° Para os efeitos desta Lei, consideram-se cuidados paliativos a abordagem em salde
que visa melhorar a qualidade de vida de pacientes e familiares de pacientes que enfrentam
doencas que ameacem vida, com o objetivo de prevenir e aliviar os sofrimentos fisicos,
psiquicos, sociais e espirituais, por meio da identificacdo precoce, avaliagdo e tratamentos
corretos em consonancia com os preceitos da Organizagdo Mundial da Saude - OMS.

Art. 2.2 No caso de doencas extensas e potencialmente fatais os cuidados paliativos devem
iniciar precocemente, associados ao tratamento modificador da doenca.

Art. 3.9 E direito de todo paciente com doenga avangada em progressdo receber cuidados
paliativos de qualidade no &mbito do Sistema Unico de Saude - SUS e em servicos de saude
privados, respeitada a sua dignidade e vontade livremente manifestada.

Paragrafo Gnico. Os cuidados paliativos serdo realizados em qualquer local onde o paciente
estiver recebendo atengdo, sendo em hospitais, ambulatérios, unidades basicas de saulde,
pronto atendimentos, instituicdes de longa permanéncia, outros locais de atendimento a saude
e/ou na residéncia do paciente.

Art. 4.2 S3o objetivos da organizagdo dos cuidados paliativos:
I - integrar os cuidados paliativos em todos os niveis da Rede de Atengdo a Saulde;

II - promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas enfermas por doengas extensas e
potencialmente fatais;

III - incentivar o trabalho em equipe multiprofissional, sendo esta constituida minimamente por
profissionais de medicina, enfermagem, servico social, psicologia e, quando possivel e/ou
conforme necessidade, por profissionais nutricionista, terapeuta ocupacional, fisioterapeuta,
farmacéutico, odontdlogo, assistente espiritual e fonoaudidlogo;

IV -fomentar a inclusdo de conteldos disciplinares sobre cuidados paliativos nos cursos
técnicos, de graduacao e de pds-graduacao da area da saude;

V - ofertar educagdo permanente em cuidados paliativos para os profissionais que ja atuam na
assisténcia com agOes paliativas;

VI - promover a disseminagao de informagdes sobre cuidados paliativos na sociedade;

VII - ofertar medicamentos que promovam o controle dos sintomas das pessoas enfermas.
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Art. 5.° S3o principios norteadores para a organizacdo dos cuidados paliativos por parte dos
servigos publicos e privados:

I - inicio dos cuidados paliativos juntamente com o tratamento modificador da doenca e inicio
das investigacOes necessdrias, para melhor compreender e controlar situagdes clinicas,
emocionais e espirituais que causem sofrimento;

II - promogdo do alivio da dor e de outros sintomas fisicos, do sofrimento psicossocial,
espiritual e existencial, incluindo o cuidado apropriado para familiares e cuidadores;

III - afirmacdo da vida e aceitacdo da morte como processos naturais;
IV - aceitagdo da evolugdo natural da doenga;
V - integracdo dos aspectos psicoldgicos e espirituais no cuidado as pessoas enfermas;

VI - oferecimento de um sistema de suporte que permita as pessoas enfermas viverem o mais
autonomamente e ativamente possivel até o momento de sua morte;

VII - oferecimento de um sistema de apoio para auxiliar as familias a lidarem com a doenca das
pessoas enfermas;

VIII - oferecimento de um sistema de cuidados com familiares enlutados como forma de
identificar precocemente casos de pessoas em luto complicado.

Art. 6.2 Os cuidados paliativos devem ser ofertados em qualquer ponto da Rede de Atengdo a
Saude, notadamente na atencdo basica, na atencdo domiciliar, na atengdo ambulatorial, nos
servigcos de urgéncia e emergéncia e na atencdo hospitalar.

Art. 7.0 Os especialistas em cuidados paliativos atuantes na Rede de Atencdao a Saude poderdo
ser referéncia e potenciais matriciadores dos demais servicos da rede, podendo ser feito in loco
ou por tecnologias de comunicagdo a distancia.

Art. 8.9 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo

Palacio do Governo, em 19 de dezembro de 2019.
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