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PROPOSICOES

PROJETO DE LEI ORDINARIA 1035/2023

Cria o Programa Amamentacgao Sem Dor no Estado do Pernambuco.

TEXTO COMPLETO

Art. 1° Fica instituido o Programa Amamentacdo Sem Dor nas maternidades, casas de parto e hospitais publicos e privados situados no Estado de Pernambuco.
Art. 2° O Programa Amamentagdo Sem Dor terd como principios:

| - a garantia ao aleitamento materno, como ato livre e discricionario;

Il - a garantia a devida orientacdo sobre o aleitamento materno, seus beneficios, as técnicas adequadas para sua realizacdo, bem como toda informacdo cientifica
disponivel sobre o tema;

Il - o respeito as recomendagdes da Organizacdo Mundial de Saude;

IV - a garantia dos direitos humanos no dmbito das rela¢des domésticas e familiares, a fim de resguardar as pessoas de toda forma de negligéncia e discriminacéo,
exploragdo, violéncia, crueldade e opresséo;

V - o dever do Estado de assegurar as condi¢Ges para o exercicio efetivo dos direitos a vida, a seguranca, a salide, a alimentagdo, a educagdo, a cultura, a moradia, ao
acesso a justica, ao esporte, ao lazer, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito a convivéncia familiar e comunitaria; e

VI - sdo principios desta Lei, ainda, aqueles constantes na Lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de 1990.
Art. 3° O Programa Amamentagdo Sem Dor terd como objetivos:

| - garantia ao direito a amamentacdo;

Il - promocéo de informacdes a respeito da nutri¢do e saldde das criangas;

Il - promogao de saude para criangas por meio da devida alimentacéo;

IV - 0 enfrentamento a mortalidade infantil;

V - a garantia dos direitos humanos no dmbito das relacdes domésticas e familiares no sentido de resguardar as pessoas de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracdo, violéncia, crueldade e opressao;

Art. 4° O Programa Amamenta¢do Sem Dor promovera as seguintes acdes:

| - realizagdo de programa de capacitacdo, com aplicagdo de provas e emissdo ou renovacao de certificado em praticas de aleitamento materno junto a servidores que
atuam em maternidades, casas de parto e hospitais publicos;

Il - o programa de capacitagdo deverd ser ministrado, necessariamente, por profissionais especializados(as) em lactagdo e certificadas(os) pelo International Board
Lactation Consultant de acordo com a seguinte periodicidade:

a) anualmente junto as equipes de satide que acompanham as pessoas responsaveis pela crianga durante o pré-natal e consultas de puericultura;

b) a cada dois anos junto a profissionais de salide, em especial de agentes comunitarios de salde, que tenham contato com pessoas responsaveis por criangas
durante os 4 (quatro) primeiros meses de vida;
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1l - producdo e divulgagdo anual de cartilhas digitais e impressas dirigidas as pessoas responsaveis pelas criancas, pediatras, enfermeiros, agentes de salide e demais
profissionais que atuem com satde basica, bem como cuidadores e cuidadoras de centros de educagdo infantil contendo:

a) a Norma Brasileira de Comercializagdo de Alimentos para Lactentes e Criancas de Primeira Infancia, Bicos, Chupetas e Mamadeiras (NBCAL);
b) os principais obstaculos ao aleitamento e suas principais solugdes (técnicas e instrumentos);

c) informagdes acerca dos beneficios da continuidade da amamentagdo complementar até os 2 (dois) anos de idade da crianga, tendo em vista as normativas da
Organizag¢do Mundial de Sadde;

IV - treinamento anual de liderangas comunitarias por servidores publicos que possuam certificados atualizados em préticas de aleitamento, de acordo com o art. 4°,
para promogao de grupos de apoio locais de amamentagao prolongada; e

V - realizagdo de treinamento anual de profissionais de centros de educagdo infantil piblicos, por servidores de saiide que possuam certificados atualizados, nos
termos do art. 4°, sobre a possibilidade de oferta de leite humano, do uso de outros utensilios que ndo sejam a mamadeira para a alimentagdo da crianga, fomentando a
conscientizacdo de pessoas responsaveis pelas criancas sobre o tema.

Art. 5° E funco dos (das) profissionais de salide que possuam certificados atualizados nos termos do art. 4° desta Lei:

| - instruir lactantes acerca dos cuidados com as mamas durante o processo de amamentacdo, bem como promover a conscientizagdo acerca dos beneficios do
aleitamento exclusivo, até os 6 (seis) meses de idade, e complementar, até os 2 (dois) anos de idade, de acordo as normativas da Organizagdo Mundial de Saude.

Il - monitorar nas maternidades, casas de parto e hospitais publicos no Estado do Pernambuco gestantes que possam apresentar indicadores de risco a lactacéo;

111 - realizar ao menos uma consulta sobre praticas e beneficios da amamentacao durante o periodo pré-natal com gestantes a partir de 32 (trinta e duas) semanas de
gestacgdo sobre praticas de amamentacéo;

IV - acompanhar as lactantes e seus filhos e filhas nascidas na respectiva maternidade, casa de parto ou hospital, durante os 4 (quatro) primeiros meses do
nascimento e, ap6s esse periodo, quando solicitado;

V - ensinar técnicas de amamentagdo que visem prevenir ou sanar dores, doencas e demais obstaculos de ordem fisioldgica que possam conduzir a interrupgdo da
prética, podendo, inclusive, encaminhar lactantes e criangas para demais profissionais especializados, como fonoaudidlogo, fisioterapeuta, psicélogo, nutricionista,

pediatra ou outro especialista que venha a ser necessario;

VI - promover, durante consultas e acompanhamentos pds-parto, a conscientizagdo acerca dos beneficios da continuidade da amamentagdo complementar até os
2(dois) anos de idade da crianga, tendo em vista as normativas da Organizagdo Mundial de Satide durante consultas e acompanhamentos realizados; e

VIl - instruir sobre a possibilidade de indugdo a lactacdo em pessoas ndo-gestantes.

Art. 7° Todas as maternidades, casas de parto e hospitais plblicos do ambito do Estado do Pernambuco devem garantir que ao menos 2 (dois) profissionais de
medicina, 2 (dois) profissionais de enfermagem e 2 (dois) profissionais técnicos em enfermagem possuam certificados atualizados em préticas de aleitamento.

Art. 8° As despesas referentes a contratacdo dos profissionais para oferecer as capacitagbes e producgdo de cartilhas supracitadas, na forma estabelecida pela
legislacdo, ocorrerdo por conta de dotacdes orgamentarias especificas.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa, instituir o Programa Amamentacdo Sem Dor nas maternidades, casas de parto e hospitais publicos do Estado do Pernambuco.

A amamentacdo é uma prética fundamental para a promogéo da saude das criancas, pois fornece, do ponto de vista nutricional, o que ha de melhor em macronutrientes
e micronutrientes. Artigos cientificos relatam a existéncia de uma série de possiveis efeitos benéficos do leite humano na infancia e por toda a vida do individuo, como
melhor nutri¢do e crescimento péndero estatural; reducdo da mortalidade infantil; redu¢do da morbidade por diarréia; reducdo da morbidade por infec¢do respiratéria;
reducgdo de alergias; redugdo de doencas cronicas ndo transmissiveis na vida adulta; melhor desenvolvimento intelectual e relacionamento interpessoal; e melhor
desenvolvimento da cavidade bucal.

Ja em relagdo aos beneficios que o ato de amamentar pode trazer é possivel citar: prote¢do contra o cdncer de mama, ovario e corpo uterino; prote¢do contra diabetes
mellitus e gestacional, perda de peso e prote¢do contra o aparecimento de anemia no periodo puerperal. De modo que a Organizagdo Mundial da Satide recomenda que
o aleitamento exclusivo seja realizado até os seis meses de idade da crianca e o aleitamento complementar até os dois anos.

O leite humano é um alimento vivo, completo e natural, adequado para quase todos os recém-nascidos, salvo raras excecdes. Dessa forma, este constitui uma das
maneiras mais eficientes de atender os aspectos nutricionais, imunolégicos e psicoldgicos da crianca em seu primeiro ano de vida.

No entanto, o inicio e continuidade da amamenta¢do depende de fatores histdricos, sociais, culturais e psicolégicos da pessoa lactante e do compromisso e
conhecimento técnico-cientifico dos profissionais de saude envolvidos na promoc&o, incentivo e apoio ao aleitamento, dai a importancia de assisténcia profissional
especializada para o alcance do sucesso na amamentagao, tendo em vista a transmisséo de orientagdes basicas a pessoas responsaveis pelas criangas.

Pesquisadores e pesquisadoras investigaram a importancia da assisténcia de profissionais de enfermagem no pds-parto aleitamento e concluiram que é fundamental
que as pessoas responsaveis pelas criangas tenham conhecimento da importancia do aleitamento para o bom desenvolvimento da crianca, e que cabe aos profissionais
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de salide devidamente capacitados, orientar e apoiar quem amamenta e que sofre algum tipo de intercorréncia na lacta¢do para que haja um menor indice de desmame

causado por fatores passiveis de prevencéo.

No que tange aos custos decorrentes da aplicagdo do presente projeto, é imperioso destacar que com o advento da Emenda Constitucional n° 57 de 2023, ha

competéncia legislativa sobre matérias que causem impacto financeiro.

Sendo assim contamos com o apoio dos Nobres Pares para aprovagado da presente propositura.

HISTORICO

[02/08/2023 14:22:32] ASSINADO

[02/08/2023 16:22:31] ENVIADO P/ SGMD
[04/08/2023 12:02:44] RETORNADO PARA O AUTOR
[11/08/2023 13:31:40] ENVIADO P/ SGMD
[15/08/2023 09:44:36] ENVIADO PARA COMUNICACAO
[15/08/2023 16:17:41] DESPACHADO

[15/08/2023 16:18:06] EMITIR PARECER

[15/08/2023 17:08:08] ENVIADO PARA PUBLICACAO
[16/08/2023 01:49:18] PUBLICADO

INFORMACOES COMPLEMENTARES

Situacdo do Tramite:  PUBLICADO

Localizagdo:  SECRETARIA GERAL DA MESA DIRETORA (SEGMD)

1? Publicagdo:  16/08/2023

1% Inserg¢do na 0.D.:

Esta proposi¢do ndo possui emendas, pareceres ou outros documentos relacionados.
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(81) 3183-2211 ouvidoria@alepe.pe.gov.br
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