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PROJETO DE LEI N2 /2023 ﬁ
<

INSTITUI A POLITICA ESTADUAL DE

S

O

MONITORIZACAO DE DIABETIC
MELLITUS TIPO 1 NA REDE PUBLICA DE
ENSINO DO ESTADO DE ALAGOAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS, DECRETA:
Art. 1° - Fica instituida a Politica Estadual de Monitorizagdo dos diabéticos mellitus tipo

1 na rede publica de ensino, com o objetivo de proporcionar-lhes bem-estar,

Paragrafo unico — A Politica ora instituida atendera aos alunos do ensino fundamental
ao ensino médio.

Art. 2° - Constituem diretrizes da Politica Estadual de Monitorizacdo dos diabéticos
mellitus tipo 1 :

| - capacitar os professores, por meio de cursos e palestras, para auxiliar na
identificacdo e controle do diabetes dos alunos, com esclarecimento dos principais
sintomas da doenga, medicamentos e insumos que s3o ulilizados, bem como
orientacdes sobre leis, a importancia da alimentagdo e da atividade fisica;

Il - garantir o direito dos alunos da educagdo publica 3 alimentacdo diferenciada as
suas condicdes de saude no cardapio de merenda escolar;

Il - conscientizar os alunos sobre a importancia da identificacio e controle da doenca;
IV - monitorizar o desempenho escolar dos alunos com diabetes;

V - estimular a integragdo intersetorial entre a escola e a area da sadde para fins de
avaliagdo, diagnostico, atendimento, tratamento e monitorizagio de alunos com

diabetes mellitus tipo 1.
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VI - promover exames, por meio das unidades de saude, que identifiquem a doenca ou
a sua iminéncia em alunos matriculados na rede publica de ensino, com o objetivo de
protelar ou evitar o seu desenvolvimento;

Vii - estirmuiar a assisténcia psicoidgica e emocional dos alunos poitadores de diabetes
que necessitem de atendimento especial;

VIII - incentivar a monitorizagdo e a mensuracdo das dificuldades de criangas e
adolescentes portadores de diabetes.

Art. 32 - Os pais ou responsaveis ficam obrigados a comunicarem as escolas, no ato da
matricula ou assim quando houver diagnéstico, se a crianga ou adolescente é
portadora da doenca ou apresente sintomatologia tipica da diabetes mellitus tipo 1
LOoMmao.

| - sede excessiva;

Il - urina com muita frequéncia em grande quantidade;

Il - apetite voraz;

IV - emagrecimento; ou

V - cansaco.

Art. 42 - Os estabelecimentos de ensino da rede publica ficam obrigados a manter em
seus quadros, nos horaiios letivos, pelo menos uma pessoa treinada paia reatizar o
teste de glicemia capilar e administrar insulina subcutanea nas criangas e adolescentes
portadores de diabetes que dela necessitem, mediante prescricdo médica e
autorizacao expressa dos pais.

Art. 52 - A realizagdo dos exames e a aplicacdo de insulina previstos nesta Lei
dependerdo de autorizagdo prévia dos pais ou responsaveis das criangas e
adolescentes atendidas.

Art. 62 - As unidades de ensino da rede pablica ficam obrigadas a firmar esiratégias de
acdo junto as unidades de sadde basica e de emergéncia de referéncia da unidade,
para fins de avaliacdo, diagnéstico, atendimento, tratamento e monitorizagdo de

alunos com diabetes mellitus tipo 1, para todos os turnos.
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Art. 72 - Fica assegurado ao aluno da rede publica, com restricdo alimentar ou
diagndstico clinico que exija alimentagdo diferenciada, cardapio de merenda escolar
especial adaptado as suas condigdes de saude.

Arl. 82 - Anualmentie devera ser realizado um mutirao de testes de giicemia nas
unidades de ensino publico, bem como a realizagdo de palestras e distribuicdo de
cartilhas sobre o tema.

Art. 92 - Para o atendimento dos objetivos desta Lei, o Estado buscara a colaboracdo
de entes publicos ou privados, inclusive OrganizacBes da Sociedade Civil (OSCs) que
possuam ampla capacidade técnica na area da diabetes.

Art. 10 - As despesas de execuc¢do da presente lei correrdo por conta das dotacSes
orgamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 11 - Esta Lei entra em vigor 90 (noventa) dias ap6s a data de sua publicagdo.

JUSTIFICATIVA
O presente projeto de lei visa instituir a Politica Estadual de Monitorizagao dos
diabéticos mellitus tipo | nas escolas da rede publica de ensino, com o objetivo de
proporcionai-thes bem-estai, seguranga e bom acolhimento no ambiente escolar. E
uma iniciativa essencial para garantir o pleno acesso a educacdo de criangas e
adolescentes portadores de diabetes, assegurando que suas necessidades de saude
sejam atendidas de forma adequada e respeitosa.
A diabetes mellitus tipo 1 é uma condigdo de saude cronica que exige monitorizagdo
continua e cuidados especificos para manter os niveis adequados de glicemia e evitar
complicagdes. Ao estabelecer essa politica, estamos reconhecendo a importancia de
garantir a indusdo e o bem-eslar desses esiudanies no ambiente escolar,
proporcionando-lhes um ambiente seguro e acolhedor para que possam se
desenvolver plenamente.

As diretrizes da Politica Estadual de Monitorizacdo contemplam a capacitacdo dos

professores para identificar e auxiliar no controle da doenga, conscientizagao dos
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alunos sobre a importancia do diagndstico e tratamento, monitorizagdo do
desempenho escolar dos alunos com diabetes e estimulo a integracdo intersetorial
entre a escola e a area da saude.

A obrigatoriedade dos pais Ou responsaveis comunicarem das escoias sobre o
diagnéstico ou sintomatologia da diabetes é uma medida crucial para garantir que 0s
estudantes sejam identificados e assistidos desde o inicio da vida escolar.

A exigéncia de gue as escolas mantenham profissionais capacitados para realizar testes
de glicemia capilar e administrar insulina, mediante prescricdo médica e autorizacao
dos pais, demonstra o compromisso em fornecer cuidados de salide adequados para
os alunos portadores de diabetes.

A parceria entie as unidades de ensino e as unidades de saldde basica e de emergencia
visa garantir atendimento, tratamento e monitoriza¢do adequados para 0s alunos com
diabetes, fortalecendo a rede de assisténcia e proporcionando um ambiente mais
seguro para a educacao desses estudantes.

A previsdo de cardapio de merenda escolar especial adaptado as condi¢Bes de saude
dos alunos com restricdo alimentar ou diagndstico clinico € uma medida de inclusdo e
respeito a diversidade, garantindo que eles tenham acesso a uma alimentagao
adequada durante o pericdo escoiar.

A realizacdo de um mutirdo anual de testes de glicemia e a distribui¢do de informacdes
sobre o tema demonstra o compromisso do Estado em promover a conscientizagao
sobre a diabetes e facilitar o acesso a informacdes e servicos de saide para os
estudantes.

Por fim, a previsdo de colaboragdo com entes publicos ou privados com capacidade
técnica na area da diabetes é uma forma de buscar solu¢des conjuntas e ampliar a
efelividade da politica.

Tendo em vista 0 exposto, € fundamental que esta lei seja aprovada para garantir a
inclusdo, seguranca e bem-estar dos estudantes portadores de diabetes na rede
plblica estadual de ensino de forma efetiva. Acbes como essa fortalece o

compromisso do Estado com a educacgdo inclusiva e o cuidado com a saude de seus
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estudantes. Conto com o apoio dos nobres parlamentares para a aprovagdo desta
importante iniciativa em beneficio das criangas e adolescentes do nosso Estado.
Sala de Sessdes da Assembleia Legislativa do Estado de Alagoas, 09 de
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Deputado Estadual
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