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PROJETO DE LEI N° , DE 2020
(Do Senhor Deputado DELMASSO — REPUPLICANOS/DF)

Institui a Politica Distrital de
Atendimento a populacao com
doenga respiratéria (asma) no
ambito do Distrito Federal.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 1° Fica instituida a Politica de Atendimento a populagao com doencga respiratdria
(asma) no Distrito Federal, com o objetivo de estabelecer ou aperfeicoar politicas publicas
para melhor e mais eficaz atendimento destes pacientes, em especial as pessoas com asma,
rinite alérgica ou outra alergia respiratdria cronica que ponha em risco a qualidade de vida do
paciente.

Art. 29 A Politica consistira de aulas de Ginastica Respiratdria nos Centros Olimpicos
e nos espacos de Orientacao Educacional as criangas, aos pais, educadores e profissionais de
saude e populacdo interessada em geral, em conjunto com as Secretarias da Educagdo, da
Saude, do Esporte e Lazer e da Juventude, bem como exames clinicos pertinentes para a
devida identificacdo e tratamento dos fatores alérgenos desencadeantes.

Pardgrafo unico. A iniciativa privada e outras instituigdes oficiais poderdo participar da
execucao da politica ora instituida, mediante adesdo para cessao de espagos e funcionarios,
principalmente clubes desportivos e academias, requisitando consultoria da Equipe de
Profissionais responsavel pelo Politica no Distrito Federal.

Art. 39 O Poder Executivo baixara os atos regulatdrios necessarios a regulamentacdo
da presente Lei para garantir a sua fiel execucao.

Art. 4° As despesas decorrentes da presente lei correrao por conta de verbas
proprias, consignadas em orcamento, suplementadas quando necessarias.

Art. 5° Esta Lei define o minimo de especificacdes e funcionalidades da Politica, de
forma que o Poder Executivo regulamentara a presente lei e estabelecera os critérios para sua
implementagao.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
JUSTIFICACAO

A presente proposta tem a finalidade de promover melhoras na qualidade de vida da
populacdo com doengas respiratorias, em especial a asma e outras doencas crbnicas do
sistema respiratorio, visando o bem estar destes e a salde destes pacientes, uma vez que,
possibilitara a reducao dos efeitos da doenga.

N3o menos relevante, hoje a asma é considerada como a quinta do ranking, nas
causas de internacdes da rede publica de salde e, somente perde para parto natural,
pneumonia, cesariana e insuficiéncia cardiaca, sendo os gastos com essa doenca superior aos



da tuberculose e da Aids — dados Sistema Unico de Satde.

A alergia é uma reacao exagerada do sistema imunoldgico em relacdo a certas
substancias da natureza, que sdao chamadas de alérgenos. Essas reagdoes sdao provocadas por
substancias habitualmente inofensivas para a maioria das pessoas. A alergia
respiratdria envolve as vias aéreas superiores provocando rinite alérgica, e as vias aéreas
inferiores desencadeando asma.

Acredita-se que varios fatores ambientais influenciam o desenvolvimento dessas
doengas respiratorias em individuos geneticamente suscetiveis. O tratamento em relagdo a
rinite alérgica e asma é muito abrangente e, inicialmente, é importante que o paciente saiba
que tratam-se de doengas cronicas, onde as medicacdes resolverao as crises e poderao
prevenir novas, portanto trata-se de um acompanhamento a longo prazo.

E importante tentar identificar os fatores desencadeantes através da deteccdo da IgE
especifica no sangue para alérgenos ou através do teste cutaneo para inalantes. Através deste
procedimento é possivel realizar uma orientacdo ambiental e caso o paciente tenha indicacdo,
existe a possibilidade de realizar um tratamento com imunoterapia (vacinas) injetavel ou sub-
lingual por um periodo de 3 a 5 anos.

A iniciativa privada e outras instituigdes oficiais poderao aderir a Politica, cedendo
espaco e funcionarios para o atendimento da populacdo, sendo necessario que estes sejam
acompanhados pela equipe de profissionais responsaveis pelo Politica no Distrito Federal.

Diante do exposto, trata-se de medida, que beneficiard largamente a populacdo,
considerando que o projeto é de grande interesse publico e de relevancia social, contamos
com o apoio dos nobres pares para a aprovacao do presente Projeto de Lei.

Sala das Sessoes, em
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DESPACHO

A Mesa Diretora para publicacdo (RICL, art. 153) e ao SPL para indexagdes, em
seguida ao SACP, para conhecimento e providéncias protocolares, informando que a matéria
tramitara, em andlise de mérito, na CESC (RICL, art. 69, I, “a"), e, em andlise de
admissibilidade na CEOF (RICL, 64, II, “a”) e na CCJ (RICL, art. 63, I).

Brasilia, 01 de dezembro de 2020

MARCELO FREDERICO MEDEIROS BASTOS
Assessor Legislativo

Documento assinado eletronicamente por MARCELO FREDERICO MEDEIROS BASTOS -
Matr. 13821, Secretario(a) Legislativo - Substituto(a), em 02/12/2020, as 15:32,
conforme Art. 22, do Ato do Vice-Presidente n° 08, de 2019, publicado no Diario da Camara
Legislativa do Distrito Federal n© 214, de 14 de outubro de 2019.
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