Estado do Tocantins
Poder Legislativo

Concede Titulo de ) Cidaddo Tocantinense ao
Senhor Dr. LUIZ SINESIO SILVA NETO.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS decreta:

Art.1° Fica concedido o Titulo de Cidaddo Tocantinense ao Senhor Dr. LUIZ SINESIO
SILVA NETO.

Art.2° Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

Luiz Sinésio Silva Neto é natural de Campo Grande-MT. Mudou-se para 0
Tocantins no ano de 2003 juntamente com sua familia. E casado, e pai de dois filhos:
Tarcila e Benjamim. Com uma vasta experiéncia nas areas de salde e educac¢éo, cursou
a graduacdo de educagdo fisica, cursou mestrado em Gerontologia, na Universidade
Catolica de Brasilia, e doutorado em Ciéncia, Tecnologias e Saude pela Universidade de
Brasilia, UnB.Atualmente é professor Adjunto da Universidade Federal do Tocantins do
curso de Medicina onde coordena as disciplinas de Saude do Idoso, Nutrologia e
participa da Comissdo de TCC. E professor efetivo do Mestrado em Ensino em Ciéncia
e Saude, colaborador do Mestrado em Educacédo e da Pds Graduacdo em Gerontologia
da Universidade Federal do Tocantins. Membro dos grupos de pesquisa: Determinantes
do Envelhecimento Humano e Progero. Presidente da Associacdo Brasileira de
Alzheimer-Seccional TocantinsAbraz/TO. E também vice-presidente do Conselho
Estadual da Pessoa ldosa (CEDI). Autor de artigos cientificos e livros na area da
gerontologia. Atua nas &reas de pesquisas: Alteracdes de composicdo corporal e
envelhecimento, Sarcopenia, Obesidade Sarcopénica, Qualidade de Vida, Avaliacdo
funcional no idoso, Envelhecimento e Gerontologia.Coordena e é docente do programa
"Universidade da Maturidade-UMA" na Universidade Federal do Tocantins -UFT.

A UMA é uma proposta pedagogica voltada a melhoria da qualidade de vida da
pessoa adulta e dos idosos, e visa a integracdo dos mesmos com os alunos de graduacao,
identificando o papel e a responsabilidade da Universidade em relagdo as pessoas de
terceira idade. Afinal, a Universidade esta adequada e capacitada para responder as
necessidades especificas de pessoas acima de 45 anos (atividades fisicas, culturais e
sociais).Este programa é uma alternativa para as pessoas adultas que a sociedade
brasileira exclui, numa fase da vida em que detém experiéncia acumulada e sabedoria.A
UMA atualmente desenvolve um trabalho fantastico nas cidades de Palmas, Porto
Nacional, Dianopolis e Araguaina.
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Dr. Neto contribui com muito acolhimento, humanidade, autonomia,
conhecimento cientifico, sensibilidade e brilhantismo com a formacdo da sociedade
tocantinense, em especial da pessoa idosa. Ele afirma que a vida ndo combina com
inatividade. E assim segue sua luta na quebra de tabus, trazendo informagéo, qualidade
de vida e autonomia a vida dos idosos por meio da UMA.

Portanto, Nobres Pares, venho através do presente Projeto de Lei, propor o
Titulo de Cidaddo Tocantinense ao SenhorDr. LUIZ SINESIO SILVA NETO, visto que
0 disposto acima, mesmo ndo tendo demonstrado toda sua vasta folha de servigos
prestados na conducdo de seus relevantes servicos frente as entidades que tem
comandado com brilhantismo e competéncia, agradeco em nome do nosso povo ao
conclamar aos Pares para a aprovacao do presente.

Sala das Sessodes, 23 de setembro de 2020.

JORGE FREDERICO
Deputado Estadual



