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RECONHECE A PRATICA DA ATIVIDADE FiSICA E DO EXERCICIO FiSICO
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PROJETO DE LEI ORDINARIA l\)(i ébel

Reconhece a pritica da atividade fisica e do exercicio fisico como
essenciais para a popuiacio de Parand em estabelecimentos prestadores de
servigos destinados e essa finalidade. bem como em espagos publicos em
tempos de crises ocasicnadas por moléstias contagiosas ou catdstrofes
naturals,

Art. 1° Fica reconhecido a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico como essenciais para a
populagdo de Parand em estabelecimentos prestadores de servicos destinados e essa finalidade, bem como
em espagos publicos em tempos de crises ocasionadas por moléstias contagiosas ou catastrofes naturais.

Paragrafo tnico. A aplicagdo da autorizagdo contida no caput deste artigo devera SeguIr as normas
sanitdrias expedidas pela Secretaria de Estado da Satde — SESA.

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data sua publicacio.

DR. BATISTA
Deputado Estadual

JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa, reconhecer a pratica da atividade fisica ¢ do exercicio fisico como
essenciais para a populagio de Parana em estabelecimentos prestadores de servicos destinados ¢ essa
finalidade, bem como em espagos publicos em tempos de criscs ocasionadas por moléstias contagiosas ou
catistrofes naturais,



Sendo um pedido do Sindicato das Academias de Maringa e regido e do Conselho Regional de
Educacdo Fisica.

A saude € um direito social consagrado no art. 6° da constituigdo de 1998, devendo o Estado a prover
condigdes indispensaveis ao seu pleno exercicios socias que visem a redugdo de riscos de doencas e de
outros agravos, assegurando acesso universal e igualitirio as agdes e servigos para sua promogio, protegio e
recuperagdo, sendo atividade fisica, elemento determinante e condicionante como servigo essencial conforme
disposto no Art, 2°, § 1°2 §2° ¢/c Art, 3° da Lei Federal n® 8080/90.

A pratica periédica de atividades fisicas exercicios fisicos ao ar livre, respeitando as recomendacdes
samitdrias, de higienc ¢ convivio social pelas autoridadces, sdo estimuladas tanto pela organizagdo Mundial da
Saude (OMS) como pelo Ministério das Sadde, basicamente porque o bom condicionamento fisico esta
dirctamente associado a melhor ativagdo do sistema imunoldgico em scres humanos.

Conceituaimente, ¢ importante compreender que a atividade fisica ¢ qualquer movimento corporal
musculoesquelético que gera dispéndio encrgético, enquanto o excrcicio fisico e a atividade fisica plancjada
¢ estrutura com o objetivo de manter ou melhorar a aptidio fisica imunologico em seres humanos.

Por fim, entendemos ser possivel compreender, de maneira transparente e equilibrada, o enfrentamento
da pandemia do novo coronavirus — COVID 19 além das medidas adotadas sobre o carater sintomatico,
ampliando a atuagdo do poder publico estadual para as agdes preventivas de promocio da saude
conjuntamente a estratégia de isolamento social e retorno gradativo dos diversos setores econdémicos 1o
estado. Outrossim ¢ fundamental que o estado garanta o acesso aos ja consagrados beneficios da atividade
fisica e do exercicio fisico para a saide da populacio.

Sendo assim contamos com o apoio dos Nobre Pares para aprovagio da presente propositura.

L
SGI! Documento assinado eletronicamente por Manoel Batista da Silva Junior, Deputado Estadual, em

assinatura 11/05/2020, as 11:11, conforme Ato da Comissdo Exccutiva n® 2201/2019.
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DESPACHO N° 679/2020 - 0135399 - DAP/CAM

Em 11 de maio de 2020.

Certifico que foi recebido o projeto de lei, em anexo, protocolado sob n° 1992 na sessao
deliberativa remota de 11 de maio de 2020, conforme art. 155 do Regimento Intemo.

Encaminhe-se @ DAP/SEAPO para anotagdes no sistema Infolep e & Diretoria para demais
providéncias.

Documento assmado eletronicamente por Claudia Suede Magalhdes de Abreu, Analista
Legislativo - Assessor Legislative, em 11/05/2020, as 13:1%, conforme Ato da Comissio
Executiva n® 2201/2019,

seil a

assinatura
elatrénica

- A autenticidade do documento pede ser conferida no site

i+ http/iwww assembleia.pr.leg br/seitverificar informando o codigo verificador 0135399 e o codigo
CRC E87FB46E.
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DESPACHO N° 574/2020 - 0135868 - DAP
Em 11 de maio de 2020.
1. Ciente e de acordo com a certificacéo feita pela DAP/CAM:;
2. Informagdes no sisterna Infolep disponibilizadas pela DAP/SEAPOQ:

3. Encaminhe-se a DL para publicagdo e demais providéncias.

L]
SEI! Documento assmado eletronicamente por Juarez Lorena Villela Filho, Diretor de Assisténcia

assinatyra ao Plendrio. em 11/05/:2020, as 1934, conforme Ato da Comissio Executiva n°® 2201/2019.

elenrdnica

7. A autenticidade do documento pode ser cenferida no site
Qlt: hitp/‘www .assembleia. pr.leg. br/sei/verificar informando o codigo verificador 0135868 e o codigo

= CRC FEECS5A2E.
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CERTIDAO

Certifico que a proposigdo protocokida sob o n° 1992/2020 — DAP, em 11/5/2020, foi
autuada nesta data como Projeto de Lein® 294/2020.
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ge i ..
assinau!:a
2intrénica

Documente assmado cletronicamente por Camila Brunetta Silva, Assessor(a) Administrativo,
em 12/05/2020, as 15:55, conforme Ato da Comissdo Executiva n® 2201/2019,
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INFORMACAO

Informo que, revendo nossos registros em busca prelminar, constata-se que a presente
proposi¢do guarda similitude com a proposicdo em tramite: Projeto de Lei n® 245/2020.

i Sel! @ Documento assinado eletronicamente por Camila Brunetta Silva, Assessor(a) Administrativo,
assinatura em 14/05/2020, as 11:35, conforme Ato da Comissdo Executiva n® 2201/2019,

ekrtronica
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO PARANA

PROPOSICAQ
COMPLETO
TiPO NUMERO ANO PROTOCOLO D.A.P.
PROJETO DE LEI 245 2020 1590/2020
DATA ENTRADA PRAZO ASSUNTO
15/04/2020 SAUDE
N® D.O. ALEP DATA D.O. ALEP REGIME DE URGENCIA
Nao
AUTOR(ES)

DEPUTADQ ALEXANDRE AMARO

PALAVRAS-CHAVE
ACADEMIAS DE GINASTICA, ARTES MARCIAIS, ATIVIDADE ESSENCIAL A SAUDE, SAUDE,
NATAGAO, HIDROGINASTICA, CALAMIDADE PUBLICA

EMENTA

ESTABELECE AS ACADEMIAS DE GINASTICA E DE ARTES MARCIAIS COMO ATIVIDADE ESSENCIAL A SAUDE
NO ESTADO DO PARANA,

OBSERVAGOES

TRAMITESIAQOES
ENTRADA  LOCAL DE TRAMITAGAO DATA AGAO OBSERVAGAQ RELATOR

15/04/2020 13:09 DAP - DIRETORIA DE
ASSISTENCIA AO
PLENARIO

15/04/2020 16:52 DIRETORIA LEGISLATIVA 15/04/2020 16:52 AUTUADO

o Usudrio: CAMILA BRUNETTA SILVA Pagina: 1de 1
L EG Ix‘) RPT_CAD_PROPOSICAQ_ALEP Emissao: 14105.'2030 11:36:12



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PARANA
INFORMAGAQ

Informo que por decisdo do Diretor Legislativo o Projeto de Lei
n.2 294/2020 foi anexado ao Projeto de Lei n.% 245/2020, conforme art. 158 do
Regimento interno.

Informo ainda que o Projeto de Lei n.? 245/2020, de autoria do
Deputado Alexandre Amaro, deve ser encaminhado a Diretoria de Assisténcia
ao Plenério, nos termos do art. 5° da Resolugdo n.2 2, de 23 de marco de 2020.

Observa-se ainda que o presente projeto aguarda receber
parecer das seguintes comissdes:

- Comissao de Constituigéo e Justiga;
- Comissao de Esportes;
- Comissao de Inddstria, Comércio, Emprego e Renda.

Curitiba, 15 de dezembro de 2020.

Rafael Caraoso
Mat. 16.988

1. Ciente;
2. Apés anotagdes, anexe-se o projeto.
3. Encaminhe-se a Diretoria de Assisténcia ao Plenario.

W i
WAlessi
Diretor Legislativo

Direterniz Legislativa - Cooroenadoria de Apsic a5 Comissées
32 andar - Fone: (41) 3350-4205



