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PROJETODE LEIN® _ 54 /2021

Institui a Campanha de Conscientizacao
sobre a Depressao Infantii e na
Adolescéncia no ambito do Estado do Para
e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PARA DECRETA:

Art. 1°- Fica instituida no Estado do Para a Campanha de Conscientizagao
sobre a Depressao Infantil e na Adolescéncia, com o objetivo de promover agdes

educativas para informar a populagao sobre o transtorno.
Art. 2°- Sao diretrizes da Campanha a que se refere o artigo 1°:

| - Divulgacédo dos sintomas mais comuns, como sono instavel, irritabilidade
repentina, alteracdo nos habitos alimentares, cansa¢o constante ou apatia,
hipoatividade, hiperatividade, choro excessivo, medo frequente ou panico, retraimento

social, queda no rendimento escolar, entre outros;

Il - Incentivo a busca por atendimento por profissional especializado para

possibilitar o diagnostico;

Il - Disponibilizagao de informagdes sobre os tratamentos psicolégicos, médicos

disponiveis e medicagoes;

IV - Estimulo a parceria entre familia e escola para oferecer o suporte necessario

as criangas e adolescentes acometidos pela depressao.

Art. 3°-As despesas decorrentes da execucao desta lei correrdo por

conta das dotagcbes orgamentarias proprias.

Assembleia Legislativa do Estado do Para
Rua do Aveiro, n°® 130, Praga Dom Pedro |1, Bairro; Cidade Velha
CEP: 66.020-070 Telefone: (91) 3213-0283

ALE PA/D!&-’}(
NO
ASS:




ALEPA/DI\%
NE 0
s O

ESTADO DO PARA ,
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PARA
GABINETE DO DEPUTADO ESTADUAL THIAGO ARAUJO - CIDADANIA

Art. 4° - O Poder Executivo expedira os regulamentos necessarios para a fiel

execugdo desta lei.

Art. 5° — Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Lidér do Cidadania
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JUSTIFICATIVA

Apresento para aprecia¢do dos Nobres Pares, o Projeto de Lei que “Institui a
Campanha de Conscientizagdo sobre a Depressao Infantii e na Adolescéncia no
ambito do Estado do Para e da outras providéncias”.

Conforme disposto no artigo 24 da Constituicdo Federal, compete a Uniao,
aos Estados e ao Distrito Federal legislar concorrentemente sobre defesa da sadde,
além de protegdo a infancia e juventude.

Neste sentido, & importante destacarmos o pensamento de varios
especialistas da area, que afirmam que o diagndstico pode ser mais complexo quando
se trata de criangas e adolescentes, pois eles apresentam mais dificuldade na
expressao das proprias emogdes. Além disso, alguns dos comportamentos indicativos
de depressao podem ser interpretados pela familia como parte do processo natural de
amadurecimento.

Muitos estudos ja foram realizados e podemos dizer que nao existe uma Unica
causa para o desenvolvimento da depressdo. Trata-se de uma combinagdo de
inumeros fatores, o que inclui propensao genética e o ambiente no qual a pessoa esta
inserida. A depressado na adolescéncia € muito comum justamente porque € um
momento no qual o jovem sofre tanto com fatores internos de autoestima e
autoaceitacao.

Portanto, € muito importante a participacdo da familia, da escola e de
especialistas para proporcionar o suporte necessario, inclusive por meio do incentivo
ao envolvimento com atividades relacionadas ao corpo desse projeto de lei.

Diante dos esclarecimentos e na observancia dos preceitos legais, pedimos a
atencéo dos Deputados para a aprovagao desta proposicao com o intuito de zelar
pela saude mental das criangas e adolescentes, e assim, diminuir ao maximo os
impactos que essas doengas possam causar nas familias e sociedade de modo geral.

Fonte: https://www.vittude.com/blog/depressao-na-adolescencia/

https://saude.abril.com.br/coluna/com-a-palavra/depressao-na-adolescencia-

precisamos-falar-mais-sobre-ela/

Assembleia Legislativa do Estado do Para
Rua do Aveiro, n° 130, Praga Dom Pedro 1l, Bairro: Cidade Velha
CEP: 66.020-070 Telefone: (91) 3213-0283



