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RECEBIDO PELA MESA DIRETORA ASSEGURA, ATRAVES DO SISTEMA UNICO DE
e 05 89 TP SAUDE - SUS —, NO AMBITO DO ESTADO, A

TERAPIA COMPRESSIVA AOS PACIENTES COM
.@@mﬁ_ LINFEDEMA.
: Assessor da Mesa

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO tatui e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Fica assegurada, através e uf e — SUS —, no ambito do Estado,
a terapia compressiva aos pacientes N
Art. 2° Para efeitos desta lei, a terapia compressiva serd determinada aos pacientes
dlagnostlcados com linfedema aﬁavés delau

médico que especifique as manifestacdes
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JUSTIFICATIVA

O linfedema é uma doenga cronica caracterizada pelo acumulo de liquido
linfatico em diversas partes do corpo, como pernas, cavidade oral, 6rgdos genitais, bragos
e rosto, provocando inchagos e alteragdes em pele e tecidos, podendo ser do tipo
primario ou secundario.

O linfedema primario é uma condigdo hereditdria e ocorre devido a um
defeito congénito no sistema linfatico. E caracterizado por um desenvolvimento anormal
ou insuficiente dos vasos linfaticos. O linfedema primario pode se manifestar em
diferentes estagios da vida, desde o nascimento até a idade adulta, e pode afetar uma ou
ambas as extremidades.

Outrossim, o linfedema secundario ocorre como resultado de danos ou
obstrugdes adquiridas no sistema linfatico. Pode ser causado por uma variedade de
condicbes ou eventos, tais como cirurgia (remogdo ou dano aos ganglios linfaticos
durante cirurgias, especialmente procedimentos oncolégicos como a mastectomia ou a
linfadenectomia), radioterapia, trauma, infecgGes cronicas e cancer.

O diagndstico precoce do linfedema é essencial para possibilitar o
acompanhamento e tratamento do paciente de maneira adequada para evitar
complicagées graves. A doenga ndo tem cura, mas tem tratamento que pode variar
dependendo do estdgio da doenga, das caracteristicas individuais do paciente e da
disponibilidade de profissionais de satude capacitados.

A terapia compressiva é uma parte fundamental do tratamento do linfedema.
Consiste no uso de pressdao externa controlada para ajudar na reducdao do inchago,
melhorar o fluxo linfatico e manter os resultados obtidos com outros tipos de terapia,
como a drenagem linfatica manual. Tem como objetivo promover a redugdo do inchago,
melhorar a circulagdo linfatica, prevenir a progressdo do linfedema e manter os
resultados obtidos com outros tratamentos. O tipo e a pressdo da compressdo podem
variar de acordo com o estagio e as necessidades individuais do paciente, e devem ser
prescritos por um profissional de saude especializado em linfedema, como um
linfoterapeuta ou médico vascular.

A terapia compressiva pode ser realizada por meio de diferentes métodos. As
bandagens compressivas sdo bandagens eldsticas de alta compressdo aplicada no
membro afetado para exercer pressdo direcionada e auxiliar na drenagem linfatica. As
bandagens sao aplicadas de forma especifica, com diferentes niveis de pressdo em cada
regido, para promover o fluxo linfatico adequado. Outro tipo sdo meias ou mangas
compressivas. Meias compressivas sdo utilizadas para o tratamento do linfedema em
membros inferiores, enquanto as mangas compressivas sdo indicadas para membros
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superiores. Essas pegas de vestudrio sdo feitas de materiais eldsticos que aplicam pressao
graduada no membro, ajudando a direcionar o excesso de liquido linfatico para fora da
area afetada. E ha ainda dispositivos compressivos como faixas e luvas pneumdticas, que
aplicam pressdo intermitente e sequencial no membro afetado. Esses dispositivos inflam
e desinflam ciclicamente as cdmaras de pressdo para estimular a drenagem linfatica e
reduzir o inchago.

Diante do exposto, resta clara a necessidade de se assegurar o tratamento
adequado aos pacientes com linfedema.

Assim, conto com o apoio dos nobres colegas na aprovagao desta importante
proposigao.
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