TETTESTADO DO PARA
5 A gse nbiéla Legela

RECED! !:W
Em '

ALEPA/DIDEX

el
Dr. - . < /
= Galileu s~

GALILEU

DEPUTADQ ESTADUAL

Assembie egislativa 7g
\te de PROJETO \ \

1. A Siifi"i‘;‘?;gasnaf 2 PROJETO DE LEIN° NOVEMBRO DE 2022
2. A SAM, para pub‘.icércnﬂg. avulso, 5

3. As Comissdes de: “INSTITUI DIRETRIZES PARA INFORMAR SOBRE

—231"—‘—9-‘-’5"‘”’“ g - 0S IMPACTOS AMBIENTAIS DOS ABSORVENTES

i ww DESCARTAVEIS E  APRESENTAR  NOVAS

% . 7 14 | LL. 1 Eoe ALTERNATIVAS PARA O PERIODO MENSTRUAL

R ' NO AMBITO DO ESTADO DO PARA, E DA OUTRAS
s v i PROVIDENCIAS”

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PARA DECRETA:

Artigo 1° - As Diretrizes para Informar sobre os Impactos Ambientais dos Absorventes
Descartaveis e apresentar novas Alternativas para o Periodo Menstrual, serdo disciplinadas por
esta lei.

Artigo 2° - Esta lei tem por objetivo promover a saude e higiene menstrual, com acesso a
politicas publicas e agdes educativas, tendo como prioridades:

I. informagdo sobre os impactos dos absorventes no meio ambiente, prevenindo e
reduzindo os problemas decorrentes da desinformagdo;

II. promover a saude de criangas, adolescentes, mulheres e demais pessoas que
menstruam, ampliando o acesso as informagdes sobre satde, higiene e produtos menstruais;

III. combater o tabu estabelecido na sociedade sobre a menstruagdo, com a ampliagdo do
dialogo sobre o tema nas politicas, servigos publicos, na comunidade e nas familias;

IV. disponibilizar materiais educativos, para as oficinas e campanhas de informagdo pelo
estado com ampla divulgagdo, sobre saide e higiene menstrual, apresentando outras
alternativas para substituir o absorvente descartavel. - Entende-se como algumas das novas
alternativas para o periodo menstrual o absorvente de pano, calcinha absorvente e coletor ou
disco menstrual.

Artigo 3° - A Secretaria Estadual de Satde em conjunto com a Secretaria Estadual de
Educag@o promovera oficinas educativas para a compreensdo do ciclo, produtos menstruais,
higiene e saude menstrual voltados para a qualificagdo dos seus profissionais no atendimento
de criangas, adolescentes, mulheres e demais pessoas que menstruam.

§ 1° - Entende-se como produtos menstruais algumas das novas alternativas para o
periodo menstrual, sendo o absorvente de pano, calcinha absorvente e coletor ou disco
menstrual.
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Artigo 4° - As despesas decorrentes da aplicagdo desta lei correrdo a conta das dotagdes
or¢amentarias proprias consignadas no orgamento dos 6rgéos publicos envolvidos, podendo ser
suplementadas, se necessarias.

Artigo 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA

SENHOR PRESIDENTE,
SENHORAS DEPUTADAS,
SENHORES DEPUTADOS.

Este projeto de lei tem por objetivo apresentar novas alternativas para o periodo
menstrual menos prejudiciais ao meio ambiente, promovendo a satde e higiene das pessoas que
menstruam, por meio de a¢des educativas e campanhas de esclarecimento periddicas que
facilitem o contato da populagdo e dos profissionais desta drea com o tema.

Considerando que a menstruagdo ainda é um tema classificado como tabu, por ser pouco
discutido nas familias e na comunidade, vé-se que ¢ de fundamental importancia que o Estado
promova o acesso a informagdes para garantir a melhoria da satide e da higiene menstrual no
intuito de naturalizar a tematica, bem como, apresentar novas alternativas de produtos
menstruais menos prejudiciais ao meio ambiente.

Seguindo os célculos apresentados no estudo do ATLAS DO PLASTICO de 2020,
durante toda a vida fértil, as mulheres usam em média 9600 absorventes descartaveis. Essa
estimativa considera o periodo da menarca (primeira menstruagdo) até a menopausa, em 39
anos. Em geragdo de plastico, 9600 absorventes equivalem a 150 kg de lixo. Desse modo,
torna-se preocupante o volume de lixo gerado que muitas vezes € descartado de forma
inadequada, impactando o meio ambiente.

Dessa forma, informagdes de qualidade e apoio social por meio de politicas publicas sdo
fundamentais para propiciar um maior esclarecimento, preparar as criangas para a menarca, €
apresentando novas alternativas para o periodo menstrual. A sensibiliza¢do da familia, escola e
comunidade também ¢ de fundamental importancia no amparo das pessoas que menstruam, a
fim de que sua ocorréncia ndo seja vexatdria ou desamparada nos meios sociais e de convivio.

Diante da relevancia do tema, conto com o apoio dos Nobres Parlamentares para
aprovagdo deste projeto de lei.
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