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PROJETO DE LEI N°® / DE 2020

Dispde sobre a aplicagdo do
questionario M-CHAT para
realizacdo do rastreamento de sinais
precoces  do  autismo  durante
atendimentos em unidades de Satde e
Creches no Estado do Pard e da
outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PARA estatui e eu sanciono a
seguinte lei:

Art. 1° Fica instituida a aplicag¢do do questionario M-CHAT para realizagdo do
rastreamento de sinais precoces do autismo durante atendimentos nas unidades de satude
e creches no Estado do Para.

Art. 2° Fica determinado &s Secretarias de Satde e Educag¢do do Estado em parceria
com as Secretarias municipais de Saide e Educacdo, a competéncia para aplicacdo e
analise do questiondrio M-CHAT nas suas unidades, bem como o direcionamento das
criangas a profissionais, caso necessite.

Paragrafo unico. O questionario M-CHAT consta no Anexo Unico desta Lei e devera
ser aplicado as criangas entre 16 ¢ 30 meses, com a finalidade de ser realizar uma

triagem precoce para o Transtorno do Espectro do Autismo (TEA).

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Paldcio da Cabanagem, Plenario Newton Miranda em, 18 de agosto de 2020.

DIANA BELO
Deputgda Estadual
Lideranc¢a- DC
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JUSTIFICATIVA

O autismo, também conhecido como Transtorno do Espectro Autista (TEA), que
refere-se uma causa de problemas no desenvolvimento da linguagem, nos processos de
comunicagdo, na interacdo e comportamento social da crianca. Este projeto tem por
finalidade a triagem precoce para diagnostico de autismo. pois sendo tardio e a
consequente interveng@o atrasada em criancas com TEA causam prejuizos em seu

desenvolvimento global.

O questionario é composto por 20 questdes do tipo sim/ndo, que devem ser respondidas
pelos pais de criangas entre 16 ¢ 30 meses de idade que estejam acompanhando o (a)
filho (a). A versdo atualizada do protocolo (MCHAT-R/F) conta uma segunda parte, a
“Entrevista de Seguimento”, que ajuda afinar a avaliagdo. As respostas aos itens da
escala levam em conta observagdes dos pais com relacdo ao comportamento do (a) fitho
(a). A soma total dos pontos vai indicar a presenca de sinais do TEA, mas néo
necessariamente confirmam o diagndstico preciso. Em caso de pontuacdo elevada, ¢
fundamental que a crianga siga para uma avaliagdo com um médico especialista € uma

equipe multidisciplinar.

A escala classifica as criancas avaliadas em trés niveis:

e Baixo Risco | Pontua¢do de 0 a 2 - Ha pouca chance de desenvolvimento de
TEA., e ndo ¢ necessdria nenhuma outra medida. No caso da crianga ter menos
de 24 meses, ¢ preciso repetir a aplicacdo do teste.

e Risco Moderado | Pontuacao de 3 a 7 - Neste cenario, ¢ importante que 0s
pais participem da “Entrevista de Seguimento™ (segunda etapa do M-CHAT-
R/F), que vai reunir informagdes adicionais sobre indicios do disturbio. Se
nesta etapa, o resultado for igual ou maior que 2. é um caso positivo e a
crianga deve ser encaminhada para um especialista. Se a soma das respostas
ficar entre 0 e 1, € um resultado negativo para TEA, mas a crianga deve fazer

0 teste novamente nas proximas consultas de rotina.
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e Alto Risco | Pontuacao de 8 a 20 - Com este resultado, ndo ¢ necessario fazer
a “Entrevista de Seguimento”™. Os pais devem marcar uma consulta com
especialistas para a confirma¢do do diagnostico e a avaliagdo do tratamento

personalizado.

Portanto, o presente projeto de lei dispde sobre a triagem precoce para diagnostico
do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). por meio da aplicagdo do questionario
M-CHAT-R/F nas unidades de saude e creches do Estado do Pard, a fim de realizar uma
triagem precoce para o transtorno do espectro do autismo (TEA) em criangas 16 a 30
meses de vida. Sera uma ferramenta importante para ajudar na identifica¢do de sinais do
autismo. O questionario ¢ rapido e facil de ser aplicado. A ideia ¢ disponibiliza-lo nas
unidades e a partir da analise das respostas, encaminharem a crianga para atendimento
do especialista. Quanto antes a familia obtiver o diagnostico, antes se iniciam oS

estimulos para melhor desenvolvimento do paciente.

Palacio da Cabanagem. Plenario Newton Miranda, 18 de agosto de 2020

DIAXA BELO
Deputada Estadual
ideranc¢a- DC
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ANEXO UNICO
Versao do M-Chat em portugueés

Por favor, responda estas perguntas sobre sua crian¢a. Lembre-se de como sua
crianga se comporta habitualmente. Se vocé observou o comportamento algumas vezes
(por exemplo, uma ou duas vezes), mas sua crian¢a ndo o faz habitualmente, entdo, por
favor, responda como seu filho ndo fizesse o comportamento.

1. Se vocé apontar para qualquer coisa do outro lado do comodo, sua crianga olha para
0 que voce estd apontando? (Sim/ Ndo)

2. Alguma vez vocé ja se perguntou se sua crianca poderia ser surda? (Sim /Nao)

3. Sua crianga brinca de faz-de-conta? (Por exemplo, finge que estd bebendo em um
copo vazio ou falando ao telefone, ou finge que da comida a uma boneca ou a um bicho
de pelucia?) (Sim /Nao)

4. Sua crianca gosta de subir nas coisas? (Por exemplo: moveis, brinquedos de parque
ou escadas) (Sim /Nao)

5. Sua crianca faz movimentos incomuns com os dedos perto dos olhos? (Por
exemplo, abana os dedos perto dos olhos?) (Sim/Nao)

6. Sua crianga aponta com o dedo para pedir algo ou para conseguir ajuda? (Por exemplo,
aponta para um alimento ou brinquedo que esta fora do seu alcance?) (Sim /Néo)

7. Sua crianga aponta com o dedo para lhe mostrar algo interessante? (Por exemplo, aponta
para um avido no céu ou um caminhio grande na estrada?) (Sim /Nao)

8. Sua crianga interessa-se por outras criangas? (Por exemplo, sua crian¢a observa outras
criangas, sorri para elas ou aproxima-se delas? (Sim/ Nao)

9. Sua crianga mostra-lhe coisas, trazendo-as ou segurando-as para que vocé as veja — ndo para
obter ajuda, mas apenas para compartilhar com vocé? (Por exemplo, mostra uma flor, um bicho
de pelticia ou um caminhao de brinquedo?) (Sim /Nao)

10.Sua crianga responde quando vocé a chama pelo nome? (Por exemplo, olha, fala ou
balbucia ou para o que estd fazendo, quando vocé a chama pelo nome?) (Sim /Nao)

11.Quando vocé sorri para sua crianga, ela sorri de volta para vocé? (Sim /Néo)

12.Sua crianga fica incomodada com os ruidos do dia a dia? (Por exemplo, sua crianca grita ou
chora com barulhos como o do aspirador ou de musica alta?) (Sim/Nao)

13.Sua criancga ja anda? (Sim/ Nao)

14.Sua crianga olha vocé nos olhos quando vocé fala com ela, brinca com ela ou veste-a? (Sim
/Nao)

15.Sua crianga tenta imitar aquilo que vocé faz? (Por exemplo, da tchau, bate palmas ou faz
sons engracados quando vocé os faz?) (Sim/ Nao)

16.Se voce virar a sua cabecga para olhar para alguma coisa, sua crianga olha em volta para ver
o que € que vocé estd olhando? (Sim /Nao)

17.Sua crianga busca que vocé preste atengao nela? (Por exemplo, sua crianga olha para vocé
para receber um elogio ou lhe diz “olha” ou “olha para mim™?) (Sim /N&o)

18.Sua crianga compreende quando vocé lhe diz para fazer alguma coisa? (Por exemplo, se
vocé ndo apontar, ela consegue compreender “ponha o livro na cadeira™ ou “traga o cobertor”?)

(Sim /Nao)

19.Quando alguma coisa nova acontece, sua crianga olha para o seu rosto para ver sua reagdo?
(Por exemplo, se ela ouve um barulho estranho ou engracado, ou vé um brinquedo novo, ela
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olha para o seu rosto?) (Sim/ Nao)

20.Sua crianga gosta de atividades com movimento? (Por exemplo, ser balangada ou pular nos
seus joelhos?) (Sim/ Néo)
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