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CRIA O "PROGRAMA DE SAUDE
MENTAL, PREVENCAO DE DEPRESSAO
E SUICIDIO PARA PAIS E CUIDADORES
DIRETOS DE PESSOAS COM
DEFICIENCIA", E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 1°- Cria 0 Programa de Saude Mental, Prevencdo de Depressao e
Suicidio, a ser oferecido através de video conferéncia, na modalidade
online, para atendimento psicolégico de pais e cuidadores diretos de
Pessoas Com Deficiéncia (PCD), no Estado do Mato Grosso do Sul.

Paragrafo unico — Os beneficios previstos nesta Lei sdo destinados aos pais
e cuidadores, ainda que sem relagcdo de parentesco, que estejam
responsaveis diretamente aos cuidados primarios de Pessoas Com
Deficiéncia (PCD).

Art. 2° - A implementacdo deste Programa se dara através de convénios,
parceria com organizagdes nao-governamentais, universidades e
instituicdes de ensino publicas e privadas, 6érgdos governamentais e demais
setores da sociedade civil, a fim de oferecer atendimento de saude mental
aos pais e cuidadores diretos de Pessoas Com Deficiéncia (PCD),
prevenindo o adoecimento, o estresse, a depressao e o suicidio.

8 1°- Os beneficios deste Programa séo oferecidos aos pais e cuidadores
diretos de que trata esta Lei, cuja renda familiar mensal n&o ultrapasse o
valor correspondente a 03 (trés) salarios minimos.

§ 2° - O Programa sera desenvolvido com acdes, cujos objetivos sao:

| — O acolhimento de pais e cuidadores apos o diagndéstico da Pessoa Com
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Deficiéncia (PCD), com orientacdes e informagdes especificas acerca da
deficiéncia e outras condi¢cdes, bem como o acompanhamento integral para
conscientizacao, aceitacao, e orientacdo psicoeducacional de como agir para
o melhor desenvolvimento de pessoas sob os cuidados dos destinatarios
desta Lei;

Il — Prevencdo e acompanhamento de saude mental de pais e cuidadores
gue manifestem transtornos de ordem psiquica que possa leva-los a um
estado de depresséo ou suicidio;

lll- Formatacdo de estratégias de enfrentamento de alteracdes sociais e de
aceitacdo, em conjunto com o nucleo familiar.

Art. 3° - Fica instituida a criacdo de aplicativo de celular gratuito e de facil
visualizacdo, com recurso de tecnologia assistiva, para o oferecimento do
atendimento psicoldgico por video conferéncia, na modalidade online, aos
pais e cuidadores diretos de Pessoas Com Deficiéncia (PCD), no ambito do
Estado do Estado do Mato Grosso do Sul.

Paragrafo unico - O agendamento do atendimento psicoldgico devera ser
realizado diretamente no aplicativo referido no caput, sendo armazenado seu
registro para fins de estatistica e acompanhamento, obedecendo as normas
legais pertinentes a guarda, manuseio, transmissdo de dados,
confidencialidade, e a privacidade garantida pelo sigilo profissional.

Art. 4°- Os protocolos do Programa de que trata esta Lei deverdo ser
desenvolvidos por uma equipe multidisciplinar composta por: psicologos,
terapeutas e assistentes sociais, sem prejuizo de outros profissionais que se
fizerem necessarios a sua confeccdo, implementacdo e desenvolvimento
qualificado.
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Art. 5° - Poderdo ser coletados dados do Programa, através de pesquisas
quantitativas e qualitativas, que poderdo compor um relatério anual acessivel
por qualquer interessado através de publicacdo no Diario Oficial do
Executivo, bem como em sitios especificos relacionados a teméatica que é
objeto do Programa, para criacdo de banco com informacdes para nortear
politicas publicas de prevencdo e combate a depressao e ao suicidio dos
pais e cuidadores diretos de Pessoas Com Deficiéncia (PCD).

Art. 6° - As despesas decorrentes desta Lei correrdao por conta das dotagcdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Plenario das Deliberacoes, 13 de dezembro de 2023.

LUCAS DE LIMA
Deputado Estadual-PDT
3°Secretario/ALMS

JUSTIFICATIVA

O objetivo do presente projeto de Lel é oferecer suporte psicolégico aos pais e
cuidadores de PCDs, pois estas pessoas pelo seu cuidado, geramente ficam
sobrecarrregadas, e estressadas.

Deste modo o PL visa uma intervencéo precoce para acolher, reduzir os impactos de
negacdo ou dificuldade de aceitacdo, fortalecer os lacos familiares através de
informacdo qualificada acerca da deficiéncia, com o intuito precipuo de diminuir o
estresse dos pais ou cuidadores direto, pelo atendimento efetuado por pessoas
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capacitadas e qualificadas a guda-los.

Motivo pelo qual, contamos com o apoio dos Nobres pares para aprovacdo do
presente.

L R O A S ..., ———e—* ]
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