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ESTADO DO ESPIRITO SANTO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
GABINETE DO DEPUTADO HUDSON LEAL

PROJETO DE LEI N° 12023

INSTITUI ACOES DE COMBATE A
OBESIDADE INFANTIL

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
DECRETA:

Art. 1° Esta Lei institui acbes de combate a obesidade infanto-juvenil, através
da promocdo de ambientes saudaveis em escolas publicas e privadas no
Estado do Espirito Santo.

Art. 2° Ficam proibidas a venda e a oferta de bebidas e alimentos
ultraprocessados nhas escolas publicas e privadas de ensino infantil e
fundamental, estabelecidas no estado do Espirito Santo.

Paragrafo Unico: Nas escolas publicas municipais, a oferta ou distribuicao
desses produtos obedecerdo ao disposto no Programa Nacional de
Alimentagéo Escolar — PNAE.

Art. 3° Para os fins desta Lei consideram-se alimentos ultraprocessados
aqueles cuja fabricacdo envolve diversas etapas, técnicas de processamento e
ingredientes, muitos deles de uso exclusivamente industrial, conforme disposto
no Guia Alimentar Para a Populagéo Brasileira do Ministério da Saude.

Art. 4° O ndo cumprimento do disposto nesta Lei implicard nas seguintes
sancoes:

| - notificagc&o para regularizagéo no prazo de dez dias;
Il - adverténcia;

[l - em se tratando de escola particular, multa diaria, até que a irregularidade
seja sanada.

Paragrafo Unico. Os recursos provenientes da aplicacdo de multa a que se
refere o inciso lll serdo destinados as a¢cdes e programas voltados a seguranca
alimentar de jovens e ao combate a obesidade infantil.
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Art. 5° O Poder Executivo regulamentara esta Lei, estipulando prazo para que
as escolas publicas e privadas se adequem aos seus dispositivos.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Palacio Domingos Martins, 26 de setembro de 2023.

HUDSON LEAL
DEPUTADO ESTADUAL — REPUBLICANOS
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JUSTIFICATIVA

No Brasil, de acordo com dados do Ministério da Saude, de 2019, 29% das
criancas de 5 a 9 anos de idade estao acima do peso e 13% séo obesas.

Séo considerados alimentos ultraprocessados produtos industrializados, pobres
nutricionalmente e ricos em calorias, constituidos por cinco ou mais
ingredientes, especialmente: gorduras vegetais hidrogenadas, os 6éleos
interesterificados, amido modificado, xarope de frutose, isolados proteicos,
agentes de massa, espessantes, emulsificantes, corantes, aromatizadores e

realcadores de sabor.

Com a nova lei, ndo poderdao ser distribuidos biscoitos recheados,
refrigerantes, salgadinhos, chocolates, entre outros, devendo as escolas
oferecer alimentacdo saudavel como lanches, sucos naturais, frutas in natura,
por exemplo. Isso porque cerca de 30% a 50% do consumo caldrico diario das
criancas acontece nas escolas, e € nesse ambiente que ela estd sem o0s
responsaveis, por isso a necessidade restringir essa oferta nas escolas, nas

cantinas.

A lei serve para incentivar o consumo de produtos minimamente processados,
que ja € uma tendéncia em paises desenvolvidos. E importante ensinar este
consumo saudavel para as criancas, que sao os principais influenciadores de

consumo na familia.

HUDSON LEAL
DEPUTADO ESTADUAL - REPUBLICANOS
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Processo Eletrénico

Processo: 20622/2023 - PL 800/2023
Fase Atual: Protocolar
Agdo Realizada: Protocolado

Proxima Fase: Verificar a Existéncia de Proposigoes/Normas de mesma Natureza

A(o) Diretoria de Documentagdo e Informacao,

Proposicao protocolizada automaticamente pelo Software para Virtualizagdo do Poder Legislativo - ALES DIGITAL.

Vitdria, 26 de setembro de 2023.

Tramitado por, Protocolo Automatico Matricula
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA -
ESPIRITO SANTO Processo Eletrénico

Processo: 20622/2023 - PL 800/2023
Fase Atual: Verificar a Existéncia de Proposigoes/Normas de mesma Natureza

Agdo Realizada: Existem ProposicGes/Normas Similares a Proposigdo Apresentada

Proxima Fase: Aguardar Analise da Presidéncia na SGM (Ales Digital)

A(0) Secretaria Geral da Mesa,
Existe uma Norma similar a Proposigao apresentada. Lei n° 7.833/2004

Existem ProposicGes similares a Proposicdo apresentada. P. L. N° 210 e 214/2023.

Vitdria, 26 de setembro de 2023.

Tramitado por, Adriana dos Santos Ferreira Franco Ribeiro Matricula 35889
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA -
ESPIRITO SANTO Processo Eletrénico

Processo: 20622/2023 - PL 800/2023
Fase Atual: Aguardar Analise da Presidéncia na SGM (Ales Digital)

Agdo Realizada: Tramitacdo Regular
Proxima Fase: Leitura da Proposigdo Principal

A(0) Plenario,

Para inclusdo da presente Proposicao no Expediente da préxima Sessdo Plenaria.

Vitdria, 26 de setembro de 2023.

Tramitado por, Thomas Berger Roepke Matricula 206885
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