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ESTADO DO ESPIRITO SANTO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

GABINETE DA DEPUTADA RAQUEL LESSA

PROJETO DE LEI N° 2020

“Dispde sobre o] atendimento
preferencial e reserva de vagas de
estacionamento as pessoas com
fibromialgia conforme especifica e da
outras providéncias.”

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO DECRETA:

Art. 1° Ficam os 6rgdos publicos, empresas publicas, empresas concessionarias
de servicos publicos e empresas privadas localizadas no Estado do Espirito Santo
obrigadas a dispensar, durante todo o horario de expediente, atendimento
preferencial as pessoas com fibromialgia.

Paragrafo Unico. As empresas comerciais que recebam pagamentos de contas
deverdao incluir as pessoas com fibromialgia nas filas de atendimento preferencial
ja destinadas aos idosos, gestantes e pessoas com deficiéncia.

Art. 2° Sera permitido a pessoa fibromialgia estacionar em vagas j& destinadas
as gestantes, idosos e pessoas com deficiéncia.

Art. 3° Fica a Secretaria Estadual de Saude incumbida de emitir carteira de
identificacdo dos portadores de fibromialgia.

Art. 4° Fica o Departamento Estadual de Transito — DETRAN, incumbido de emitir
cartdo de visualizacdo para utilizacdo no interior do veiculo para atendimento ao
disposto no Art. 2°.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao
Sala das SessoOes, 09 de Setembro de 2020.

RAQUEL LESSA
Deputada Estadual — PROS
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ESTADO DO ESPIRITO SANTO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

GABINETE DA DEPUTADA RAQUEL LESSA

JUSTIFICATIVA

Fibromialgia € uma sindrome de origem desconhecida, que causa dor crénica,
principalmente nas articulagcdes e tendfes. Por estar relacionada as articulagoes,
musculos e tenddes, alguns médicos consideram a fibromialgia um tipo de
reumatismo. As regifes mais afetadas sdo: ombros, bracos, pescoco, quadril,

pernas e costas.

Acomete mais as mulheres, com idades entre 40 e 60 anos. E mais comum em
pessoas que: sofreram lesbes repetitivas, sofreram traumas, passaram por
situacBes de grande estresse, e apresentam algumas doencas especificas, como

Artrite reumatoide ou espinal e LUpus eritematoso sistémico.

Séao sintomas da fibromialgia: dor generalizada, cefaleia, rigidez matinal, fadiga,
alteracOes do sono, ansiedade, depressao e problemas para dormir que podem
ser influenciadas por estresse, atividades fisicas, mudancas hormonais e até

alteracdes climaticas.

O diagnéstico é feito com base nas queixas de dor generalizada, e em mais de 11
pontos dos 18 pré-estabelecidos pelo Colégio Americano de Reumatologia, por
um periodo superior a 3 meses. Exames laboratoriais podem ser solicitados para
excluir outras possiveis causas da dor, como diabetes ou hipertireoidismo, que
podem simular a fibromialgia. Uma pessoa com fibromialgia pode ndo apresentar
sintomas por longos periodos, mas fatores fisicos e emocionais podem

desencadear manifestacdes da doenca ao longo de toda sua vida.
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ESTADO DO ESPIRITO SANTO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
GABINETE DA DEPUTADA RAQUEL LESSA
Nesse sentido, o tratamento € preventivo e terapéutico, e envolve cuidados
multidisciplinares, como: atividade fisica, massagem, acupuntura, técnicas de
relaxamento, acompanhamento psicolégico (se necessario, uso de

antidepressivos), uso de medicamentos analgésicos e anti-inflamatérios.

N&o existe cura para a fibromialgia, embora alguns tratamentos alternativos, como
a medicina ortomolecular e é dever do Estado contribuir para a diminuicdo dos
transtornos que essa doenca causa as pessoas que a possui, como aqui

dispomos nesse projeto.

Assim, apresentamos a consideracdo dos nobres pares a presente proposicéo e
rogamos pela sua APROVACAO, para que em havendo a aquiescéncia do Chefe

do Poder Executivo Estadual possa alcancar a sua SANCAO.

RAQUEL LESSA
Deputada Estadual — PROS
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA Despacho
ESPIRITO SANTO A =
Eletronico

Processo: 7796/2020 - PL 477/2020

Fase Atual: Protocolar
Agdo Realizada: Protocolado

Proxima Fase: Verificar a Existéncia de Proposigoes/Normas de mesma Natureza

A(o) Diretoria de Documentagdo e Informacao,

Proposicao protocolizada automaticamente pelo Software para Virtualizagdo do Poder Legislativo - ALES DIGITAL.

Vitdria, 9 de setembro de 2020.

Protocolo Automatico

Tramitado por, Protocolo Automatico Matricula
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA Despacho
ESPIRITO SANTO A =
Eletronico

Processo: 7796/2020 - PL 477/2020

Fase Atual: Verificar a Existéncia de Proposigoes/Normas de mesma Natureza
Agdo Realizada: Existem ProposicGes/Normas Similares a Proposigdo Apresentada

Proxima Fase: Aguardar Analise da Presidéncia na SGM (Ales Digital)

A(0) Secretaria Geral da Mesa,

Existem ProposicOes similares a Proposicdo apresentada. P.L. n°® 412, 1041/2019 e P.L. n® 131/2020.Ndo existem Normas
similares a Proposicdo apresentada.

Vitdria, 9 de setembro de 2020.

Adriana dos Santos Ferreira Franco Ribeiro
Técnico Legislativo Sénior - 758625

Tramitado por, Adriana dos Santos Ferreira Franco Ribeiro Matricula 758625
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA Despacho
ESPIRITO SANTO A =
Eletronico

Processo: 7796/2020 - PL 477/2020
Fase Atual: Aguardar Analise da Presidéncia na SGM (Ales Digital)

Agdo Realizada: Tramitacdo Regular

Proxima Fase: Leitura da Proposigdo Principal

A(0) Plenario,

Para inclusdo da presente Proposicao no Expediente da préxima Sessdo Plenaria.

Vitdria, 10 de setembro de 2020.

Karla Queiroz De Oliveira
Técnico Legislativo Sénior - 427281

Tramitado por, Karla Queiroz De Oliveira Matricula 427281
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA Despacho
ESPIRITO SANTO A =
Eletronico

Processo: 7796/2020 - PL 477/2020

Fase Atual: Leitura da Proposigdo Principal
Agdo Realizada: Prosseguir
Proxima Fase: Registro da Proposicdo Principal

A(0) Supervisdo de Registro e Tramitacdo Legislativa - DIPROL,

Junte-se ao Projeto de Lei n® 412/2019.

Vitdria, 14 de setembro de 2020.

Lilian Borges Dutra
Técnico Legislativo JUnior - 912705

Tramitado por, Lilian Borges Dutra Matricula 912705
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA Despacho
ESPIRITO SANTO A =
Eletronico

Processo: 7796/2020 - PL 477/2020

Fase Atual: Registro da Proposigdo Principal
Agdo Realizada: Prosseguir
Proxima Fase: Anexacgdo a outra proposicdo, nos termos do Art. 178 do RI.

A(0) Supervisdo de Registro e Tramitacdo Legislativa - DIPROL,

O presente Projeto de Lei obedecera a tramitacdo do Projeto de Lei n. 412/2019 ao qual

esta anexado, conforme determina o art. 178 do Regimento Interno, por tratar de matéria
idéntica ou correlata.

Vitoria, 21 de outubro de 2020.

TADEU MARCAL DA SILVA E SILVA
Técnico Legislativo Sénior -

Tramitado por, TADEU MARCAL DA SILVA E SILVA Matricula
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