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ESTADO DO EEIRITO SANTO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
Gabinete do Deputado Capitdo Assumcao

PROJETO DE LEI N° de 11 de Maio de 2021.
(DO DEPUTADO CAPITAO ASSUMCAO)

Dispoe sobre a permissio da presenga de Doulas
nas maternidades, hospitais, casas de parto e
demais estabelecimentos de saiuide, no ambito do

Estado do Espirito Santo.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO:
DECRETA

Art. 1° Ficam as maternidades, casas de partos e os estabelecimentos
hospitalares congéneres obrigados a permitir a presenca de Doulas durante
todo o periodo de trabalho de parto, parto e pds-parto imediato, sempre que

solicitado pela parturiente, no &mbito do Estado do Espirito Santo.

Paragrafo tnico. As Doulas sdo profissionais escolhidas, livremente, pelas
gestantes e parturientes, que “visem prestar suporte continuo a gestante”, com

certificacdo ocupacional e curso para essa finalidade.

Art. 2° As Doulas deverao providenciar, com antecedéncia minima de 15
(quinze) dias antes, da data prevista do parto, a inscricio junto aos

estabelecimentos hospitalares e congéneres, com os seguintes documentos;

I - Copia simples do CPF e RG;
IT - Certificado de conclusao de curso Doula Profissional; e

III - Termo autorizado assinado pela gestante para a atuagdao da Profissional.
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ESTADO DO EEIRITO SANTO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
Gabinete do Deputado Capitdo Assumcao

Art. 3° As Doulas estdo permitidas entrar nos estabelecimentos citados nesta
Lei com os seus respectivos instrumentos de trabalho, desde que cumpra as

normas de seguranca e do ambiente hospitalar.

Paragrafo tnico. Entende-se como instrumento de trabalha das Doulas, o

respectivo:

I - Bolas de exercicio;

IT - Massageadores;

III - Bolsa de agua quente;

IV - Oleos para massagens; e

V - Demais materiais considerados indispensaveis no acompanhamento do

periodo de trabalho de parto, parto e pdés-parto imediato.

Art. 4° As Doulas ndo possuem permissao para realizar procedimentos médicos
ou clinicos, bem como procedimentos de enfermagem, enfermagem obstétrica e

entre outros.

Art. 5° Caso o espago fisico do centro obstétrico ndo comporte a permanéncia
de ambos, serd viabilizada a presenca do acompanhante ou da Doulas,

conforme foi indicado pela parturiente.

Art. 6° Os estabelecimentos citados nesta Lei ndo poderdo realizar qualquer

cobranga adicional a parturiente em virtude da presenca das Doulas.

Art. 7° O ndo cumprimento do disposto nesta Lei sujeitard as maternidades,
casas de partos e os estabelecimentos hospitalares congéneres, as seguintes

penalidades:
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Gabinete do Deputado Capitdo Assumcao

I - adverténcia;
IT - multa entre 200 (duzentos) e 300.000 (trezentos mil) VRTE's.

III - Em caso de reincidéncia, a multa sera duplicada.

Art. 8° As sangOes previstas no artigo anterior serdo aplicadas por Orgdo ou

Entidade Estadual definidas em Decreto.

Paragrafo Unico. Sendo descumprido o que estéd estabelecido nesta lei, o
consumidor devera de imediato comunicar os 6rgdos ou Entidade Estadual que
serd definida em decreto.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor no prazo de 90 (noventa) dias a partir da data
de sua publicacdo.

Sala das Sessoes, em 11 de Maio de 2021.

CAPITAO ASSUMCAO
Deputado Estadual - Espirito Santo
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ESTADO DO EEIRITO SANTO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
Gabinete do Deputado Capitdo Assumcao

JUSTIFICATIVA

A presente iniciativa tem por finalidade que as maternidades, casas de partos e
os estabelecimentos hospitalares congéneres fiquem obrigados a permitir a
presenca de Doulas durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e pos-
parto imediato, sempre que solicitado pela parturiente, no ambito do Estado do

Espirito Santo.

Primeiramente, a atuacdo da profissional durante o parto é reconhecida e
estimulada pelo Ministério da Satdde e pela Organizagdo Mundial da Satde
(OMS), pois a participacao da doula é mais um instrumento humanizador, pois
ela acolhe e acompanha as mulheres na hora do parto, dando apoio emocional e

incentivo nao s6 as gestantes, mas também a seus familiares.

Vale destacar que, a presenca das doulas também pode ser um estimulo para
que as mulheres optem pelo parto normal, uma preocupagdo do Ministério da
Satde, haja vista que no Brasil, mais de 80% dos nascimentos sdo feitos por vias
cirtrgicas, taxa cinco vezes maior do que a preconizada pela Organizagao
Mundial da Satde e, de acordo com alguns estudos cientificos feitos com mais
de 15 (quinze) mil mulheres, sugere existir uma relagdo entre a presenca de

doulas e a diminuigao de cesareas.

Outro estudo realizado pelo banco de dados internacional, a Cochrane Library,
o apoio continuo durante o trabalho de parto diminuiu em 21% (vinte e um por
cento) a realizagdo de cesareas e reduziu em 10% (dez por cento) a necessidade
de analgesia nos partos vaginais, que aumentaram 8% (oito por cento). Ou seja,
cerca de 30% (trinta por cento) dessas mulheres ndo tiveram sentimentos

negativos sobre a experiéncia.
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No Brasil ja existe experiéncias semelhantes. Em Sorocaba, no interior de Sao
Paulo (SP), comecou a valer em junho uma norma que permite que as doulas
entrem nos hospitais. Em Blumenau (SC), hda um ano estd em vigor a lei

que autoriza o trabalho das doulas nos hospitais publicos e privados.

Dessa forma, diante de toda a ciéncia, observou-se que existe a necessidade de
ser feito algo para que o papel da doula seja reconhecido e validado em
diferentes segmentos da sociedade, haja vista o relato satisfatério das
parturientes com a presenca das doulas no momento antes do parto, parto e

pOs-parto.

Ante todo exposto, e pela relevancia da matéria, contamos com o apoio dos

nobres Pares para aprovacgao deste Projeto de Lei.

Sala das Sessdes, em 11 de Maio de 2021.

CAPITAO ASSUMCAO
Deputado Estadual - Espirito Santo
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA -
ESPIRITO SANTO Processo Eletrénico

Processo: 3345/2021 - PL 188/2021

Fase Atual: Protocolar
Agdo Realizada: Protocolado

Proxima Fase: Verificar a Existéncia de Proposigoes/Normas de mesma Natureza

A(o) Diretoria de Documentagdo e Informacao,

Proposicao protocolizada automaticamente pelo Software para Virtualizagdo do Poder Legislativo - ALES DIGITAL.

Vitdria, 11 de Maio de 2021.

Protocolo Automatico

Tramitado por, Capitdo Assumg&o Matricula
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA -
ESPIRITO SANTO Processo Eletrénico

Processo: 3345/2021 - PL 188/2021

Fase Atual: Verificar a Existéncia de Proposigoes/Normas de mesma Natureza

Agdo Realizada: Existem ProposicGes/Normas Similares a Proposigdo Apresentada

Proxima Fase: Aguardar Analise da Presidéncia na SGM (Ales Digital)

A(0) Secretaria Geral da Mesa,
Existe uma Proposicdo similar a Proposicdo apresentada. P.L. n® 291/2019.

Ndo existem Normas similares a Proposicdo apresentada.

Vitdria, 11 de Maio de 2021.

Adriana dos Santos Ferreira Franco Ribeiro
Técnico Legislativo Sénior - 758625

Tramitado por, Adriana dos Santos Ferreira Franco Ribeiro Matricula 758625
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA -
ESPIRITO SANTO Processo Eletrénico

Processo: 3345/2021 - PL 188/2021
Fase Atual: Aguardar Analise da Presidéncia na SGM (Ales Digital)

Agdo Realizada: Tramitacdo Regular
Proxima Fase: Leitura da Proposigdo Principal

A(0) Plenario,

Para inclusdo da presente Proposicao no Expediente da préxima Sessdo Plenaria.

Vitoria, 11 de Maio de 2021.

Karla Queiroz De Oliveira
Técnico Legislativo Sénior - 427281

Tramitado por, Karla Queiroz De Oliveira Matricula 427281
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA -
ESPIRITO SANTO Processo Eletrénico

Processo: 3345/2021 - PL 188/2021

Fase Atual: Leitura da Proposigdo Principal
Agdo Realizada: Prosseguir

Proxima Fase: Registro da Proposicdo Principal
A(0) Supervisdo de Registro e Tramitacdo Legislativa - DIPROL,

Junte-se ao Projeto de Lei n® 291/2019.

Vitoria, 12 de Maio de 2021.

Lilian Borges Dutra
Técnico Legislativo Jinior - 912705

Tramitado por, Lilian Borges Dutra Matricula 912705
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