Poder Legislativo
Assembleia do Estado do Amazonas
Gabinete Deputada Alessandra Campélo

PROJETO DE LEI ORDINARIA N2.595 /2023
AUTORIA: DEPUTADA ALESSANDRA CAMPELO

DISPOE sobre o direito a realizacio de exames
para a deteccdo de trombofilias em mulheres e
as terapias para o seu tratamento.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS
DECRETA:

Art. 12 Fica garantida a realizacao de exames para a detec¢dao de trombofilias em mulheres e as terapias
necessarias para o seu tratamento, nas unidades de saude publicas ou privadas credenciadas no Estado
do Amazonas.

Paragrafo Unico. Os exames laboratoriais e complementares para a detec¢ao de trombofilias em mulheres
devem contemplar estratégias de triagem preventiva e ser realizados pelo menos nas seguintes situagoes:
| — antes da prescri¢cdao do primeiro anticoncepcional;

Il —acompanhamento no pré-natal; e

Il — antes da prescri¢ao de reposi¢ao hormonal.

Art. 22 As acdes de prevengdo, deteccdao e controle da trombofilia serdo baseadas em avaliagdes
individualizadas e apds ampla discussao de riscos e potenciais beneficios, em decisdo compartilhada entre
médico e paciente.

Art. 32 Os estabelecimentos de que trata esta lei deverdao divulgar em local visivel e de facil acesso o
direito a realiza¢cdo dos exames.

Art. 42 O 6rgdo responsavel pela saide no Estado podera realizar campanhas sobre os riscos da trombofilia
em mulheres que fazem uso de anticoncepcional e que sdo portadoras do gene, além dos cuidados que a
gestante precisa ter para prevengao e tratamento.

Art. 52 Fica o Poder Executivo Estadual autorizado a celebrar convénios com o Ministério da Saude, planos
de saude e a abrir crédito suplementar ao orcamento anual, para garantir a execucdo da presente Lei.
Art. 62 Revoga a Lei Ordindria n° 5.214, de 26 de agosto de 2020.

Art. 72. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em Manaus/AM, 20 de junho de
2023.
[ASSINADO ELETRONICAMENTE]
ALESSANDRA CAMPELO
DEPUTADA ESTADUAL — PSC
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JUSTIFICATIVA

Trata-se de Projeto de Lei Ordindria que garante a realizacdo do exame para a detecgao de
trombofilias em mulheres e as terapias necessdrias para o seu tratamento, nas unidades de saude publicas
ou privadas credenciadas no Estado do Amazonas.

A trombofilia € um termo que se refere a um grupo de disturbios da coagulagdo associados a
uma predisposicao do individuo a eventos trombdticos com a formagdo de trombos (codgulos). Os
disturbios relacionados a esses estados de hipercoagulabilidade do sangue podem ser adquiridos ou
herdados geneticamente.

O problema é causado por deficiéncia na acdo das enzimas responsaveis pela coagulacdo
sanguinea. Nesse sentido, os eventos trombdticos podem se apresentar desde manifestacdes moderadas
até quadros bem graves, como a obstrucdo de veias e artérias que provocam acidente vascular cerebral
(AVC) e embolia pulmonar.

As mulheres constituem um grupo de especial ateng¢do no que tange as trombofilias.
AlteracOes hormonais naturais que acontecem ao longo da vida da mulher podem interferir na coagulacao
do sangue. E isso se torna mais critico quando existe trombofilia.

O uso de pilulas anticoncepcionais aumenta em até 30 vezes o risco de formagao de coagulos
na circulacdo sanguinea em portadoras dessa condicdo. Logo, é importante descartar o diagndstico no
inicio da vida adulta, antes de iniciar a utilizacdo do medicamento. Se confirmada a doenca, é possivel
optar por outros métodos contraceptivos, uma vez que, nesse caso, a pilula é contraindicada

O mesmo acontece durante a menopausa, quando as mulheres podem receber a prescri¢cdo
da reposicao hormonal. Se a presenca da doenca é conhecida, deve-se optar por ndo fazer esse tratamento
ou escolher alternativas consideradas mais seguras.

Além disso, para as pacientes gestantes ou que estdo na tentativa de engravidar, o quadro
merece atencao redobrada. Isso porque o estado gestacional é um dos fatores que levam a disturbios na
coagulacdo. Quando uma gestante desenvolve trombofilia, ha uma eleva¢do no risco da gestagdo. Se
associada a outros fatores de risco, o quadro tende a ser ainda mais grave, colocando em perigo a vida da
mae e do feto.

A prevencao da trombofilia gestacional é fundamental para reduzir os riscos e garantir uma
gestacdao segura e saudavel, mesmo que nem todas as mulheres com essa condicao desenvolvam
complicagbes. A trombofilia é uma das doencgas associadas a dificuldades obstétricas, tais como
infertilidade, aborto de repeticdo, retardo de crescimento fetal intrauterino, natimortalidade, inicio
precoce de pré-eclampsia grave, prematuridade, descolamento da placenta e embolia pulmonar (com
risco de morte).

A maior propensdao das mulheres em desenvolver quadros clinicos relacionados com as
trombofilias pode ser detectada por exames diagndsticos complementares e que permitem uma
intervencdo preventiva que amplia a protecdo da gestante e do feto.

Por isso, é fundamental que toda gestante passe por uma investigacao clinica minuciosa que
inclui a realizacdao de exames de trombofilia e outras condices que podem comprometer sua saude ou
prejudicar o desenvolvimento do bebé. Caso seja identificada uma alteracdo, o tratamento deve ser
iniciado imediatamente, sempre com acompanhamento médico especializado.

Ha disponibilidade de tecnologias aptas e adequadas para o diagndstico e o tratamento das
trombofilias. O SUS possui, por previsdao constitucional, o dever de garantir o atendimento integral e
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universal a saude, o que obviamente inclui as intervengGes para os cuidados as necessidades especificas
das mulheres.

A proposta, nesse contexto, prevé o direito de acesso a exames para a detecgao de trombofilias
em mulheres e as terapias necessarias para o seu tratamento e, assim, reduzir os riscos aumentados dessa
condicdo clinica, especialmente antes da prescri¢ao do primeiro anticoncepcional, na fase gestacional e
antes da prescri¢cdao de reposicdo hormonal.

Diante do exposto, solicito aos Nobres Pares o apoio para a aprovacdo da presente propositura,
considerando se tratar de um tema de significativa relevancia social para as mulheres do Estado do
Amazonas.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em Manaus/AM, 20 de junho de
2023.
[ASSINADO ELETRONICAMENTE]
ALESSANDRA CAMPELO
DEPUTADA ESTADUAL — PSC
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