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PROJETO DE LEI N1163/2023
AUTOR: DEPUTADO EDNAILSON ROZENHA

Assegura as mulheres com mama densa o
direito de fazer o exame de ressonancia nuclear
magnética associada a mamografia nas
unidades publicas de saude ou conveniadas
integrantes do Sistema Unico de Saude — SUS —
e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS DECRETA:

Art. 1° Fica assegurado as mulheres com mama densa apds avaliagdo e solicitagao
meédica poderao se dirigir as unidades publicas de saude ou conveniadas integrantes
do Sistema Unico de Saude — SUS para realizar o exame de ressonancia nuclear
magnética e fazer a prevengéao recomendada do cancer de mama.

Art. 2° Sado consideradas mama densa para o acesso ao exame de ressonancia
nuclear magnética previsto no art. 1° aquelas do tipo muito densa, tipo C, de acordo
com a classificacado do Sistema de Categorizagédo BI-RADS.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em
Manaus, 29 de novembro de 2023.

EDNAILSON ROZENHA
Deputado Estadual
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JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei em questdo tem como objetivo assegurar as mulheres com mama
densa o direito de fazer o exame de ressonancia nuclear magnética associada a mamografia
nas unidades publicas de salde ou conveniadas integrantes do Sistema Unico de Saude —
SUS no Estado do Amazonas.

O cancer de mama, que € o tipo mais comum entre as mulheres no mundo € no
Brasil, depois do cancer de pele nao melanoma. O cancer de mama responde, atualmente, por
cerca de 28% dos casos novos de cancer em mulheres. Relativamente raro antes dos 35 anos,
acima desta idade sua incidéncia cresce progressivamente, especialmente apds os 50 anos.
Estatisticas indicam aumento da sua incidéncia tanto nos paises desenvolvidos quanto nos em
desenvolvimento. De acordo com o Instituto Nacional do Cancer a estimativa de novos casos
de cancer de mama em 2020 era de 66.280, com o numero de mortes: 18.295, sendo 18.068
mulheres e 227 homens, conforme dados do Atlas de Mortalidade por Cancer em 2019.

Dentro deste grave quadro dos casos anuais de cancer de mama no Brasil, o
rastreio de novos casos é a melhor forma de prevencdo. Neste aspecto a realizacdo dos
exames anuais de mamografia em mulheres acima de 40 anos de idade é considerada a forma
mais eficiente de rastreio do cancer de mama. Contudo uma parcela das mulheres nao se
beneficia do rastreio através da mamografia, uma vez que, por possuirem mamas densas, esse
exame nao é suficiente para detectar os tumores malignos de mama em estégio inicial.

Esta condicdo decorre do fato de que a mama densa possui maior quantidade de
tecido glandular e é neste tecido glandular que surgem as lesdes cancerigenas. Além disso, a
mama densa pode dificultar a identificagdo de lesdes em exames de imagem, como a
mamografia. A mama é dividida em duas partes, uma com o tecido glandular e a outra com
gordura — também chamada de tecido adiposo. O tecido fibroglandular é a estrutura na qual
ocorre a producao do leite materno. Desta forma, uma mama com predominio de tecido
fibroglandular e pequeno percentual de gordura é considerada mama densa, ou mama com
uma densidade aumentada.

Assim sao esses os tecidos fibroglandular e a gordura que definem se as mamas sao
densas ou nao. Ou seja, a densidade mamaria refere-se a composicdo das mamas, embora
elas também possuam vasos sanguineos e linfaticos, além de ligamentos de sustentacdo. Na

juventude, em geral, as mulheres saudaveis tém mais tecido fibroglandular do que adiposo.
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Com o avangar da idade, o componente fibroglandular diminui, processo que pode
ser acelerado com a chegada dos filhos e da amamentacao.

No entanto, fatores como a obesidade e o uso de certos medicamentos (como
anticoncepcional), assim como nunca ter tido filhos ou amamentado, também pode levar as
mulheres mais velhas a ter mamas densas. A densidade mamaria é determinada por alguns
fatores, como genética, idade, ascendéncia familiar e, eventualmente, alteragbes hormonais ou
influéncia hormonal. Conforme mencionado, € comum que mulheres jovens tenham mamas
densas. Afinal, o tecido fibroglandular diminui com o passar dos anos, em um processo natural.

Ainda assim, especialmente no caso de mulheres mais velhas, a mama densa pode
ser causada pelos fatores citados e pelo indice de massa corporal. Desta forma uma pessoa
muito obesa tende a ter mais tecido gorduroso do que uma muito magra. Entéo, esses fatores
todos podem influenciar na densidade da mama.

Diante do exposto é fundamental destacar que a densidade mamaria pode dificultar
o diagndstico de cancer de mama. Entre outros fatores isso acontece em razao da densidade e
o tumor séo identificados pela mesma coloragdo nos exames de raios-x. Entdo, é como se a
predominancia de tecido fibroglandular, que indica mamas densas, cobrisse a presenga do
tumor. Assim, mulheres com mamas densas tendem a apresentar falhas na mamografia e um
falso resultado relacionado ao cancer de mama. Diante deste quadro os médicos ja adotam a
pratica de solicitar exames complementares e aperfeicoados na detec¢do do tumor e, entre
todos os exames de imagem atualmente disponiveis, o que mais beneficia as mulheres e o de
ressonancia nuclear magnética.

Dada a relevancia social e todas as evidéncias cientificas, é oportuno a aprovacgao
deste projeto de lei, pois, € fundamental para o rastreio tempestivo e efetivo do cancer de
mama em mulheres com mama densa. Desse modo, conto com a aprovagdo dos meus pares

para sua transformacao em lei.
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