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Projeto de Lei

Torna obrigatdria a inclusdo do profissional terapeuta
ocupacional nas equipes minimas multidisciplinares
no ambito de atuacdo dos hospitais gerais e
especializados publicos e particulares no Estado de
Sao Paulo.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Artigo 1° - Torna-se obrigatéria a inclusdo de Terapeutas Ocupacionais nas equipes multidisciplinares nos
hospitais gerais e especializados publicos e privados no Estado de Séo Paulo

Artigo 2° - Para os fins do disposto nesta Lei entende-se por terapeutas ocupacionais os profissionais
habilitados para avaliar a demanda de assisténcia terapéutica ocupacional no contexto hospitalar, com
vistas a desenvolver a autonomia e independéncia nas atividades de vida diaria (AVDs) e atividades
instrumentais de vida diaria (AlIVDs), de estudo, trabalho, lazer, atividades ludicas, descanso e
participagéo social durante o periodo de internagao hospitalar e orientagdes para o pos-alta.

Artigo 3° - O Terapeuta Ocupacional é um profissional integrado com o plano de cuidado da equipe
multiprofissional, na busca de oferecer cuidado integral a saude e criar condi¢gdes de resposta a realidade
clinica do cliente/paciente/usuario.

Artigo 4° - A Unidade hospitalar devera garantir a cobertura de, no minimo, um terapeuta ocupacional
para cada 12 leitos, em periodo matutino e/ou vespertino, no minimo 6 horas/dia.

Artigo 5°- Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 5°, assegura a todos o direito a saude, por intermédio da
atuacgao do Estado, principalmente, visando reduzir os riscos de doengas e outros agravos.

O artigo 2°, da Lei n.° 8080/90, define que “A saude & um direito fundamental do ser humano, devendo o
Estado prover as condi¢des indispensaveis ao seu pleno exercicio”.

Dentre as ag¢des que visem reduzir os riscos decorrentes de doencgas e demais situagées que possam
comprometer a saude do cidadao, cumpre destacar a atuacdo do Estado nas unidades hospitalares, no
que se refere a importancia do profissional terapeuta ocupacional nos referidos servigos de assisténcia
hospitalar.

A Resolugdo n° 429 de 2013 do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO)
reconhece e disciplina a especialidade de Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares, define as
areas de atuagao e as competéncias do terapeuta ocupacional especialista em Contextos Hospitalares e
da outras providéncias.

Em seu artigo 8° esclarece que “a atuagédo do Terapeuta Ocupacional em Contextos Hospitalares visa a
protecdo, promogéao, prevengao, recuperagao, reabilitagdo e Cuidados Paliativos, do individuo e da
coletividade, pautado na concepgao de integralidade e humanizagéo da atengdo a saude. Realiza-se por
meio do diagndstico terapéutico ocupacional, bem como com a eleigdo, execugdo e utilizagdo de
métodos, técnicas e recursos pertinentes e adequados aos contextos hospitalares, observando os
seguintes aspectos”.

Segundo a Resolugdo da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, RDC 7 (2010),
artigo 18, sobre o acesso aos recursos assistenciais: “Devem ser garantidos por meios proprios ou
terceirizados, os seguintes servigos a beira do leito: (IX) Assisténcia de Terapia Ocupacional para UTI
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adulto e pediatrico”.

Portanto, os terapeutas ocupacionais devem estar preparados tanto para o atendimento a pessoas no
periodo agudo da doenga, internadas em enfermarias ou em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) em
contextos hospitalares, como também para cuidados de saude mental, processos de reabilitagdo apos
alta hospitalar e pés-pandemia, a médio e longo prazos, ou em cuidados paliativos.

Os gestores das unidades hospitalares devem ter conhecimento das leis que garantem a inser¢do do
profissional terapeuta ocupacional na equipe. E fundamental que este profissional esteja disponivel para
fazer as intervengbes e avaliagdes terapéuticas ocupacionais, sempre que necessario para o
cliente/paciente/usuario. O terapeuta € quem avalia a indicagédo de assisténcia terapéutica ocupacional,
tendo plena responsabilidade e autonomia.

Luiz Claudio Marcolino - PT
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